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Этот праздник относительно моло
дой и берет свое начало с 2014 года. 
С каждым годом эта дата набирает 
свою популярность. В 21 веке нам 
зачастую встречаются женщины, 
которые ведут свое дело. И думаю, 
что ни для кого не секрет, что биз- 
нес-леди обладают чутьем, жилкой 
предпринимательства и сообрази
тельностью не хуже мужчин. Вот 
и героиня сегодняшнего номера 
газеты напрямую имеет отноше
ние к этому празднику. Ведь за ее 
спиной более 10 лет работы в сфере 
красоты.

Галина Ивановна Целищева с детства 
любила делать прически и красить ногти, 
поэтому ее первыми клиентами были мама 
и брат. А вот уже более 10 лет назад Галина 
всерьез задумалась о том, что пора откры
вать свое дело. Прошла обучение снача
ла на мастера маникюра, затем окончила 
курсы парикмахера, шугаринга и совсем 
недавно обучилась на курсах бровиста. Те
перь Галина имеет обширный багаж знаний 
и опыта.

Изначально, наверное, как и у многих 
начинающих мастеров, клиентов было не
много. С чемоданчиком она ходила делать 
маникюр на дом к своим знакомым и дру
зьям. Первый предпринимательский год 
для молодого мастера был тяжелым, осо
бенно, когда она решила арендовать по
мещение для своего кабинета. Клиентов 
мало — конкуренция большая. Но перед 
тем как начать работу, Галина взвесила все 
за и против и не побоялась начать работать 
на себя.

По образованию Галина бухгалтер, мо
жет быть, именно поэтому она уже теоре
тически знала, что такое конкуренция, так 
как рассмотрела все сложности в этом деле. 
Она понимала, что порой себя нужно за
ставить встать и идти туда, где ты нужна и 
где тебя ждут. Галина смогла превратить 
свое хобби в высокооплачиваемую и пре
стижную в наше время профессию, плю
сами которой является свой собственный 
рабочий график.

Сейчас, уже став довольно успешным 
предпринимателем, Галина придержива
ется мнения о том, что если хочешь начать 
что-то новое, то не стоит откладывать. Луч
ше попробовать и понять, что это не твое, 
чем всю жизнь об этом жалеть.

Екатерина ЗАЙЦЕВА.
Фото автора
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ГОРДИМСЯ

Земля и люди
В НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ ОТМЕТИЛИ РЕГИОНАЛЬНЫЙ 
ДЕНЬ РАБОТНИКОВ СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА

Свой профессиональный праздник на прошлой не
деле отметили аграрии региона. В День сельского 
хозяйства и перерабатывающей промышленности на 
Нижегородской ярмарке подводили итоги, награждали 
лучших и демонстрировали достижения. Поводов для 
гордости более чем достаточно! В этом году собрали 
урожай, какого в Нижегородской области не было 30 
лет. Отрасль сельского хозяйства становится все более 
привлекательной для инвесторов. А труженики полей 
и ферм по-прежнему подают пример преданности и 
полной самоотдачи своему делу.

Богородские «рулят»!
Более 130 работников и око

ло 30 предприятий аграрной 
отрасли Нижегородской об
ласти были отмечены за про
фессиональные заслуги в честь 
регионального Дня работника 
сельского хозяйства и перера
батывающей промышленности. 
Самые почетные награды во 
время торжественной церемо
нии на Нижегородской ярмарке 
вручил лично губернатор Глеб 
Никитин.

«Я глубоко убежден, что 
сельский труд — это не просто 
вид деятельности, а образ жиз
ни, который требует полной 
самоотдачи, умения работать 
«до седьмого пота», не зная ни 
выходных, ни праздничных 
дней. Горжусь тем, что в ниже
городском агропромышленном 
комплексе заняты настоящие 
труженики, преданные своему 
делу»,—отметил Глеб Никитин.

Почетное звание «Заслужен
ный работник сельского хозяй
ства Российской Федерации» 
присуждено исполнительному 
директору фермерского хозяй
ства из Сеченовского округа 
Герману Домашенкову, пред
седателю кооператива «Петряк- 
синский» Пильнинского округа 
Рафеку Хасянову, водителю 
Шахунского кооператива «Но
вый путь» Александру Шаба- 
рову. А лидирует по количеству 
заслуженных аграриев в этом 
году Богородский муниципаль
ный округ. Званием отмечены 
трое -  тракторист агрофирмы 
«Заря» Алексей Жуков, техник 
искусственного осеменения 
кооператива им. С. М. Кирова 
Вера Митрохина и тракторист- 
машинист предприятия «Лак- 
ша» Владимир Пашкин.

Знаки губернатора Ниже
городской области «За дости
жения в развитии агропро
мышленного комплекса» Глеб 
Никитин вручил руководите
лям семи районов и округов -  
Арзамасского, Дальнеконстан- 
тиновского, Бутурлинского,

Сергачского, Шарангского, 
Княгининского и Ардатов- 
ского.

Кроме того, приказом мини
стерства сельского хозяйства и 
продовольственных ресурсов 
Нижегородской области к ре
гиональному Дню работника 
сельского хозяйства и перера
батывающей промышленности 
ведомственные награды полу
чили 28 организаций и 119 ра
ботников агропромышленного 
комплекса Нижегородской 
области.

В номинации «Лучший 
работник, специалист» Тон- 
шаевского округа награду 
получила Енаева Ольга Ива
новна -  главный бухгалтер 
сельскохозяйственного про
изводственного кооператива 
(колхоза] «Кувербское».

Цена рекорда
Познакомиться с достиже

ниями нижегородских аграриев 
и всей сельскохозяйственной 
отрасли региона можно было на 
выставке, организованной так
же на Нижегородской ярмарке. 
В частности, здесь были пред
ставлены образцы техники, 
которая сегодня используется 
на полях области.

«Работа по техническому 
перевооружению аграрных 
предприятий является для ре
гиона одной из приоритет
ных задач. В последние годы 
машинно-тракторный парк 
в Нижегородской области су
щественно обновился: только 
с начала этого года аграрии 
приобрели более 1 200 единиц 
отечественной техники или из 
стран-партнеров. Из бюджета 
в качестве господдержки на 
приобретение сельхозтехники 
направлено более 680 милли
онов рублей», -  сказал Глеб 
Никитин.

Благодаря современным 
тракторам, кормозаготови
тельной и почвообрабатываю
щей технике, разбрасывателям

удобрений, опрыскйвателям и 
другому оборудованию ниже
городские аграрии добиваются 
завидных результатов.

«Новая высокопроизводи
тельная техника внесла весо
мый вклад в то, что по зерно
вым в этом году мы поставили 
новый рекорд -  собрано 1,7 
миллиона тонн», -  отметил 
министр сельского хозяйства 
и продовольственных ресурсов 
Нижегородской области Нико
лай Денисов.

Глава региона заверил, что 
уровень поддержки сельского 
хозяйства обязательно сохра
нится. За последние пять лет 
финансирование отрасли уве
личилось в 1,6 раза. В этом году 
на поддержку АПК и развитие 
сельских территорий предусмо
трено 5,6 млрд рублей. Деньги 
выделяют не только на закупку 
техники, но и на приобретение 
семян, привлечение кадров и 
другие нужды сельскохозяй
ственного производства.

Инвестиции в качество
На продовольственной яр

марке достижения нижего

родских аграриев можно было 
даже попробовать на вкус. По
сетители с удовольствием по
купали свежий хлеб и выпечку, 
молочные продукты, сыры, 
рыбу, мясные деликатесы, пти
цу, домашние соленья, фрукты, 
овощи, мед, кондитерские из
делия, шоколадные сувениры, 
пряники ручной работы. Всего 
в торговых рядах свою пред
ставили продукцию более 30 
производителей. Впервые на 
выставке представлены овощи 
и фрукты, выращенные учащи
мися аграрных классов Алеш
ковской школы из Богородско
го округа и Ильино-Заборской 
основной школы Семеновского 
округа. Широкий ассортимент 
продовольственных товаров в 
очередной раз продемонстри
ровал богатство нижегородско
го агропрома.

Заместитель губернатора 
Нижегородской области Ан
дрей Саносян подчеркнул, 
что на сельскохозяйственных 
ярмарках региона ежегодно 
появляются новые наименова

ния продукции. Это стало воз
можным благодаря реализации 
инвестиционных проектов.

«АПК — отрасль, которая 
является одной из самых при
влекательных для инвесторов. 
Сейчас в регионе реализуется 65 
инвестпроектов на сумму более 
44 миллиардов рублей. Также 
развивается малый агробизнес, 
появляются новые фермерские 
хозяйства. Важно, что в услови
ях конкуренции предприятия 
стремятся постоянно повышать 
уровень качества своей про
дукции. Нижегородские товары 
знают, любят и признают их вы
сочайшее качество. К  примеру, 
на выставке «Золотая осень» 
продукция наших аграриев от
мечена 75 медалями, из которых 
56 — золотые», — рассказал Ан
дрей Саносян.

Кроме продажи продуктов 
и изделий народных промыс
лов, на ярмарочной площадке 
проводили различные мастер- 
классы, катали на карусели, 
угощали чаем из печи.

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!
РЯЧАЯ ЛИНИЯ 

В НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Материалы полосы предоставлены пресс-службой губернатора и правительства Нижегородской области
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ДОБРЫЕ ВЕСТИ

С комфортом 
по сельским дорогам
НА ЧЕТЫРЕ НОВЫХ АВТОБУСА МАРКИ ПАЗ 
ПОПОЛНИЛСЯ АВТОПАРК ТОНШАЕВСКОЙ АВТОСТАНЦИИ
Всего в 2022 году, как подчеркнул начальник 
Тоншаевского филиала МУП «Шахунское ПАП» 
Владимир Борисович Родионов, автопарк пред
приятия увеличился на пять единиц техники.

Весной этого года 
администрация округа 
приобрела еще и новую 
ГАЗель, которая кур
сирует по маршрутам 
с небольшим пассажи
ропотоком.

- За четверть века, 
что я здесь работаю, 
такое масштабное по
ступление новых ав
тобусов впервые, - де
лится информацией 
Владимир Борисович.

-  Никогда такого не 
было, чтобы сразу по
лучить столько единиц 
техники. Особенно 
новым автобусам об
радуются их водители, 
из которых два пенси
онера. Для них это бу
дет хорошим стимулом 
в работе. Ну и самое 
главное, мы обеспечим 
качественную и ком
фортную перевозку на
ших пассажиров.

Антон Игоревич РЯБОВ,
заместитель главы администрации 
Тоншаеского округа:

-  Данные автобусы приобретены по про
грамме лизинга с рассрочкой на три года. 
Субсидию предоставило Министерство транс
порта Нижегородской области, вклад округа 
минимальный и составляет всего один про
цент от стоимости единицы техники. Автобу
сы совершенно новые, 2022 года выпуска. В 
соответствии с действующими нормативами 
пассажирских перевозок, они оборудованы 
системой ГЛОНАС и тахографами. Курсиро
вать они будут по регулярным муниципальным 
автобусным маршрутам Тоншаевского округа. 
Хочется подчеркнуть, что благодаря попол
нению техники автобусный парк нашей авто
станции полностью обновится.

На радость ребятишкам
Желание жить комфортнее, с ранних лет при
вивать детям любовь к красоте побуждает ру
ководство муниципалитета и территориальных 
отделов решать вопросы благоустройства, ис
пользуя все доступные средства и возможности.

Вот и недавно по
явившийся детский 
игровой комплекс в де
ревне Березята тому хо
рошее подтверждение. 
В этой деревне почти в 
каждом доме имеются 
детишки, для которых 
практически полностью 
отсутствует какая-либо 
досугово-развлекатель
ная инфраструктура. 
Именно по этой причи
не и было принято ре
шение установить в са
мом центре населенного 
пункта детский игровой 
комплекс. Большую по
мощь в решении этого 
вопроса оказали депу
таты Законодательно

го собрания Александр 
Феликсович Табачни
ков и Денис Ильдусо
вич Бакиев, которые 
оказали помощь в со- 
финансировании этого 
проекта совместно с ад
министрацией округа.

Поставщика детского 
комплекса определил 
аукцион, им стала фир
ма из города Таганрог. 
Несмотря на далекое 
расстояние между на
шими населенными 
пунктами, эта органи
зация выполнила свои 
обязательства каче
ственно и в срок. Мест
ные жители установили 
комплекс уже своими

- Наша улица замет
но оживилась, - рас
сказывает жительница 
деревни Лариса Сер
геевна Втюрина. — Те
перь на месте детского 
комплекса собирается 
детвора. Очень прият
но слышать радостные 
детские голоса и ощу
щать, что наша деревня

годарны всем, кто пода
рил нашим детям такой 
нужный и полезный по
дарок.

Остается добавить, 
что работы на этом не 
закончились, террито
рию детской площадки 
в дальнейшем планиру
ется благоустроить.

Фото Л. Втюриной

Материалы подготовила Валентина ШИШКИНА
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БЕЗОПАСНОСТЬ

Для паники 
нет причины!
На минувшей неделе в здании админи
страции Тоншаевского муниципального 
округа раздались тревожные звуки сиг
нализации. Это проводились контактно 
пожарно-тактические учения по линии 
110-ПСЧ 28ПС0.

Подобные мероприятия организуются для 
того, чтобы усовершенствовать навыки бое
вых действий при тушении пожаров. Сотруд
ники администрации отработали процесс 
эвакуации из административного здания при 
возгорании, якобы произошедшем в прием
ной главы администрации. Работники были 
полностью эвакуированы, а сформированные 
звенья газодымозащитной службы (ГДЗС) 
провели проверку всех помещений и произ
вели эвакуацию якобы двух пострадавших.

- В целом, эвакуация прошла организо
ванно, - рассказал начальник 110 ПСЧ Игорь 
Викторович Королев.

Фото предоставлено И. Королёвым

ПРИМИТЕ К СВЕДЕНИЮ

1 декабря срок уплаты 
имущественных налогов
1 декабря истекает срок для своевремен
ной оплаты физическими лицами имуще
ственных налогов, указанных в направ
ленных им налоговых уведомлениях за 
2021 год.

Исключение составляют граждане, призван
ные в соответствии с Указом Президента РФ от 
21.09.2022 № 647 на военную службу по моби
лизации. Им автоматически продлены сроки 
уплаты налогов на период прохождения военной 
службы и до 28 числа включительно третьего ме
сяца, следующего за месяцем увольнения с воен
ной службы.

Оплатить налоги можно с помощью серви
са «Уплата налогов и пошлин» (https://clck.ru/ 
JSA9d) или в «Личном кабинете налогоплатель
щика» (https://clck.ru/sb6ap). Достаточно ввести 
реквизиты банковской карты или воспользовать
ся онлайн-сервисом одного из банков-партнёров 
ФНС России, в том числе по QR- или штрих-коду 
платежа, указанного в налоговом уведомлении.

Подробности о содержании и исполнении на
логовых уведомлений можно узнать на промо
странице: https://clck.ru/327g4r

http://www.kray-rodnoy.ru
https://clck.ru/
https://clck.ru/sb6ap
https://clck.ru/327g4r
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КТУАЛЬНО

Дорожники зимы не боятся
С устойчивым понижением температуры, с начинаю
щимися снегопадами и метелями у дорожных орга
низаций начинается горячая пора. Чтобы непогода не 
стала неприятным сюрпризом, они заранее готовятся 
к началу зимнего сезона: готовят спецтехнику, запас 
песчаной смеси, составляют график дежурств для па
трулирования обслуживаемых участков.

В Тоншаевском округе дороги областного значения на
ходятся на обслуживании ООО «Дорстройсервис», муници
пальные — ООО «Лесное». Мы встретились с руководителями 
этих дорожных организаций, чтобы узнать их степень готов
ности к предстоящему зимнему периоду.

Владимир Вениаминович НЕЧАЕВ,
главный инженер 
ООО «Дорстройсервис»:

-  На обслужива
нии нашей организации на
ходятся все автодороги окру
га автобусного сообщения, то 
есть порядка 191 километра. 
В арсенале у нас имеется 12 
единиц техники: это четыре 
комбинированные машины 
(КДМ1, два МТЗ-82, два по
грузчика, КамАЗ с отвалом, 
Т-150, ДТ-75, автогрейдер. 
Сколько техники отправить 
на уборку, всегда решается

индивидуально, в зависи
мости от погодных условий. 
Также нет строгой периодич
ности работ: если валит снег, 
то в строю весь парк и уборка 
ведется круглосуточно, если 
осадков нет -  у нас неболь
шая передышка для прове
дения плановых работ. Но 
патрулирование и монито
ринг ситуации на дорогах не 
прекращается ни на минуту. 
Что касается противоголо

ледных материалов для об
работки дорожного полотна, 
то могу сказать, что у нас уже 
заготовлено порядка трех 
тысяч тонн песчано-соляной 
смеси. Этого объема хватит 
практически на весь сезон. 
С этой недели мы уже нача
ли противогололедную обра
ботку автодорог. Вся техника 
у нас в строю и мы готовы 
даже к самым неожиданным 
сюрпризам погоды.

Владимир Милентьевич 
ОХОТНИКОВ,
генеральный директор 
ООО «Лесное»:

-  Для расчистки 
дорог местного значения 
на территории Тоншаев- 
ского территориального 
отдела Iвсего 37 км] бу
дет задействовано три 
единицы техники: один 
Т-150, один Беларус и по
грузчик ТО-18. В Шайгин- 
ском территориальном 
отделе (26 км] расчищать 
дороги будет один трак
тор Т-150, в Пижемском 
территориальном отделе 
142 км] два Т-150. Один 
Беларус будет работать 
на территории деревень

Малокаменское и Гага
ринское 15 км]. Как по
казывает опыт прошлых 
лет, этого количества тех
ники вполне достаточно 
для того, чтобы содер
жать местные дороги в 
надлежащем состоянии. 
Как только выпадет снег, 
мы сразу же выезжаем по 
заявкам глав территори
альных отделов. Какой бы 
ни была зима -  снежной 
или не очень, мы готовы 
встретить ее во всеору
жии.

В заключение хотелось 
бы отметить, что как бы 
ни были готовы к зимнему 
периоду дорожные орга
низации, водители транс
портных средств также 
должны осознавать свою

ответственность за безо
пасность на дорогах. От
правляясь в путь, будьте 
аккуратными на дороге и 
учитывайте погодные усло
вия.

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

Начался зимне стойловый перио
В сельскохозяйственных предприятиях округа начался 
зимне-стойловый период, который длится почти восемь 
месяцев. Это сложная и ответственная пора для тружени
ков сельского хозяйства.

Главная задача этого пе
риода — обеспечить сохран
ность полученного припло
да и не допустить общего 
снижения поголовья. О том, 
как проходит этот важный 
этап у фермеров нам расска
зывает специалист управ
ления сельского хозяйства 
Оксана Семеновна Каргу.

- В хозяйствах Тоншаев- 
ского округа зимовке скота 
уделяется особое внимание. 
Рост сельхозпроизводства 
- это главный показатель 
мастерства и профессиона
лизма животноводов. И се
годня главная задача, кото
рая стоит перед хозяйствами 
округа, создать надлежащие 
условия для содержания 
животных в тепле, сытости, 
обеспечить развитие молоч
ного и мясного производ
ства в период ненастных и 
холодных месяцев. На про
тяжении летнего периода 
полным ходом шла подго

товка помещений к зиме. 
Особое внимание животно
воды уделяли обновлению 
конструкций, готовности 
оборудования, заготовке 
кормов, а также очистке, 
побелке, покраске и дезин
фекции помещений.

Всего в предстоящей зи
мовке задействованы восемь 
животноводческих поме
щений, в которых будут со
держаться 884 головы КРС. 
Для создания благоприят
ных условий для содержа
ния животных, увеличения 
продуктивности скота и на
ращивания объемов произ
водства животноводческой 
продукции хозяйства прове
ли ряд мероприятий.

Фермы укомплектованы 
необходимой техникой и жи
вотноводческим оборудова
нием, все находится в техни
чески исправном состоянии. 
В хозяйствах произведены 
очистка и побелка помеще

ний, а также мелкий ремонт 
коровников, налажена рабо
та механизмов навозоудале- 
ния и многое другое.

В среднем сельхозтоваро
производителями заготов
лено 24 центнера кормовых 
единиц на одну условную го

лову. Хозяйствами заложено 
на хранение: сена 2756 тонн, 
соломы 700 тонн, силоса 700 
тонн, зернофуража 710 тонн, 
что в полном объёме обеспе
чивает кормами предстоя
щую зимовку скота.

Кроме этого, хозяйствам 
необходимо соблюдать и 
эпизоотическое благопо
лучие, чтобы не допустить 
заноса заразных болезней 
животных, таких как сибир
ская язва, ящур, бешенство, 
бруцеллёз, лейкоз. В этом 
заинтересованы руководите
ли хозяйств и ветеринарная 
служба. Среди первоочеред
ных задач по недопущению 
болезней животных необхо
димо отметить организацию 
учета поголовья, контроль 
за перемещением живот
ных, продукции и кормов, 
соблюдение технологии вы
ращивания животных, сво
евременную вакцинацию, 
дезинфекцию.

Зимовка скота - период 
сложный. И сегодня с боль
шой уверенностью можно 
сказать, что наши животно
воды к зиме готовы!

Материалы подготовила Валентина ШИШКИНА

http://www.kray-rodnoy.ru
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ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Наталья Николаевна 
ПЕТРОВА,

учитель истории 
и обществознания, 

п. Шайгино

О себе:
Родилась и выросла в деревне 

Большие Селки в большой много
детной семье, я пятый ребенок. 
Могу смело сказать, что мое дет
ство прошло беззаботно. Сейчас 
вот вспоминаю и детям на уроках 
истории часто рассказываю, что у 
нас было самое счастливое детство. 
Мы лазили по деревьям, я дралась 
с мальчишками, любила играть в 
войнушку. Вообще замечу, что с 
пацанами я легко находила кон-

У нэс бы# IV 
счастл и вое детство
такт. И мне даже жаль современ
ных детей, которые вместо того, 
чтобы гулять, бегать и прыгать - 
сидят, уткнувшись в современные 
гаджеты. Как мы жили, какое у нас 
было насыщенное детство! Но, к 
сожалению, сейчас не все от нас за
висит, и исправить уже, наверное, 
это невозможно.

О профессии:
Еще со школы в моей памяти 

остались три учителя. Первая 
учительница Александра Алек
сеевна Втюрина для меня всегда 
была примером. Она была очень 
строгая, требовательная, мы дро
жали и боялись ее. Второй учитель, 
который не просто вошел в мою 
жизнь, а можно сказать вообще 
повлиял на нее — это Галина Ми
хайловна Архипова. Она стала для 
меня просто идеалом женщины, 
мдтери и учителя. Она была у нас 
учителем русского языка, литера
туры и истории, и я соответственно 
выбрала для себя ее же направле
ние. Мне безумно нравились ее 
уроки истории! Конечно, у меня 
были планы стать каким-нибудь 
археологом и обязательно отпра
виться куда-нибудь на раскопки, 
но судьба моя распорядилась ина
че. В старших классах мне очень 
нравилась Светлана Викторовна 
Пешкичева. Она тоже филолог, 
очень интеллигентная и утончен
ная женщина. Немного на мой 
выбор профессии повлияла и моя 
старшая сестра Татьяна, которая 
тоже стала педагогом.

В Шайгинской школе я работаю 
23 года, ни разу не меняла место 
работы и никогда об этом не жа
лела. Знаете, я все-таки убежда
юсь, что это мое призвание. На

уроках бывают такие моменты, 
когда дети мне говорят «Наталья 
Николаевна, Вы как актриса!» 
А я и есть актриса, вот я пришла 
в класс на русский язык и играю 
роль филолога-словесника. При
шла на литературу, и я уже там для 
детей как Гоголь, разбираю с ними 
«Мертвые души». На уроках исто
рии сегодня вообще разбирали 
Двуречье и меряли крокодила. Вот 
так и меняюсь с детьми. Поэтому 
самое главное, что мне нравится 
в школе -  так это то, что дети не 
дают стареть и унывать. В каком бы 
настроении я не пришла в школу 
— урок прошел и все, я забыла про 
свои проблемы, недуги, про все. 
Дети, конечно, много и берут от 
нас, но и многое дают.

0 поселке:
Сейчас я уже могу смело сказать, 

что Ш айгино — это моя вторая 
родина. Я здесь живу с 1999 года, 
здесь познакомилась с мужем, 
родила детей. Мой супруг Роман 
Александрович работает здесь 
же на железной дороге монтером 
пути. У меня три сына — старший 
Павел, ему уже 22 года, он, кстати, 
тоже выбрал профессию педагога. 
Средний сын Степан у меня учит
ся в восьмом классе и младший 
Тимофей в третьем классе Шай
гинской школы.

О достижениях:
Во-первых, у меня уже выс

шая категория, а это уже предел 
мечтаний педагога. Все осталь
ное -  творчество, всевозможные 
конкурсы, в которых я постоянно 
участвую. Года два назад у нас 
проводился Всероссийский кон
курс-эссе «Конституция глазами

ребенка». Мы участвовали с моим 
сыном Степаном, он тогда учил
ся в шестом классе и мы заняли 
первое место — стали победите
лями России. В силу ситуации на 
награждение в Москву я ездила 
одна — эта поездка очень понра
вилась, для меня это было очень 
яркое событие. Я не ожидала даже, 
что мы, из сельской школы, из 
глубинки, можем выиграть этот 
конкурс. Еще запомнился кон
курс «Сердце отдаю детям», где я 
заняла второе место. Это был зна
чимый конкурс, была проделана 
большая работа, где я выступала 
в роли руководителя кружка по 
финансовой грамотности. Тоже 
большое достижение. Участвовала 
в муниципальном этапе конкурса 
«Учитель года» и заняла второе ме
сто. Была проведена огромнейшая 
подготовка, которая отняла очень 
много времени и сил.

06 увлечениях:
Люблю вкусно кормить свою 

семью. Причем, ко мне это при
шло не сразу, а только сейчас. Мне 
нравится, когда семья довольна. 
Еще люблю смотреть историческое 
кино, все-таки я историк, и каж
дый раз просматривая фильмы, 
представляю себя на месте глав
ной героини, которая занимается 
раскопками, исследует и прово
дит опыты где-нибудь в древнем 
Египте.

«Представьте, Вам сказали, 
что у Вас завтра свободный от 
работы день. Чем бы Вы заня
лись?» - вопрос от читателя.

Я бы отправилась в ФОК пла
вать в бассейне.

ИЦ-ОПРОС

Лишь в самые сложные моменты мы по
нимаем, как мало ценим самое дорогое, 
что у нас есть -  это жизнь. Которая, как 
известно, - «только миг между прошлым 
и будущим». Как часто мы улыбались, 
как часто были счастливы? Испытывали 
ли удовольствие от каждого подарен
ного жизнью момента? Что же дает нам 
ощущение счастья? Разумеется, счастье 
у каждого свое. Для многих счастье -  в 
достатке, для кого-то -  в семье, другие 
счастливы своей работой. Мы в очеред
ной раз вышли на улицы Тоншаевского 
округа, чтобы узнать о самых важных, 
счастливых и ценных моментах, кото
рые происходили с людьми, и о которых 
они до сих пор вспоминают с улыбкой на 
лице.

Наталья БАБИНЦЕВА,
п. Тоншаево:

- Конечно, самые яркие впе
чатления и эмоции — это все, что 

связано с детьми. Рождение, первые шаги, 
слова, школа, поступление, все это вызывает 
у меня только радость. Особенно ты радуешься 
за успехи своих детей.

Анна СТЕПАНОВА,
п. Тоншаево:

В жизни стараешься запоминать 
больше положительных моментов, чем плохих. 
Вообще, жизнь она сама по себе хороша, глав
ное ценить это. А для меня, как сейчас помню, 
самой большой радостью было рождение пер
вой внучки. Счастью не было предела.

Константин ПОЛЯКОВ,
п. Тоншаево:

- Самое яркое событие в моей 
жизни так сразу и не вспомнишь. Но 

меня всегда радовали успехи в спорте, 
что в детстве, что сейчас. Именно они всегда 
вызывали радость, эти чувства не передать 
словами, их надо испытать. Еще помню, как 
радовался, когда сдал на права. Я к этому шел и 
достиг цели -  это тоже было для меня счастьем.

Александр САМОХИН,
п. Тоншаево:

- Непередаваемые эмоции я испы
тал, когда встретил девушку, которая в буду
щем стала моей женой. Именно тот день, день 
нашей первой встречи, для меня был одним из 
самых счастливых. Даже сейчас, спустя много 
лет, с улыбкой на лице вспоминаю то время.

Екатерина КУЗНЕЦОВА,
п. Тоншаево:

Самое незабываемое и яркое со
бытие для меня было, когда мне в родильном 
доме принесли моего ребенка. Эти впечатле
ния незабываемы для каждой мамы! Самое 
прекрасное чувство. Еще поездки в отпуск 
на море всегда вызывают много восторга и 
радости.

Материалы полосы подготовили Валентина ШИШКИНА и Екатерина ЗАЙЦЕВА
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ТАК ДЕРЖАТЬ! ГОРЯТ ГЛАЗА

Большая удача!
МАСТЕРИЦА ИЗ ГЛУБИНКИ ПОПАЛА 
В ПРИЗЕРЫ ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА 
ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГО 
ИСКУССТВА «СУРОВАЯ НИТКА»

4  Ольга 
Леонидовна 
Гладилина 
заняла третье 
место за работы, 
выполненные 
в стиле ковровой 
техники - 
объемный 
нетканый 
гобелен.

Министерством обороны Российской Федерации восьмой 
год подряд проводится Всероссийский конкурс декоратив
но-прикладного искусства «Суровая нитка».

В конкурсе принимают уча
стие военнослужащие, члены 
их семей, гражданский пер
сонал военного ведомства, 
кадеты, нахимовцы, суворов
цы, воспитанницы пансиона 
М инобороны России, уча
щиеся общеобразовательных 
школ, в том числе юнармейцы 
и сотрудники ФСИН России.

Второй год подряд рабо
ты сотрудницы ФКУ ИК-12 
ГУФСИН России по Ниже
городской области прапорщи
ка внутренней службы Ольги 
Леонидовны Гладилиной, вы
полненные в стиле ковровой 
техники - объемный нетканый 
гобелен, занимают призовое 
третье место. Надо отметить, 
что ежегодно в конкурсе при
нимаю т участие более 230 
участников, и то, что цаша 
сотрудница попала в призе
ры, считаем большой удачей!

Награждение призеров со
стоится 15 декабря в городе 
Москва. Выставка работ ла

уреатов конкурса будет пред
ставлена в финале игр КВН 
среди команд довузовских 
образовательных организа
ций М инобороны России в 
Центральном академическом 
театре Российской Армии.

Ольга Л еонидовна - м а
стерица на все руки. В кол
лекцию ее работ входят раз
личные панно и гобелены, 
картины и портреты, выпол
ненные грифелем и гуашью, 
бижутерия из бисера и стекля
руса, свадебные аксессуары и 
многое другое. Героиня на
шего рассказа - многодетная 
мама, она воспитывает троих 
сыновей. В нашем учрежде
нии Ольга Леонидовна служит 
с 2007 года, и несмотря на то, 
что служба и семейные обя
занности занимают большую 
часть времени, у нее остаются 
силы, желание и вдохновение 
на любимое хобби.

Рабочая группа ФКУ ИК-12 
по взаимодействию со СМИ

Сейчас на прилавках мага
зинов огромное количество 
материалов на любой цвет и 
вкус, а вот в 2016 году, когда 
Катя начинала, в ее распоря
жении были лишь атласные 
ленты. Она овладела техни
кой канзаши из фоамирана. 
Фоамиран - это такой бар
хатистый, мягкий материал 
в листах, напоминаю щ ий 
толстую бумагу. Украшения 
для волос получаются очень 
красивые и необычные. А 
вот после рождения второй 
дочки Александры Екатери
на освоила новую технику — 
начала лепить кабошоны из 
полимерной глины.

Екатерина немного рас
сказала м не, что из себя 
п р е д с т а в л я е т  к а н за ш и . 
История техники началась 
несколько столетий назад 
на территории Японии. Само 
слово в переводе с японского 
языка означает «воткнутое в 
волосы», но сами японцы ут
верждают, что в старые вре
мена этот вид искусства на
зывали «Кандзаси». В наши 
дни японцы по-прежнему 
ценят все виды искусства, 
придуманные их предками, и 
постоянно применяют ту или 
иную технику для оформле
ния интерьера, создания по
делок, реставрации одежды 
и изготовления уникальных 
украшений.

Канзаши очень популяр
ны. Техника имеет несколь
ко нап равлен и й , однако 
широкое распространение 
получило «хана-канзаши». 
Это украшения в виде цве
тов, сделанные из шёлковых 
лент. В процессе работы ис
пользуется метод цунами, 
имеющий много общего с 
техникой оригами.

Говоря простыми словами, 
шёлковые кусочки ткани не
сколько раз сворачиваются 
и фиксируются, приобретая 
образ лепестка.

Из нескольких таких ку
сочков шёлка создаются по

Екатерина Баранкина из поселка Пижма - мама 
двух прекрасных дочек. А каждая мама меч
тает воспитывать свою дочку, как принцессу и 
одевать, как королеву. Так вот, Екатерина - не 
исключение. После рождения первой доченьки 
Дарьи поняла, что хочет баловать своего ребен
ка украшениями. Дать своим дочерям все самое 
лучшее и самое красивое - такое понятное и 
правильное желание! И чтобы все это было 
каждый день разное: под каждое платьице, 
настроение и даже погоду. В один прекрасный 
момент Екатерина приняла для себя решение, 
что будет сама создавать бантики для своей 
любимой доченьки. Чтобы были особенные, не

Изделия в технике - канзаши.

ще удастся освоить новую 
технику. Бывает, смотришь 
на какую -нибудь брошку, 
фигурку или значок и дума
ешь, что хочется сделать что- 
то подобное своими руками.

- Для кабош онов я и с
пользую запекаемую поли
мерную глину. Запекаемая 
глина отвердевает при вы
сокой температуре, более 
100°С, поэтому для финиш
ной обработки требуется 
хорошая духовка. В конце 
изделие получается очень 
прочным, с ровной, плотной 
поверхностью. В каждое из
делие я вкладываю частичку 
добра и любви, поэтому они 
имеют душу.

Екатерина ЗАЙЦЕВА.
Фото Е. Баранкиной

4 Кабошоны 
«Мишки».

трясающие цветы. Помимо 
цветов, техника предполагает 
создание красивых бантиков, 
которыми можно украсить 
костюмы и разные аксессу
ары.

Самое главное для первого 
раза — выбирать несложные 
изделия. Чем проще первая 
поделка, тем быстрее и про-

http://www.kray-rodnoy.ru
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Мини-рассказы

Самое страш
Е. ПЕРМЯК

Вова рос крепким и сильным мальчиком. 
Все боялись его. Да и как не бояться такого! 
Товарищей он бил.

В девочек из рогатки стрелял. Взрослым 
рожи строил. Собаке Пушку на хвост наступал. 
Коту Мурзею усы выдёргивал. Колючего ёжика 
под шкаф загонял. Даже своей бабушке грубил.

Никого не боялся Вова. Ничего ему страшно 
не было. И этим он очень гордился. Гордился, 
да недолго.

Настал такой день, когда мальчики не захо
тели с ним играть. Оставили его — и всё. Он к 
девочкам побежал. Но и девочки, даже самые 
добрые, тоже от него отвернулись.

Кинулся тогда Вова к Пушку, а тот на улицу 
убежал. Хотел Вова с котом Мурзеем поиграть, 
а кот на шкаф забрался и недобрыми зелёными 
глазами на мальчика смотрит. Сердится.

Решил Вова из-под шкафа ёжика выманить. 
Куда там! Ёжик давно в другой дом жить пере
брался.

Подошёл было Вова к бабушке. Обиженная 
бабушка даже глаз не подняла на внука. Сидит 
старенькая в уголке, чулок вяжет да слезинки 
утирает.

Наступило самое страшное из самого 
страшного, какое только бывает на свете: Вова 
остался один.

Один-одинёшенек!

Забился волчишка под кресло и там стал 
жить - дрожать.

Кресло посреди комнаты стоит.
Кот со спинки кресла вниз посматривает.
Пёс вокруг кресла бегает.
Человек в кресле сидит.
А волчишка еле жив под креслом.
Ночью человек уснул, и пёс уснул, и кот 

зажмурился.
Коты - они не спят, а только дремлют.
Вылез волчишка осмотреться.
Походил, походил, понюхал, а потом сел 

и завыл.
Пёс залаял.
Кот на стол прыгнул.
Человек на кровати сел. Замахал руками, 

закричал.
А волчишка опять под кресло залез. Стал 

тихонечко там жить.
Утром ушёл человек. Молока налил в плош

ку. Стали кот с собакой молоко лакать.
Вылез из-под кресла волчишка, подполз к 

двери, а дверь-то открыта!
Из двери на лестницу, с лестницы на улицу, 

с улицы по мосту, с моста в огород, из огорода 
в поле.

А за полем стоит лес. А в лесу мать-волчиха.
Обнюхались, обрадовались и дальше по

бежали по лесу.
А теперь волчишка вот каким стал - матё

рым волком.

Е. Ч АРУШ ИН
Жил в лесу волчишка с матерью. Вот как-то 

раз ушла мать на охоту.
А волчишку поймал человек, сунул его в 

мешок и принёс в город.
Посреди комнаты мешок положил. Долго 

не шевелился мешок. Потом забарахтался в 
нём волчишка и вылез. В одну сторону по
смотрел, испугался - человек сидит, на него 
смотрит.

В другую сторону посмотрел - чёрный кот 
фыркает, пыжится, самого себя вдвое толще, 
еле стоит. А рядом пёс зубы скалит.

Совсем забоялся волчишка, полез в мешок 
обратно, да не влезть - лежит пустой мешок 
на полу, как тряпка.

А кот пыжился, пыжился, да как зашипит! 
Прыгнул на стол, блюдце свалил.

Разбилось блюдце.
Пёс залаял.
Человек закричал громко: "Ха-ха-ха!"

Лево и право

о

Обведи в кружок ЛЕВЫЙ 
круг.

Обведи в кружок ПРАВЫЙ 
квадрат.

Обведи в кружок ПРАВЫЙ 
треугольник.

Обведи в кружок ЛЕВОЕ 
сердечко.

Обведи в кружок ЛЕВЫЙ 
овал.

Обведи в кружок ПРАВЫЙ 
ромб.

Паутинка
Прочти слова-паутинки и слова-улитки. 
Напиши слова на строчках.
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«У нас не работа, а служба -  
есть большая разница!»

▲ Сергей Леонидович Леушин с женой и дочерью.

Звание ветерана уго
ловно-исполнительной 
системы - это признание 
заслуг, уважение и глу
бокая благодарность тем, 
кто посвятил свою жизнь 
служению Отечеству. 
Звание это - самое по
четное среди всех ведом
ственных наград, и при
сваивается за 25-летнюю 
добросовестную службу в 
системе.

В учреждении исполнения 
н ак а за н и й  И К -4  трудится 
несколько таких преданных 
своей профессии ветеранов. 
Все они уважаемы и любимы 
в родном коллективе, им ен
но к ним идут за советом  и 
помощью, потому что здесь 
каж ды й  зн ает: случай н ы е 
лю ди на та к о й  н еп р о сто й  
службе не задерж иваю тся. 
Если человек посвятил столь 
долгие годы работе — значит, 
работа эта любимая, изучен
ная вдоль и поперек, за нее 
болит душа.

Приехав в учреждение, мы 
собираемся тесным кружком 
в «зеленой комнате» - уютном 
помещении для психологиче
ской разгрузки. «Мы» - это 
сотрудницы  редакц и и , с о 
трудница И К -4  Елена Пла- 
стикова, которая много лет 
работала здесь с кадрам и и 
общ ественница с больш им 
стажем, и два ветерана УИС
— Сергей Л еонидович Л еу
ш ин и В ладимир В асилье
вич Русинов. Мы здесь не 
впервые, и как всегда в кол
лективе И К -4, гостей здесь 
встречают радушно и тепло. 
Наш сегодняш ний разговор
— о службе в системе испол
нения наказаний, о семейных 
династиях, о призвании, да и 
просто — о жизни.

- Обратите внимание, сре
ди нас сегодня аж два зампо
лита, - смеется Лена. — Сер
гей Леонидович и Владимир 
Васильевич у нас одни из са
мых уважаемых и лю бимых 
сотрудников. Таких называ
ют «старая гвардия» - но не в 
смысле возраста, а в смысле 
опыта, знаний, самоотдачи, 
готовности помочь.

С удивлением  узнаем  от 
наш их с о б ес е д н и к о в , что 
служба в колонии не всегда

▲ Семья Русиновых.

была престижной:
- В м ои ш кольны е годы 

учителя иногда говорили не
радивым ученикам: мол, бу
деш ь плохо учиться — оста
н еш ься  на зон е  сл уж и ть , 
- вспоминает Владимир Ва
сильевич. - Что ж, времена 
изменились — я своему сыну 
такого не говорил, хотя и не 
уговаривал по своим стопам 
идти. Он недавно мне п ри 
знался , что завидовал дру
зьям, потому что они больше 
времени проводили со сво
ими отцами, ходили с ними 
на рыбалку, в лес... У нас, ко
нечно, тоже случались такие 
дни, но очень редко, я всегда 
был на работе. Так что о труд
ностях службы он был пре
красно осведомлен с детства, 
но все равно выбрал себе этот 
путь -  служит сейчас в Ш ер
стках и н сп ектором  отдела 
охраны, отслужил в армии, 
отучился.

У С е р ге я  Л е о н и д о в и ч а

здесь работает и ж ена, Та
т ь я н а  А н а то л ь ев н а  — она 
психолог. Их дети тоже ре
ш или  п р о д о л ж и ть  с е м е й 
ную династию , дочь после 
окончания В ладимирского 
института Ф С И Н  служит в 
ИК Нижнего Новгорода, сын 
— девятиклассник, учится в 
кадетском  училище. У Вла
димира Васильевича все еще 
серьезнее -  на зоне в Бурепо- 
ломе работали его родители, 
в системе служат сестра и ее 
муж, племянник, сын. Как же 
приходят в эту проф ессию , 
если остаются в ней целыми 
семьями? Разными путями- 
дорогами:

- У м ен я  это  сл учи л ось  
по воле судьбы , - говорит 
С ергей  Л еон и д ови ч . — До 
службы здесь был кадровым 
о ф и ц е р о м  в о о р у ж е н н ы х  
сил, закончил когда-то К и 
ровское военное училищ е. 
В двухтысячном году посту
пил на службу сюда, где стал

начальником отряда, в 2017 
был заместителем начальника 
колонии по кадрам. Сейчас, 
на пенсии, я вольнонаемный 
— старший инспектор по ГО 
и м обилизационной подго
товке.

- А я, получается, рожден 
в зоне, - шутит Владимир Ва
сильевич. — Отец мой 38 лет 
отработал здесь в паросило
вом хозяйстве, мама -  опера
ционной медсестрой в боль
нице для осужденных. Мы с 
сестрой нередко оставались 
одни — за мамой могли прий
ти в любое время суток: «Вера 
Артемьевна, операция!» В то 
время здесь работало много 
фронтовиков, отец дружил с 
ними — самому ему не при
ш лось стать оф и ц ер о м  по 
состоянию  здоровья. Ну а я 
после окончания Пермского 
политехнического института 
работал на угольных шахтах 
горным инженером. А потом 
со страшной силой потянуло

домой — к реке, к Буреполо
му. Вот в 97-м году и вернул
ся...

- Коллективы в колониях
— не просто группа сотруд
ников, здесь все живут одной 
семьей, - рассуждают наши 
ветераны. — В соседних по
селках, где нет зон, даже мен
талитет другой у людей.

- Н ас обош ла с то р о н о й  
м одная в свое врем я блат
ная ром антика, - поясняет 
Владимир В асильевич. — Я 
в Б у р еп о л о м е  р о д и л с я , и 
с детства, к ак  и все здесь, 
знаю , что такое несвобода, 
заклю чен н ы е, о тветствен 
ность, дисциплина. Где еще, 
как  не здесь, так  наглядно 
ребенок может увидеть п о 
следствия своего поведения, 
узнать, что, к примеру, во 
ровать — это плохо и за это 
ждет расплата?.. Нет никакой 
воровской романтики, все это
— выдумки.

- Какие же плюсы в вашей
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работе, кром е социальны х 
гарантий, что она так креп
ко привязала вас к себе, не 
отпускает? — интересуемся у 
собеседников.

(Тут следует пояснить, что 
Сергей Леонидович, уйдя на 
заслуженный отдых в апреле 
20-го года, уже в августе захо
тел вернуться в строй. А Вла
димир Васильевич все мечтал 
отдохнуть на рыбалке и охоте, 
а когда в 2016-м году вышел 
на пенсию, и рыбалка, как он 
говорит, «стала обыденным 
делом» - ему стало скучно. 
Он продержался 10 месяцев, 
перед тем как вернуться. Те
перь командует отделением в 
пожарной охране).

- П л ю со в  у н ас  м н о го : 
уд о б н ы й  г р а ф и к  р а б о ты , 
стабильность, уверенность в 
завтрашнем дне, коллектив, 
дисциплина... Ф орма опять 
же красивая, - шутит Сергей 
Леонидович.

- М ногих д и сц и п л и н а  и 
ответственность скорее пу
гают...

- У нас такие не задержи
ваются. Есть разница между 
работой  с восьм и  до пяти  
и службой, так вот, у нас — 
«служба», а не «работа». Она 
н ен о р м и р о в а н н ая , и даже 
дома не отпускает. Те, кто 
приходят сюда исключитель
но в поисках выгоды, быстро 
разочаровываются.

Сергей Леонидович и 
Владимир Васильевич, 
хоть наверняка и р а з
ные -  один в прошлом 
городской житель, дру
гой -  коренной бурепо- 
ломец, но их роднит лю
бовь к службе, к поселку, 
к природе. Оба увлечены 
рыбалкой и походами в 
лес, отдыхать предпо
читают активно: лыжи, 
другие виды спорта.

Уезжать из района, 
как некоторые, в поис
ках лучшей жизни, хоть 
загадывать наперед и не 
любят, не хотят.

Владимир Васильевич сме
ется:

- Если здесь когда-нибудь 
останется последний житель 
— это, конечно же, буду я!

Что ж, наши ветераны - за
мечательны й прим ер чести 
и м уж ества , п р е д ан н о с т и  
своем у делу и сам оотдачи. 
Поздравляем их с професси
ональным праздником! Ж е
лаем здоровья, благополучия 
и добра!

Елена МИХАЛИЦЫНА, 
Юлия ТИХОНОВА.

Фото предоставлено 
Е. Пластиковой
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Наш маленький бухгалтерский мирок
21 НОЯБРЯ - ДЕНЬ БУХГАЛТЕРА В РОССИИ

Для человека, далекого от финансовой сферы дея
тельности, бухгалтерия представляет собой сложный, 
запутанный клубок цифр, отчетов, документов. Как 
можно в нем разобраться, для меня лично - большая 
загадка.

Ирина Сергеевна Куртякова, 
главный бухгалтер ИК-4, согла
шается, что ремесло бухгалтера 
непростое:

- Для кого-то это как космос, 
- говорит Ирина. — Особенно в 
нашей системе, которая пред
полагает многозадачность. У 
нас много отчетов, цифр. Но 
я уже давно работаю, поэтому 
для меня разбираться в этих 
«хитросплетениях» - одно удо
вольствие. Очень люблю свою 
работу! Да, она сложная, ненор
мированная, но при этом очень 
интересная и динамичная. Кро
ме того, в моем подчинении 
замечательный коллектив из 
восьми девочек, ответственных, 
самоотверженных, умных, ин
теллигентных. Успех всего на
шего общего труда зависит от 
каждой из нас в отдельности, 
и все мы стараемся на совесть.

Любовь к порядку и любовь 
к аккуратно сведенным циф
рам -  что здесь причина, что

следствие? Влияет ли профес
сия на человека или человек 
выбирает себе дело, исходя из 
своих пристрастий? Наверное, 
думает Ирина Сергеевна, все 
это взаимосвязано:

- Конечно, профессия при
вила ряд навыков, прежде все
го это ответственность, умение 
правильно распоряжаться сво
им временем, быстро решать 
организационные моменты. 
П риходится много и часто 
общаться с людьми — вот еще 
один большой для меня плюс 
этой работы. Мы здесь, в кол
лективе, все уже давно как род
ные, а в бухгалтерии особенно, 
это наш маленький сплоченный 
мирок.

И рина трудится в учреж
дении без малого 25 лет. Она 
пришла сюда после оконча
ния экономического факуль
тета Вятской государственной 
сельхозакадемии оператором 
машинно-счетного бюро («под

бухгалтерия», как она называет 
свою первую работу). Получа
ется, на пути к своей нынешней 
должности прошла все ступень
ки, попутно обучаясь и совер
шенствуя знания. Несмотря на 
молодость, из-за специфики 
работы в системе УИС Ирина 
Сергеевна уже может уйти на 
пенсию, но не представляет 
себе такой «домашней* жизни: 

- Большую часть своей жиз
ни мы проводим на работе. 
Дома уже все к этому привык
ли, все понимают и поддержи
вают. Раньше чаще приходилось 
задерживаться допоздна — по

молодости хотелось успеть по
больше, сделать всё: и жела
тельно сразу, сейчас. Обще
ственная работа тоже сильно 
увлекала. Но благодаря опыту 
появился более рациональ
ный подход к своему времени, 
теперь я научилась отделять 
главное и срочное от того, что 
может подождать до завтра.

На работе Ирина Сергеев
на — главный бухгалтер, дома 
— любящая жена и мама трех 
дочерей, старшая из которых 
решила пойти по маминым сто
пам и тоже стала бухгалтером. 
Возможно, и младшие дочки, 
которые еще только выбирают 
себе дело по душе, решат посвя
тить свою профессию бухгал
терскому учету, и тогда одной 
славной династией на земле 
станет больше!

Коллектив ИК-4 поздравля
ет своих любимых девочек-бух- 
галтеров с профессиональным 
праздником и желает им здоро
вья, душевного спокойствия и 
ясных улыбок. Присоединяемся 
к поздравлениям!

Е. МИХАЛИЦЫНА.
Фото из личного архива 

И. Куртяковой

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК

Чествование ветеранов

▲ Г ости праздника под названием «Путешествие в юность «Споемте, друзья!».

День ветерана уголовно
исполнительной системы 
отмечается ежегодно 16 
ноября. Его дата была 
утверждена приказом 
директора ФСИН Рос
сии в январе 2013 года. 
Именно в этот день в 2006 
году была учреждена 
Общероссийская обще
ственная организация 
ветеранов уголовно-ис
полнительной системы. 
Учреждение праздника, 
посвященного ветеранам 
уголовно-исполнительной 
системы -  это признание 
заслуг, уважение и глубо
кая благодарность всем, 
кто посвятил свою жизнь 
служению Отечеству.

Работа ветеранских органи
заций вносит весомый вклад 
в формирование и развитие 
пенитенциарной системы ре
гиона. За плечами ветеранов 
УИС - большой жизненный 
опыт, которым они щедро де
лятся с молодым поколением, 
прививая профессиональные 
навыки, патриотизм, верность 
служебному долгу.

12 н о яб р я  в каф е Ф КУ  
И К -1 2  Г У Ф С И Н  Р о сси и

по Нижегородской области 
(п. Шерстки) прошло чество
вание ветеранов под названием 
«Путешествие в юность «Спо
емте, друзья!»

С поздравительной речью к 
ветеранам обратились началь
ник учреждения Сергей Мано- 
вец, председатель ветеранской 
организации Нина Борисенко, 
председатель профсою зной 
организации Д митрий Л и 
хач, начальник отдела кадров

и работы с личным составом 
Ольга Валова, поблагодарили 
каждого за вклад в развитие 
учреждения.

Весь вечер у нас звучали 
стихи со словами поздравле
ний, песни 60-х, 70-х, 80-х, 
90-х и 2000-х годов, сценки с 
участием самих ветеранов.

Гости праздника окунулись 
в атмосферу своей юности, 
вспомнили годы службы, по
лучили большое удовольствие

от общения с сослуживцами и 
друзьями.

Руководство учреждения по
здравляет ветеранов уголов
но-исполнительной системы и 
всех, кто так или иначе имеет 
отношение к службе в УИС, же
лает всем крепкого здоровья, 
благополучия, мира и добра.

М. МАЛКОВА, 
член рабочей группы 

по взаимодействию со СМИ

http://www.kray-rodnoy.ru
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СЛОВО СПЕЦИАЛИСТУ ПРОФИЛАКТИКА

Актуальный 
сахарный диабет
Эпидемия сахарного диабета длится 
уже достаточно долго.
По данным Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) в 1980 
году на планете было около 150 
миллионов человек, страдающих от 
сахарного диабета, а в 201А году —  
около 421 миллионов. К сожалению, 
тенденция к регрессу заболеваемости 
за последние десятилетия не 
наблюдается, и уже сегодня можно 
смело заявить, что сахарный диаб< 
является одним из распространённых 
и тяжёлых болезней.

Сахарный диабет II типа 
— хроническое неинфекци
онное, эндокринное заболе
вание, которое проявляется 
глубоким и наруш ениям и 
липидного, белкового и угле
водного обменов, связан 
ного с абсолютным или же 
относительным дефицитом 
горм он а, производим ого  
поджелудочной железой.

Главной причиной ди а
бета второго типа считается 
сниженная чувствительность 
клеток и периф ерических 
тканей организма к действию 
инсулина. Инсулин — гормо
нально-активное вещество 
поджелудочной железы, ко
торое отвечает за снижение 
показателей сахара в крови. 
Подобное состояние называ
ется инсулинорезистентно- 
стью. Оно ведет к отложению 
запасов ж иров, п овы ш е
нию «плохого» холестерина 
в крови, высоким цифрам 
артериального давления. На 
протяж ении  длительного  
времени патология проте
кает бессимптомно, хотя из
менения на уровне сосудов 
уже происходят. Высокие 
показатели сахара в крови — 
главный признак развития 
заболевания. Большая часть 
пациентов очень долго не 
подозревает о наличии у себя 
болезни. В связи с этим лю
дям из группы риска и всем 
лицам после 40 лет рекомен
дуются скрининговые иссле
дования плазмы на уровень 
сахара. Лабораторная диа
гностика является наиболее 
информативной, позволяет 
обнаружить не только ран
нюю стадию диабета, но и 
состояние преддиабета. Не
правильный образ жизни,.по
грешности питания, патоло
гическая масса тела — это всё 
провоцирующие факторы.

Ожирение. Ж и р о в а я  
ткань снижает способность 
клеток использовать инсу

лин. Избыточная масса тела 
является ключевым ф акто
ром риска развития болезни, 
ожирение определяется у 80- 
90% пациентов.

Гиподинамия. Дефицит 
двигательной  активности  
негативно сказы вается на 
работе большинства органов 
и способствует замедлению 
обменных процессов в клет
ках. Гиподинамичный образ 
жизни сопровождается низ
ким потреблением глюкозы 
мышцами и накоплением ее 
в крови.

Неправильное питание.
Основной причиной ожире
ния у лиц с диабетом явля
ется переедание — избыточ
ная калорийность рациона. 
Другой негативный фактор 
— употребление большого 
количества рафинированно
го сахара, который быстро 
поступает в кровоток, про
воцируя «скачки» секреции 
инсулина.

К основным симптомам 
сахарного диабета II типа 
следует отнести:
• перманентную и немоти
вированную слабость, сон
ливость;
• постоянную жажду и су
хость во рту;
• полиурию — учащённое 
мочеиспускание;
• усиленны й аппетит (в 
период декомпенсации (про
грессирования и ухудшения) 
болезни аппетит резко сни
жается);
• кожный зуд (у женщ ин 
часто возникает в области 
промежности);
• м едленно заж иваю щ ие 
раны;
• затуманенное зрение;
• онемение конечностей.

В современной медици
не применяется комплекс
ное лечение:
• диетотерапия;

• физические нагрузки;
• применение сахаросни
жающих препаратов; обо
значено четыре основны е 
пели: контроль гликемии, 
массы тела, снижение сер
дечно-сосудистых рисков и 
предотвращение поврежде
ния органов-мишеней. Сни
жение веса на 5—15% должно 
стать приоритетной задачей 
при ведении пациентов с 
диабетом второго типа, оно 
приводит к метаболическому 
улучшению, а на 10—15% — к 
ремиссии диабета, уменьша
ет риск сердечно-сосудистых 
заболеваний и улучшает ка
чество жизни. Ф изическая 
активность — взрослым па
циентам  п оказано  от 150 
минут умеренных или интен
сивных физических упражне
ний в неделю.

О сновной принцип п и 
тан и я  -  сокращ ен и е  к о 
личества пищи с большим 
содержанием жиров и угле
водов. Особенно «опасны
ми» являю тся продукты с 
рафинированным сахаром -  
кондитерские изделия, кон
феты, шоколад, сладкие га
зированные напитки. Рацион 
больных состоит из овощей, 
молочных продуктов, мяса, 
яиц, умеренного количества 
злаков. Необходим дробный 
режим питания, небольшие 
объемы порций, отказ от ал
коголя и специй.

К сожалению, полностью 
излечиться от сахарного диа
бета II типа невозм ож но. 
Своевременная диагностика 
и ответственное отношение 
пациентов к лечению сахар
ного диабета позволяют до
стичь состояния устойчивой 
ком п ен сац и и , а качество 
жизни больных остается вы
соким.

С. КИСЛИЦЫНА,
врач-терапевт 

Тоншаевской ЦРБ

Вакцинация 
против гриппа 
и ОРВИ
По данным Управления Роспотребнадзора, в 
октябре на территории Нижегородской области 
отмечалось снижение заболеваемости ОРВИ и 
C0VID-19 во всех возрастных группах населения. 
По Тоншаевскому муниципальному округу за 
этот же период заболеваемость респираторными 
инфекциями также снизилась: ОРВИ - на 65% (с 
558 до 338 случаев), C0VID-19 -в 15 раз (с 337 до 22 
случаев) по сравнению с предыдущим месяцем. В 
сентябре текущего года в течение четырех недель 
количество случаев респираторных инфекций в 
Тоншаевском муниципальном округе достигало 
очень высокого уровня, превышая эпидемический
пороге 1,5-2 раза.

Территориальный отдел 
Роспотребнадзора в очеред
ной раз призывает родите
лей не отправлять детей с 
признаками респираторных 
инфекций в организованные 
детские коллективы (шко
лы, детсады и пр.), а также 
не направлять детей из тех 
школ, где введены ограни
чительные мероприятия, 
в организации дополни
тельного образования для 
исключения факторов пере
дачи инфекции.

Наиболее эффективным 
и доступным средством за
щиты от гриппа и его ослож
нений в настоящее время яв
ляется вакцинация. Вакци
нация защищает от тяжелого 
течения заболевания и его 
осложнений, препятствует 
широкому распространению 
заболевания.

В Нижегородскую об
ласть поступило 1019200 
доз вакцины против гриппа, 
в том числе 293570 доз дет
ской вакцины. На 24-е октя
бря в области было привито 
против гриппа более 750 тыс. 
нижегородцев (24,24 % от 
населения области), в том 
числе более 250 тыс. детей

ВТоншаевскуюЦРБ по
ступило 8000 доз вакцины 
против гриппа, в том числе 
1500 доз для детей. В настоя
щее время в муниципальном 
округе привито против грип
па 3470 взрослых (53,3% от 
поступившей вакцины) и 
1500 детей (100%).

Прививка против гриппа 
входит в национальный кален
дарь профилактических при
вивок РФ.

Пройти вакцинацию 
против гриппа могут сле
дующие категории граж
дан:

- дети с 6 месяцев до 18
лет;

- лица, обучающиеся в 
профессиональных образо
вательных организациях и 
образовательных организа
циях высшего образования;

- беременные женщины;
- взрослые старше 60 лет;
- лица с хроническими 

заболеваниями;
- взрослые, работающие 

по отдельным профессиям 
и должностям (работни
ки медицинских и обра
зовательных организаций, 
транспорта, коммунальной 
сферы и сферы предостав
ления услуг);

- сотрудники правоохра
нительных органов и госу
дарственных контрольных 
органов в пунктах пропу
ска через государственную 
границу; работники орга
низаций социального об
служивания и многофунк
циональных центров; госу
дарственные гражданские и 
муниципальные служащие;

- лица, подлежащие при
зыву на военную службу.

Вакцинация граждан  
против гриппа проводится 
в медицинских организа
циях [поликлиникахI по 
месту жительства, орга
низуется по месту учёбы, 
работы [выездными при
вивочными бригадами].

Привиться против грип
па также можно в ком 
мерческих медицинских 
центрах Нижегородской  
области [стоимость и на
личие вакцин необходимо 
уточнять непосредственно 
в медицинской организа
ции].

д. ПЛОТНИКОВ,
начальник ТО Управления 

Роспотребнадзора 
по Нижегородской 

области

http://www.kray-rodnoy.ru
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ФИНАЛ КОНКУРСА ЗАКОН И ПОРЯДОК

12 ноября в г. Нижний 
Новгород прошел 
финал регионального 
конкурса юных 
инспекторов 
дорожного движения 
«Безопасное колесо».

В мероприятии при
нимали участие 114 детей 
из 19 муниципальных и 
городских округов Ни
жегородской области. 
Тоншаевский муници
пальный округ представ
ляла команда-победитель 
муниципального этапа 
конкурса отряд «Ско
рость» из Шайгинской 
школы. В финале ребят 
ожидали технические, 
теоретические и творче
ские виды соревнований. 
Они продемонстрирова
ли свои знания правил 
дорожного движ ения, 
навыки фигурного ма
неврирования, ориен
тирования в дорожной 
среде и правила оказания 
первой помощи.

Несмотря на то, что 
для ребят команды «Ско
рость» это был первый 
опыт участия в конкурсе 
на региональном уров
не, они заняли третье 
место в личном зачете в 
состязании «Фигурное 
вождение». Поздравляем 
отряд «Скорость» с побе
дой и желаем дальнейших 
творческих успехов!

С. кочкин,
руководитель команды

ж Команда Шайгинской школы «Скорость».

▼ На станции «Первая медицинская помощь».

ПЕРО ЮН#КОРА

Засветись!
По обочине дороги 

Шел мальчишка 
как-то раз,

Он не чувствовал 
тревоги. 

Поздний вечер 
был как раз.

На уроках строго 
правила движения

Изучал мальчишка этот, 
без сомнения.

Он'стоит на переходе 
В темной куртке, 

не велик.
И машина 
на подходе 
Раз - и вот 

мальчишки крик!

Нет, не будем это даже 
представлять, 

Лучше повернем мы 
время вспять!

Он идет по переходу -  
Яркий фликер 

на пальто,
Тормозит водитель с ходу, 

Видя издали его.

Вот такой нам больше 
нравится расклад,
И водитель каждый 

тоже будет рад!

Знай, что в темный- 
темный вечер 

Осторожным надо быть, 
Ну а если ты подсвечен, 

Можешь ты 
смелей ходить.

Ну а мы к тому 
подводим речь, 

Жизнь свою 
давайте

будем мы беречь,

Если в черном ты - 
беда!

Страшно и опасно!
Ну а фликер наш, 

друзья,
Это очень классно!

Засветись! - 
простое

правило движения,
И к водителю 

при этом уважение.

Анастасия
ПЕРЕВАЛОВА

Преступления в сфере 
лесопользования
По результатам проверочных меропри
ятий прокуратурой приняты меры по 
взысканию ущерба, причиненного пре
ступлениями в сфере лесопользования.

Так, 11.03.2013 года между Департамен
том лесного хозяйства Нижегородской 
области и индивидуальным предприни
мателем был заключен договор аренды 
лесного участка.

По факту незаконной рубки лесных 
насаждений в Ш айгинском участковом 
лесничестве 17.07.2020 СО ОМВД России 
по Тоншаевскому району возбуждено уго
ловное дело по признакам преступления, 
предусмотренного ч.З ст.260 УК РФ.

Делянка, в которой была осуществлена 
незаконная рубка, передана в аренду ин
дивидуальному предпринимателю с целью 
заготовки древесины, таким образом, на 
нем лежит обязанность по соблюдению 
лесного законодательства на переданном 
лесном участке.

Несмотря на то, что самостоятельно 
незаконную рубку деревьев не совершал, 
тем не менее, в нарушение требований 
договора аренды допустил ее совершение 
на арендуемом участке леса, при этом за
явление о факте незаконной рубки лесных 
насаждений в ОМВД России по Тоншаев
скому району поступило от руководителя 
Пижемского районного лесничества.

По данному факту прокуратурой Тон- 
шаевского района направлено заявление 
в суд о взы скании с индивидуального 
предпринимателя ущерба, причиненного 
незаконной рубкой лесных насаждений.

27.09.2022 Тонш аевским  районны м 
судом удовлетворено исковое заявление 
прокурора о взыскании с индивидуального 
предпринимателя ущерба, причиненного 
незаконной рубкой лесных насаждений, в 
размере более 3,5 миллионов рублей.

Решение суда вступило в законную силу.

Проверка трудового 
законодательства
Прокуратура Тоншаевского района про
вела проверку соблюдения трудового 
законодательства индивидуального 
предпринимателя, занимающегося дере
вообработкой.

Установлено, что у предпринимателя 
на производстве произошел несчастный 
случай с одним из работников, который 
являлся несовершеннолетним. В нару
шение требований Трудового Кодекса 
РФ предприниматель не оформил с ра
ботником трудовой договор, допустил к 
работе без прохождения обязательного 
предварительного медицинского осмотра, 
без прохождения в установленном порядке 
обучения и проверки знаний требований 
охраны труда, не обеспечил средствами 
индивидуальной защиты.

В отношении предпринимателя возбуж
дены дела об административном правона
рушении, предусмотренном ч.4 ст.5.27, ч.З, 
ч.4 ст. 5.27.1 КоАП РФ, которые рассмо
трены и удовлетворены, индивидуальному 
предпринимателю назначено наказание в 
виде штрафа.

Прокуратура Тоншаевского района

http://www.kray-rodnoy.ru
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Понедельник,
21 ноября

ц

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости 
09.20 АнтиФейк 
16+
09.55 Жить
здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15,
18.20, 23.45, 03.05 
Информационный 
канал 16+
18.00 Вечерние 
Новости
21.00 Время
21.45 Т/с “Шифр” 
16+
22.45 Большая игра 
16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Кто против? 
12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“Баренцево море” 
16+
22.20 Вечер с 
Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.00 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с “Личное 
дело” 16+

04.55 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Лесник” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“Спецбат” 16+
22.10, 00.00 Т/с 
“Скорая помощь” 
16+
00.35 Х/ф 
“Последний герой” 
16+
02.05 Т/с 
“Зверобой” 16+

Вторник,
22 ноября

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости 
09.20 АнтиФейк 
16+
09.55 Жить
здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15,
18.20, 23.45, 03.05 
Информационный 
канал 16+
18.00 Вечерние 
Новости
21.00 Время
21.45 Т/с “Шифр” 
16+
22.45 Большая игра 
16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Кто против? 
12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“Баренцево море” 
16+
22.20 Вечер с 
Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.00 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с “Личное 
дело” 16+

04.55 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Лесник” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“Спецбат” 16+
22.10, 00.00 Т/с 
“Скорая помощь” 
16+
00.30 Д/с “Англия- 
Россия. Коварство 
без любви. Кривое 
зеркало короны” 
16+
01.30 Т/с
“Профиль убийцы” 
16+

Среда,
23 ноября

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости 
09.20 АнтиФейк 
16+
09.55 Жить
здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15,
18.20, 23.45, 03.05 
Информационный 
канал 16+
18.00 Вечерние 
Новости
21.00 Время
21.45 Т/с “Шифр” 
16+
22.45 Большая игра 
16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Кто против? 
12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“Баренцево море” 
16+
22.20 Вечер с 
Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.00 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с “Личное 
дело” 16+

04.55 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Лесник” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“Спецбат” 16+
22.10, 00.00 Т/с 
“Скорая помощь” 
16+
00.30 Д/с “Англия- 
Россия. Коварство 
без любви. Великая 
подстрекательница” 
16+
01.30 Т/с
“Профиль убийцы” 
16+

Четверг,
24 ноября

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости 
09.20 АнтиФейк 
16+
09.55 Жить
здорово! 16+
10.45, 12.15, 15.15,
18.20, 23.45, Й3.05 
Информационный 
канал 16+
18.00 Вечерние 
Новости
21.00 Время
21.45 Т/с “Шифр” 
16+
22.45 Большая игра 
16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести 
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Кто против? 
12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“Баренцево море” 
16+
22.20 Вечер с 
Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.00 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым 
12+
03.00 Т/с “Личное 
дело” 16+

04.55 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Лесник” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“Спецбат” 16+
22.10, 00.00 Т/с 
“Скорая помощь” 
16+
00.30 Поздняков 
16+
00.45 Мы и наука. 
Наука и мы 12+ 
01.40 Т/с
“Профиль убийцы” 
16+

Пятница,
25 ноября

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00
Новости
09.20 АнтиФейк 
16+
09.55 Жить 
здорово! 16+
10.45, 12.15,
15.15, 02.15
Информационный 
канал 16+
18.00 Вечерние 
Новости
18.40 Человек и 
закон 16+
19.45 Поле чудес 
16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. 
Финал. 12+
00.05 Д/ф “Баста. 
Моя игра” 16+
01.20 Т /с  “Судьба 
на выбор” 16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.15
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Кто против? 
12+
16.30 Малахов 16+
21.30 Музыкальное 
гранд-шоу “Дуэты”. 
12+
23.45 Улыбка на 
ночь 16+
00.50 Х/ф 
“Непредвиденные 
обстоятельства” 
12+

Суббота,
26 ноября

06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 
умники 12+
09.45 Слово 
пастыря 0+
10.00, 12.00
Новости
10.15 ПроУют0+
11.10 Поехали! 12+
12.15 Видели 
видео? 0+
14.40 Д/ф “Роковая 
любовь Саввы 
Морозова” 12+
16.55 Горячий лед. 
Гран-при России- 
2022 г. Фигурное 
катание. Короткая 
программа. Этап VI. 
Прямой эфир
18.00 Вечерние 
Новости
18.20 Ледниковый 
период 0+
21.00 Время
21.35 Сегодня 
вечером 16+
23.15 Х/ф “Тень 

а” 12+звезды
РОССИЯ

05.00 Утро России. 
Суббота 12+
08.00 Вести. 
Местное время
08.20 Местное 
время. Суббота
08.35 По секрету 
всему свету 12+
09.00 Формула еды 
12+
09.25 Пятеро на 
одного 12+
10.10 Сто к одному 
12+
11.00, 17.00, 20.00
Вести
11.30 Доктор 
Мясников 12+
12.35 Т/с “Тайны 
следствия” 16+
18.00 Привет, 
Андрей! 12+
21.00 Х/ф 
“Столичная 
штучка” 12+

04.55 Т/с “Улицы 
разбитых фонарей” 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00,
13.00, 16.00, 19.00
Сегодня
08.25 Д/с “Мои 
университеты. 
Будущее за 
настоящим” 6+
09.25, 10.35 
Следствие вели... 
16+
11.00 Д/с “Мусор 
против человека” 
12+
12.00 ДедСад 0+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 
12+
20.00 Т/с 
“Спецбат” 16+ 
22.10 Т/с “Скорая 
помощь” 16+
00.00 Своя правда 
16+

05.05 Д/с “Спето в 
СССР” 12+
05.50 Т/с
“Инспектор Купер” 
16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00
Сегодня
08.20 Поедем, 
поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная 
дорога 16+
11.00 Живая 
еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный 
вопрос 0+
13.00 Секрет на 
миллион 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП.
Расследование 16+
17.00 Следствие 
вели... 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Т/с “Пять 
минут тишины. 
Симбирские 
морозы” 12+
22.35 Ты не 
поверишь! 16+
23.35
Международная 
пилорама 16+

Воскресенье,
27 ноября

05.10, 06.10 Х/ф 
“Спортлото-82” 0+
06.00, 10.00, 12.00
Новости
06.55 Играй, 
гармонь любимая! 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. 
Национальная 
Лотерея 12+
09.40 Непутевые 
заметки 12+
10.15 Жизнь своих 
12+
11.10 Повара на 
колесах 12+
12.15 Видели 
видео? 0+
14.30 Х/ф 
“Женщины” 0+
16.30 Фигурное 
катание. Гран-при 
России- 2022 г.
17.50 Д/с 
“Романовы” 12+
18.50 Д/ф “Как 
убили Джона 
Кеннеди” 16+
21.00 Время
22.35 Что? Где? 
Когда? 16+

РОССИЯ

05.35, 02.30 Х/ф 
“Мама выходит 
замуж” 12+
07.15 Устами 
младенца 12+
08.00 Местное 
время. Воскресенье 
08.35 Когда все 
дома 12+
09.25 Утренняя 
почта 12+
10.10 Сто к одному 
12+
11.00, 16.00 Вести 
11.50 Х/ф “Дом 
где сердце” 12+
17.00, 19.00 Песни 
от всей души 12+
18.00
Всероссийский 
конкурс юных 
талантов “Синяя 
Птица” 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. 
Кремль. Путин 12+

05.00 Т/с
“Инспектор Купер” 
16+
06.35 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00
Сегодня
08.20 У нас 
выигрывают! 12+
10.20 Первая 
передача 16+
11.00 Чудо техники 
12+
11.55 Дачный ответ 
0+
13.00
НашПотребНадзор
16+
14.05 Однажды... 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые 
русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Суперстар! 
Возвращение. 
Новый сезон 16+ 
23.25 Звезды 
сошлись 16+

http://www.kray-rodnoy.ru
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НА ДОСУГЕ ПОГОДА
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АНЕКДОТЫ
***

- Вы написали в резюме, 
что Вы дзен-буддист. Чем 
бы Вы хотели заниматься в 
нашей компании?

- Ничем.
***

Один мой знакомый во 
время разны х посиделок 
все происш едш ие с ним 
истории рассказывает как 
случивш иеся с одним его 
знакомым.

***
То, что я знаю, что рань

ше телеф онны й разговор 
стоил 2 копейки, еще не го
ворит о том, что я прибли
жаюсь к старости. А вот то, 
что я помню, что не всегда 
можно для этого было ис
пользовать две монетки по 
1 копейке уже наводит на 
размышления.

***
80-летний старик, уже 

много лет ничего почти не 
слышащий, наконец идет к 
врачу-спепиалисту. Доктор 
без проблем подбирает ему 
небольшой слуховой аппа
рат, и тот снова слыш ит, 
как  в молодости. Спустя 
месяц, старик снова идет к 
врачу, на контроль.

Врач:
— Ну что ж, все в полном 

порядке. Скажите, навер
няка Ваша семья в востор
ге, что Вы снова все превос
ходно слышите?

Старик:
— О, я еще ничего им не 

сказал, я сижу и слушаю их 
разговоры. Мне уже триж
ды пришлось исправить за
вещание...

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 21 ПО 27 НОЯБРЯ

О вен  ( 2 1 . 0 3 -
20.04)
С ам ы м  верны м  
союзником Овна 
будет терпение. 

Ряд препятствий, которые 
вам, возможно, хотелось бы 
попробовать ф орсировать 
немедленно, через некоторое 
время уберутся сами безо вся
ких усилий с вашей стороны. 
Уделите максимальное внима
ние вопросам личной жизни.

Телец (21.04 -
21.05)
В п о н е д е л ь н и к  
лучше не общать
ся с начальством, а 

тем более не стоит что-то ему 
доказывать. На этой неделе 
новые встречи и знакомства 
будут для Тельцов не особенно 
важны, так что не проявляйте 
активности. Лучше потратьте 
её на практическую деятель
ность.

Близнецы (22.05 
-21.06)
Помимо работы и 
карьерного роста 
ваш е вн и м ан и е  

может быть приковано к вза

имоотношениям с людьми, от 
которых вы зависите в финан
совом плане. В среду Близ
нецам необходимо проявить 
смекалку и расторопность, от
стаивая своё мнение, и тогда 
появятся реальные возмож
ности продвижения.

Рак (22.06 - 23.07) 
Любые карьерные 
встречи и перего
воры в этот втор
ник могут пройти 

неожиданно легко и успешно, 
правда, вы работали на них 
несколько месяцев. Ближе к 
концу недели Ракам придётся 
чаще отдыхать и не работать 
сверхурочно, несмотря на не
довольство шефа.

Лев (24.07 - 23.08) 
В начале недели 
используйте свою 
ком м уникабель
ность, это поможет 

в реализации планов и замыс
лов. Некоторым Львам втор
ник прекрасно подойдёт для 
проведения важных перего
воров. Вы будете в меру крас
норечивы и необыкновенно 
убедительны.

"х  Д е в а  124.08 -УТЬ 23-0’ 1I 11 U  / Активно трудитесь 
в начале недели, а 
со среды рискните 

предъявить свои достижения 
значимым для вас людям. Ну, 
а с пятницы по субботу усерд
ным трудом укрепляйте успех. 
Некоторые же Девы в конце 
недели могут быть рассеянны
ми и чрезмерно суетливыми.

Весы (24.09 -
23.10)
Первые дни неде
ли очень активны и 
весьма удачны для 

Весов. Радостные события бу
дут чередоваться с неприятно
стями, а успех соседствовать 
с неудачей. Охватив финан
совую ситуацию в целом, не
которые Весы могут упустить 
мелкие детали, которые могли 
бы стать составляющей успеха.

Скорпион (24.10 -
22.11)
В работе какие-то 
амбициозные про
екты потребуют от 

вас повышенной активности, 
большого количества совер

ш енно новых контактов, а 
иногда и резких перемен в 
сфере деятельности. Скорпи
он вполне может стать при
чиной чьего-то счастья. Что 
может быть лучшей наградой 
за прожитый день?

Стрелец (23.11 -
21.12)
Н а ч а л о  н е д е л и  
связано с новыми 
встречами и зна

комствами. Любовь и уваже
ние окружающих Стрельцов 
людей придаст им заряд бо
дрости и оптимизма. Это вре
мя рекомендуется провести с 
самым близким человеком. 
Ожидается много вдохновля
ющих сюрпризов и целебное 
преображение в отношениях.

Козерог (22.12 -
20.01)
Первая половина 
недели может вы
звать у некоторых 

Козерогов разочарование. 
Необходимо сосредоточиться 
на рабочих делах. Вы будете 
медленно, но верно продви
гаться к намеченным целям. 
Пока не поздно, откажитесь

А Л Л
л л л

от любой авантюры. Уделите 
внимание спортивным заня
тиям.

Водолей (21.01 -
19.02)
В первой полови
не недели Водо
лея ждёт больше 

общения, которое будет про
текать эмоционально. В это 
время не исключены и н е
большие деловые поездки. 
Ближе к окончанию недели 
появятся данные, подтверж
дающие, что всё у Водолеев 
идёт хорошо, а задуманное 
осуществится вовремя.

Рыбы (20.02 -
20.03)
В начале недели 
можете делать са
мые неожиданные 

и смелые покупки. В середи
не недели очень успеш ны
ми будут деловые встречи и 
приятельские компании. Эта 
пятница принесёт новые зна
комства, новых друзей. Ры 
бам будет дана возможность 
взять на себя обязанности 
текущего момента.

http://www.kray-rodnoy.ru
https://yandex.ru/pogoda


В гости
к лохматым помощникам

14 I РАЗНОЕ
ДОШКОЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ

На протяжении нескольких лет детский сад «Сол
нышко» поселка Шерстки успешно взаимодейству
ет с ИК-12. Основную помощь работникам детского 
сада оказывают сотрудники отдела охраны учреж
дения.

ж Воспитанники детского сада «Солнышко» на экскурсии 
по территории городка служебного собаководства.

СУББОТА, 19 ноября 2022 г.
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ШКОЛЬНАЯ ЖИЗНЬ

Со школьниками 
о важном
5 сентября в российских школах стартовал цикл 
классных часов «Разговоры о важном». В Тоншаев- 
ской школе они проходят по понедельникам на вто
ром уроке во всех классах. Беседуя с детьми, учителя 
ставят перед собой задачи формирования у подрас
тающего поколения представления о важности со
хранения и развития культурного наследия и языко
вого разнообразия многонационального народа Рос
сийской Федерации, чувства гордости за культуру 
нашей страны.

Елена Евгеньевна Пойлова проводит очередной классный час 
«Разговоры о важном».

j

С целью расширения по
знавательной деятельности 
детей старшего дошкольно
го возраста и ознакомления 
воспитанников с профессия
ми, сотрудники учреждения 
часто проводят экскурсии по 
территории учреждения.

9 ноября по инициативе 
сотрудников кинологиче
ской службы была проведе
на экскурсия для детишек 
по территории городка слу
жебного собаководства. От 
служебной собаки породы 
алабай по кличке Грей юные 
гости были просто в востор
ге. Потискать и погладить 
лохматого помощника ки
нологов ребятам посчаст
ливилось в присутствии мо
лодых выпускников вузов 
ФСИН Анастасии Носковой 
и Ильи Русинова. Старо
жилы-кинологи Екатерина 
Пичужкина и Константин 
Наумов с радостью приня
ли в своих стенах малышей, 
рассказали о своей службе, 
ответили на многочислен
ные вопросы, а также про
демонстрировали команды, 
которые умеют выполнять 
их умные четвероногие по
допечные.

Кинологический городок 
встретил ребят дружным 
лаем. Из каждого вольера 
неслось дружное собачье 
приветствие. Это только 
подстегивало ребячье лю-

ж Ребятам удалось 
потискать и погладить 
лохматых помощников 
кинологов.

бопытство к экскурсии. К 
удивлению кинологов дети 
буквально завалили их во
просами: как воспитывать 
четвероногих, чем кормить, 
как обезопасить себя, если 
на тебя напала свора бездо
мных собак.

Затем началось самое инте
ресное — экскурсия по город
ку и встреча со служебными 
собаками.

Овчарки с легкостью про
демонстрировали элементы 
дрессировки, а ставшая люби
мицей детворы бельгийская 
овчарка «Жаклин» с первого 
раза разобралась с потенци
альным преступником.

Час пролетел, словно 
один миг. Уходить ребятам 
не хотелось, хотелось уви
деть еще что-то новое. Од
нако встреча подходила к 
завершению, ведь служба 
есть служба, и служебным 
собакам пришло время при
ступить к исполнению своих 
обязанностей. Даже это кра
тковременное знакомство 
с кинологической службой 
оставило у детей много впе
чатлений.

Для детского сада очень 
важно привлекать к процес
су воспитания все имеющи
еся дополнительные образо
вательные ресурсы и резер
вы. Одним из таких резервов 
является институт социаль
ного партнерства — это со
вместная коллективная рас
пределенная деятельность 
различных социальных 
групп, которая приводит к 
позитивным и разделяемым 
всеми участниками данной 
деятельности эффектам.

Среди прочих, социаль
ными партнерами в вос
питании и развитии детей 
детского сада «Солныш
ко» является ФКУ ИК-12 
ГУФСИН России по Н и
жегородской области.

Мы согласны с иссле
дователями, которые ут
верждают, что конструк
тивное, взаимовыгодное 
взаимодействие институ
тов государства, общества 
и образования создаёт ус
ловия для заинтересован
ности каждой из сторон, 
ведь так гораздо эф ф ек
тивнее можно достигать 
своих целей. Мы будем и 
дальше развивать эти от
ношения. Открытость на
шего учреждения, участие 
общественных организа
ций — это барометр, кото
рый позволяет понимать, 
что мы делаем правиль
но, а что в ряде случаев 
необходимо скорректиро
вать.

Пользуясь случаем, 
коллектив сотрудников 
и воспитанники детско
го сада «Солнышко» по
селка Ш ерстки выражают 
огромную благодарность 
руководству ФКУ ИК-12 
ГУФСИН России по Н и
жегородской области и 
надеются на дальнейшее 
социальное сотрудниче
ство.

С. ШИЛОВА,
воспитатель 

д /с  «Солнышко»

Девять занятий проведе
но у нас с ребятами с начала 
учебного года. В ходе разго
воров мы обсуждали вопро
сы, связанные с историей и 
культурой России, её ролью 
в мировых процессах, с фо
кусом на традиции и особен
ности регионов страны. В 
процессе проведения заня
тий учащимся предлагается 
просмотреть видеоматериал, 
презентации, поиграть в ин
терактивные игры, выпол
нить практические работы.

В конце каждого заня
тия дети высказываются о 
том, что их заинтересовало, 
удивило, какие выводы они

сделали. Начиная с третьего 
класса, ученики могут оста
вить обратную связь о заня
тии в анкете, которая доступ
на по QR-коду.

Все педагоги ответствен
но и творчески подходят к 
классному часу, поэтому он 
поистине Классный! Спа
сибо всем, кто участвует в 
реализации этого проекта, 
особенно нашим педагогам 
и детям, которые впитывают 
всю информацию, активно 
участвуют, и надеюсь, вся это 
огромная работа даст свои 
положительные результаты.

0. ФОМИНА.
Фото автора

«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ быстро, качественно, с гарантией 

П Р О Ф Н А С Т И Л  Д ЛЯ КРЫ Ш  И З А Б О Р О В

НИЗКИЕ ЦЕНЫ

МП-20. С-21. Н-35. С-8
оцинкованный и с полимерным покрытием разных цветов. 

М е т а л л о ч е р е п и ц а  « М О Н Т Е Р Р Е Й » ! .........
П роизводство  на новом соврем енном  оборудовании.

__________ Изготовление по размерам заказчика:
* также доборные элементы на заказ;
* трубы профильные;
* крепеж в ассортименте.
* евроштакетник для забора («етаямчвшй.цм-™»)

ЗАЯВКИ ПО ТЕЛЕФОНУ ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
8-952-465-97-23, 8-929-042-79-04; тел./факс: 8 (83174) 2-86-05. 

Эл. почта: ooo-tm1 ©mail.ru. наш сайт: profil-tm.ru

ЭКСПЕРТ ПРОФИЛЬ Ре™"а
ПРОФ НАСТИЛ! М ЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА! ЕВРОШ ТАКЕТНИК! 
С полимерным покрытием различных цветов, оцинкованный.
ДОБОРНЫ Е ЭЛЕМЕНТЫ  - конек, ветровая планка, отлив и другие.

Собственное производство на современном 
российском оборудовании, по размерам заказчика! 

ТРУБЫ ПРОФИЛЬНЫЕ всех размеров. 
ЧЕРНЫЙ МЕТАЛЛОПРОКАТ - лист, швеллер, 
уголок, арматура, квадрат,

_ _ _ _ _ _  полоса, прут и другое.
З а к а щ л о | г е л е ф о н у ,  оплата при доставке  
'пенсионерам  индивидуальные скидки!
Тел.: 8-909-298-85-70; 8-908-738-52J 

8(83158) 3-60-87.
E-m ail: v a rn av in op ro flis t@ m a il.ru . 
р. п. Варнавино, д . Булдаково, 39.

http://www.kray-rodnoy.ru
mailto:varnavinoproflist@mail.ru
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л/ Посетите магазины Тоншаевского райпо!
ПО «ТОНШАЕВСКИЙ УНИВЕРМАГ»

В магазине «ПРОМТОВАРЫ» большой выбор 
елок, елочных украшений, гирлянд, элек
трогирлянд, символов года, подарочных 
наборов к Новому году.
Поступление детской зимней одежды для 
мальчишек и девчонок.

Возможна продажа в кредит.
Ждем вас за покупками. з

Телефон: 2-11-53. 1

Л В понедельник 21 ноября

L
в РДК п. Тоншаево с 9 до 15 часов

огромный выбор.
Новая яркая модная коллекция: куртки, танкеры, 

пальто, дубленки, экокожа и т. д.
>• . Размеры 42-70.
- Л  Г г - Беспроцентная рассрочка на 3 месяца.

М-н «Горожанка», г. Киров.

23 ноября в РДК п. Тоншаево 
(ул. Центральная, 18) с 9 до 17 час 

ЯРМАРКА МУЖСКОЙ 
}  ч И ЖЕНСКОЙ ВЕРХНЕЙ ОДЕЖДЫ

'Ё Я В  Размеры с 42 по 72.
■Куртки, пуховики, болоньевые палы 

на пуговицах, головные уборы. 
Новая зимняя коллекция!

\  Огромный выбор! Низкие цены!
Щ ^  Реклама Г. Киров.

РАБОТА в Федеральном агропромышленном комплексе
(мясокомбинат в республике Мордовия). 

Приглашаем УПАКОВЩ ИКОВ ГОТОВОЙ ПРОДУКЦИИ
(вахтовый метод работы от прямого работодателя).

Мы предлагаем:
- оформление по ТК РФ,

I - бесплатное проживание, питание и спецодежда. 
Заработок за вахту от 57 000 рублей.

Важно! Выплата заработка в последний день вахты без задержек. 
Организованная доставка автобусом из г. Нижний Новгород. 
Информация и запись по телефону: 8-964-832-20-40.

ПЛАНЕТП КРОВЛИ И ФАСАДА

! fc——
" Ч Д С Т В

w w w .p la n e ta -n n .ru

Ф А С А Д Ы :
сайдинг, 
софиты 

(виниловые и 
металлические), 

панели 
под кирпич

К Р О В Л Я * .
металлочерепица, 

профнастил, 
снегозадержател и, 

водосток, 
гибкая и 

композитная 
черепица

З А Б О Р Ы -
сетка.

трубы проф, 
ограждения, 

заглушки, 
штакетник, 
фигурный 

профнастил
в-эдо-QSQ-T 3-22________Монтажные работы всех видов

БЕС П Л А Т Н О : за м е р , р а с ч ё т  и д о с т а в к а  п о  о б л а с т и

Куплю
КВАРТИРУ в Тоншаевском 

районе до 140000 рублей. 
Телефон: 8-910-881-75-47.

РОГА лося.
Телефон: 8-951-913-37-47.

Работа
Тоншаевскому райпо на по

стоянную работу требуется 
ТРАКТОРИСТ.
Телефоны: 8-952-463-64-42, 

2-15-82.

J ТЕПЛИЦЫ -j
2 ОЦШШОМШЫЕ. УСШШШЫЕ.

ПОД ЙО.ШКАРШНА1 м

М ЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА 
ПРОФНАСТИЛ на M E
ШТАКЕТНИК. САЙДИНГ. ВОДОСТОК 
УТЕПЛИТЕЛЬ. ТРУБА. СЕТКА Ш Ш Ц А , ПЛИТЫ OSB.C

________tf.l. X-'X)8-16»-9(t-7j = -

ОКНА, ДВЕРИ, 
ЛОДЖИИ.

Заключение договора, гарантия.
Большой выбор 

I металлических дверей.
| Замена стеклопакетов/ 

уплотнения.
Резка стекла (бронза, 

матовое, рифленое, зеркала). 
Телефоны: 8-915-945-22-21, 

8(83152)2-22-86.
О О О  «Домострой 152».

А, ДВЕРИ.
Рассрочка.

-910-123-43-42.
950-354-12-94.

ИП Золотарева С. Ю.
Рекламу

Ш И Н Ы , Д И С К И  Н Е Д О Р О Г О

Любые АКБ (скидка за старый). 
Автомасла 

+ бесплатная замена. 
Автозапчасти ВАЗ/иномарки. 

Авточехлы, автостекло. 
ВЫКУП шин и дисков, 

г. Шахунья, ул. Тургенева, д. 13 
(рядом с пожарной частью). 

Телефоны:8-910-874-33-20, 
8-910-147-56-60. р_

Ваша реклама 
на страницах 

газеты
«Край родной» - 
путь к успеху! 

Телефоны:
2~ 1 4 -4 7 , 
2 -1 8 -4 1 .

Продается
дом в р. п. Тоншаево. 
Телефон: 8-904-918-82-05.

ДОМ  в п. Шайгино, участок 
в собственности.
Телефон: 8-910-130-81-52.

Н И В А -21213 , 1995 г. в. 
Цена 85 тыс. руб. Торг. 
Телефон: 8-951-919-07-32.

Щ Е Б Е Н Ь , Г Р А В М А С С А , 
ПГС, с доставкой.
Телефон: 8-912-364-38-34.

ДРОВА колотые, ГОРБЫЛЬ 
сухой пиленый.
Телефон: 8-987-394-47-86.

Услуги
Ремонт и перетяжка м е

бели «Золотые ручки». До
ставка.
Телефон: 8-902-687-30-40.

Производство корпусной 
мебели под заказ. Замер, 
дизайн, установка.

Телефон: 8-953-553-30-70.

Мебель корпусная по раз
мерам заказчика.
Телефон: 8-987-756-63-60.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ по
ЛУЧШЕЙ ЦЕНЕ!

РАССРОЧКА 0% БЕЗ БАНКА 
до 3 мес.

Акция! 1+1=3! Споты + 
лампа в ПОДАРОК!

г. Шахунья, ул. Гагарина, 
Д. Ю.

Vk.com и Ok.ru - «Потолоч- 
ник Шахунский».
Телефон: 8-930-283-59-16.

П л о т н и ц к и е  р а б о т ы .  
Рем онт квартир, д ом ов. 
Электрика, сантехника.
Телефон: 8-953-554-30-02.

КОЛОДЦЫ: ремонт, чистка.
Телефон: 8-953-554-30-02.

Бурение скважин, d 125, 
160.
Телефон: 8-987-114-27-81.

Ремонт холодильников, 
стиральных машин.
Телефон: 8-902-786-60-66.

ОКНА, Д ВЕРИ , КРОВЛЯ, 
ЭКОВАТА.
Телефон: 8-906-366-96-88.

П р е д о ста в л я е м  услуги  
сушки пиломатериалов.
Телефоны: 8-920-254-22-92, 

8-951-916-31-81.

Ритуальные услуги. Оде
жда, кресты, гробы, венки. 
Копка могил. Автомобиль.
Обращаться: п. Тоншаево, 

ул. Жукова, д. 3.
Телефоны: 8-904-064-57-13, 

8-908-741-88-21.

Ритуальные услуги. Копка 
могил, услуги автотранспор
та, принадлежности.

г. Шахунья.
Телефоны: 8-953-551-95-29, 

8(83152) 2-62-06.

В Западном военном округе обновлен телефон горячей 
линии по вопросам частичной мобилизации граждан
Для разрешения проблемных вопросов и оперативного 

доведения информации гражданам по вопросам частич
ной мобилизации в зоне ответственности Западного воен
ного округа организована круглосуточная горячая линия.

Многоканальный телефон для справочной информа
ции: 8-800-301-13-89.

В Западный военный округ (ЗВО) входят следующие 
субъекты Российской Федерации: г. Санкт-Петербург, 
г. Москва, Ленинградская, Московская, Белгородская, 
Брянская, Владимирская, Вологодская, Воронежская, 
Ивановская, Калининградская, Калужская, Костромская, 
Курская, Липецкая, Нижегородская, Новгородская, Ор
ловская, Псковская, Рязанская, Смоленская, Тамбовская, 
Тверская, Тульская, Ярославская области и Республика 
Карелия.

Источник: Пресс-служба 
Западного военного округа

Уважаемые жители Тоншаевского 
муниципального округа!

В целях оказания правовой (юридической) помощи на
селению в приемной граждан Губернатора и Правитель
ства Нижегородской области по адресу: г. Нижний Нов
город, ул. Костина, д. 2 (далее — Приемная граждан) с со
блюдением требований Федерального закона от 30 марта 
1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом бла
гополучии населения» и санитарно-эпидемиологических 
правил СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой коронави- 
русной инфекции (COVID-19)» 8 декабря 2022 г. с 10:00 
будет проводиться безвозмездная правовая консультация 
для пенсионеров и граждан, имеющих льготные катего
рии, с участием специалистов органов исполнительной 
власти и учреждений Нижегородской области.

Предварительная запись на консультацию осуществля
ется при личном обращении в Приемную граждан (каб. 22) 
или по телефонам: (831) 430-96-39, 439-04-98 с понедель
ника по четверг с 9.00 до 18.00, в пятницу - с 9.00 до 17.00.

Запись на консультацию прекращается за три рабочих 
дня до ее проведения.

СОЦОПРОС

Каждый второй 
устал от своей работы
51% НИЖЕГОРОДЦЕВ ПРИЗНАЛИСЬ,
ЧТО ИМ НАДОЕЛА РАБОТА
Служба исследований hh.ru, крупнейшей платформы 
онлайн-рекрутинга в России, провела опрос среди 
жителей Нижегородской области и выяснила, что бук
вально каждый второй устал от своей работы.

51% работников из Н и 
жегородской области при
знались, что их регулярно 
посещают мысли «Как же я 
устал(а)», «Какже мне всё это 
надоело» в контексте работы 
(по России в целом -  46%). 
Н аиболее часто такие н а 
строения встречаются среди 
бухгалтеров и юристов (по 
55%), а также среди работни
ков транспорта (52%).

Интересно, что тотальную 
усталость от работы чаще 
всего испытываю т люди в 
возрасте 25-34 лет -  49% из 
них рассказали, что регулярно 
думают о том, как им надоела 
их работа. Реже всего такие 
мысли посещают людей стар
ше 55 лет — среди них таких 
оказалось всего 22%. Также 
добавим, что мужчины реже 
женщин жалуются на уста
лость от работы: 41% против 
50%.

Еще 30% жителей Нижего

родской области сообщили, 
что мысли о том, «Как же я 
устал(а)», «Как же мне всё это 
надоело» в контексте работы 
возникают, но не слишком 
часто (по России в целом -  
42%).

И лишь 16% нижегород
цев никогда не испытывают 
подобных эмоций по отно
шению к своей работе (по 
России в целом -  10%). Чаще 
всего это люди старше 55 лет 
(25%). Среди мужчин таких 
респондентов оказалось 12%, 
а среди женщин — только 9%. 
В профессиональном разрезе 
это чаще всего руководители 
— 13% респондентов из кате
гории «Высший менеджмент» 
сообщ или, что никогда не 
думают о своей работе «Как 
же мне все это надоело».

А. БУСЛОВА, 
руководитель 
пресс-службы 

HeadHunter Поволжье

http://www.kray-rodnoy.ru
http://www.planeta-nn.ru
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Д о р о г о г о , л ю б и м о г о  м у ж а ,  
о т ц а  и д е д у ш к у  с  ю б и л е е м !

Тебя целуем, любим, обнимаем.
Мы счастливы, что рядом с нами ты.

Ты самый лучший в мире папа,
Ты самый лучший в мире муж,

И счастья большего не надо —
Спасеш ь от холода и стуж. 

■\fe . Щ  Ты самый добрый,
самый-самый,

И очень любим мы тебя. 
v  m g '' Мы с юбилеем поздравляем, 

Здоровья, счастья и добра!

Жена, дети, внуки.

с  ю б и л е й н ы м  Д н е м  р о ж д е н и я !

Поздравить рады  
с юбилеем!

Здоровья, счастья Щ ш
пожелать,

С улыбкой, добрым  
настроением

Свой путь по жизни  д !  й й  л
продолжать!

Коллектив Пижемской средней школы.

с  ю б и л е й н ы м  Д н е м  р о ж д е н и я !

Пусть улыбкой, .i r v
радостью, любовью  л 

Сердце полнится всегда. % ^ Ш Я ш Ш В Я ь 
Крепких сил, 

энергии, здоровья
Не терять Вам долгие  I

года! ; ^ М

Коллектив учителей 
Шайгинской школы.

с  ю б и л е е м !
Пусть юбилей несет лиш ь счастье, 

Ни капли грусти, 
ни одной слезы, 

Душ евного богатства 
и здоровья

Ж елаем мы от всей души.

Коллектив Пижемской средней 
школы.

8 800 100 0 100

АО «Россельхозбанк». Генеральная 
лицензия Банка России № 3349 — ,
(бессрочная)от 12.08.20tS. J3fa

rshb .ru  1

Р о с с е л ь х о з б а н к

УМНЫЕ
СБЕРЕЖЕНИЯ -  
ВАШ ПУТЬ 
К МЕЧТЕ

Широкий выбор 
условий по вкладам 
и накопительным 

1 счетам

ГЛАВАЦКУЮ
Лидино И$лно#+оу
Л ю б и м у ю , д о р о гу ю  с у п р у г у  

с  Д н е м  р о ж д е н и я !  
к С Д нем  рождения тебя

поздравляю, 
Счастья желаю тебе, 

,:j B L  Чтоб красота 
никогда 
не увяла

Ц 0 Щ Я И щ Щ г % И было приятно 
всегда на душе. 

Никогда чтоб 
не болела,

Веселая всегда чтоб была, 
И темные тучи над тобой 

не сгущались.
Не заплаканы были глаза.

Муж Трофимов Николай Степанович,

АСАНОВА
Н  U4COJUUI о  MU/UA.4)

с  Д н е м  р о ж д е н и я !

Ж елаем в ж и з н и  только  ̂
счастья,

Удачи, смеха, радости,
тепла! М Я Я Ш Е Ш

Пусть стороной 
обходят все ненастья,
А рядом будут добрые  .

друзья! Ш Ш *

Чесноковы.

АКЦИЯ

Подарок
маме
Как известно, в саном конце 
ноября в России отмечается 
День матери. Мама для каж
дого из нас является самым 
главным и дорогим челове
ком. В этом слове все: без
граничная любовь, забота, 
душевное тепло, вера, сила, 
вдохновение и уют. Мате
ринская любовь не знает 
границ и ее никогда не бы
вает много.

Именно поэтому накануне 
праздничного дня мы предла
гаем нашим читателям поуча
ствовать в акции «Подарок 
маме». Для этого необходи
мо написать небольшой рас
сказ о вашей маме, поведать 
историю ее жизни, о том, как 
она преодолевала трудности, 
когда растила своих детей. 
Может быть, кто-то хранит 
в памяти какой-то особенно 
яркий эпизод, связанный с 
родительским домом и мате
ринской заботой. Ведь у каж
дого из нас свои воспомина
ния о детстве, своя семейная 
история, где мама — главное 
действующее лицо. В этом же 
тексте вы можете бесплатно 
поздравить вашу маму с на
ступающим праздником.

Ждем ваши материалы с 
фотографиями на электрон
ную почту: redaktorkr@maiI.ru 
или в нашу группу в социаль
ной сети «ВКонтакте» до 22 
ноября 2022 года.

Редакция газеты 
«Край родной»

СЛОВА
БЛАГОДАРНОСТИ

Спасибо 
за помощь!

От всей души благодарим 
за организацию поисков на
шего сына Ильи Гордеева, за 
моральную поддержку: ад
министрацию Тоншаевско- 
го муниципального округа и 
Ошминский территориаль
ный отдел, учителей и ребят 
Ошминской школы, волонте
ров, жителей села Ошминское 
-  всех, кто оказался рядом в 
сложной для нас ситуации. 
Мальчик найден живым и 
здоровым. Спасибо всем, кто 
помогал нам в поисках.

Семья Матвеевых
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