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«Мне интересно жить и работать»
Фаина ВОРОБЬЕВА

А. Н. Втюрин: «В апреле 2013 года Я. Н. Шипи- 
кин обратился с проектом по созданию мебель
ного цеха. Возвратились к этому вопросу в мае, 
определились, какая и в чем нужна помощь. В кон
це мая он установил оборудование и начал рабо
тать».

В от такая короткая история 
развития малого бизне
са. Сюжет для небольшо
го рассказа. Куда длиннее и 

насыщеннее предыстория это
го события.

Ян Николаевич Шипикин, по 
причине молодых лет, а ему 26, 
будут звать, без отчества, - вы
пускник Тоншаевской школы. 
Как сам скажет, с детства инте
ресовался деревяшками, что- 
то вырезал, столярничал... И 
поэтому вопреки модным вея
ниям стать юристом или эконо
мистом не хотел, а решил ис
кать свое призвание в другом и 
поступил в Семеновский техни
кум механической обработки 
древесины. Проучившись три 
года, получив очень ценные 
знания, решил на этом не оста
навливаться и еще четыре года 
учился в Московском государ
ственном университете леса. 
Затем полгода стажировался в 
Нижнем Новгороде по сборке 
мебели. И вот тогда, видимо, 
впервые зародилась мысль 
заняться изготовлением мебе
ли. Но до воплощения мечты 
было еще далеко.

- Я занимался ремонтом до
мов, много делал сам. Потом 
построил дом -  практически 
один. Копал под фундамент 
вручную. Единственное, в чем 
мне помогал один человек, - 
ставить брус и стропила. А ког
да дом был готов, решил его 
продать. Думал: я еще моло
дой, нужен будет дом -  пост
рою. Опыт есть.

Деньги, полученные от про
дажи дбма, стали начальным 
капиталом для будущего бизне
са. Несмотря на молодость, Ян 
проявил серьезную прагматич
ность и даже, скажем, научный 
подход к новому для себя делу.

- Я сделал большой анализ. 
Почти три месяца собирал ин
формацию по нашему и Шахун- 
скому районам по сбыту мебе
ли. Брал в расчет численность 
населения, заработную плату,

платежную способность, спрос 
на мебель. Считал, что каждая 
семья хотя бы раз в жизни при
обретает кухонный гарнитур. 
Когда все проанализировал и 
просчитал, решил, что стоит по
пробовать заняться изготовле
нием мебели. И пошел за со
ветом и помощью к А. Н. Втю- 
рину.

Ян считает большой удачей 
для себя сотрудничество с А. Н. 
Втюриным. Они сразу поняли 
друг друга. Анатолий Николае
вич почувствовал серьезность 
намерений Яна заняться нуж
ным делом. Особеннаподкупа-
ла его рассудительность, _
убедительность дово
дов и наличие соб
ственных средств, 
которые он готов Л 
был вложить. А

Бизнес-инкубатор -  просто 
идеальные условия для нача
ла работы. Помещение хоро
шее, освещение, электроэнер
гия -  любой станок можно под
ключить. Посмотрите: сама 
территория заасфальтирована, 
огорожена, у каждого свой бокс. 
Иду сюда с хорошим настрое
нием.

В настоящее время у Яна в 
штате еще два человека -  сбор
щик мебели Анатолий Гребнев 
и менеджер Юлия Горюнова. 
Сам Ян непосредственно уча
ствует в производстве -  рабо
тает на формораскроечном 
станке. И работать приходится 
достаточно напряженно -  с 8 
до 11 вечера. Иначе не бывает 
И каковы же первые результа
ты?

- Заказы есть. Выполнили 25 
заявок. Около 50 процентов -  
это кухни, около 30 процентов 
-  шкафы-купе, остальное -  

стенки и прихожие. То есть 
__ ■ ^  мы делаем корпусную

мебель. Офис про- 
S  П р и м е р  \  даж находится в 

/Я н а  Шипикина, на- \  Шахунье в мага- 
верное, все-таки не \ зине «Апель-

деньги 
вация 
тию I 
ка че ст  
другая, 
свой 
кредиты 
деньги:

- Это такая зависимость, 
от которой лучше отказаться.

Когда вопрос был решен по
ложительно и Ян получил по
мещение в бизнес-инкубаторе, 
началось оборудование ме
бельного цеха.

- Очень хотелось найти оте
чественное оборудование, но 
не получилось, к сожалению. 
Приобрел китайское -  формо
раскроечный станок. Это глав
ный станок. На нем делаю рас
крой ламинированного ДСП, 
НДФ, пластика, столешниц и 
других плиточных материалов. 
Но не менее важен и облицо
вочный станок, с ‘помощью ко
торого приклеиваются кромки 
к деталям мебели. Все это 
смонтировали и поставили.

том всех пожелании 
заказчика. Определяется 

цена заказа, заключается до
говор. Я выезжаю по заказу, 
консультирую, все уточняем -  и 
приступаем к изготовлению за
каза.

- А кто обеспечивает мате
риалами?

- У меня своя Газель, сам за
вожу материалы.

Конечно, работать приходит
ся очень напряженно. Это чув
ствуется потому, что многое 
приходится делать самому. Но 
это обстоятельство не огорча
ет, а наоборот, внушает опти
мизм. Число заказов растет, 
значит, производство востребо
вано. Ян относится к этому 
очень серьезно. Понимает, что 
главное требование к продук
ции -  качество. На том стоит. И

ф  Я. H. Шипикин.

цену держит доступную. Кроме 
того, выезд на место, консуль
тация, доставка, сборка и уста
новка -  все это делается бес
платно. Заказчику не надо бес
покоиться о том, кто привезет 
мебель, занесет в квартиру и 
установит. Фирма ТМФ «Виола» 
гарантирует качественное изго
товление и установку на месте.

Ян Шипикин полон замыс
лов и планов.

- Условия для работы хоро
шие. Но думаю, на этом оста
навливаться нельзя. Обяза
тельно планирую замену обо
рудования на качественное 
отечественное. Надо своего 
производителя поддерживать. 
Конечно, надо обеспечить бе
зопасные условия труда, спе
цодежду приобрести, сделать 
комнату отдыха. Надеюсь, что 
число рабочих увеличится до 3, 
без меня. Будем работать 
дальше. Офис продаж должен 
быть и в Тоншаеве.

Вот так работает и строит 
планы на будущее Ян Шипикин, 
молодой предприниматель.

Очень благодарен за помощь 
и поддержку А. Н. Втюрину и, 
конечно же, своей маме, кото
рая взяла все хлопоты по дому 
на себя.

Пример Яна Шипикина, 
наверное, все-таки не 
типичен, но показателен. 
И ценен тем, что доказывает, 

что и в Тоншаевском районе 
молодому человеку можно 
вполне успешно реализовы
вать свои планы и мечты. Ян 
нашел свою нишу, грамотно оп
ределил свое место и надежно 
зацепляется на нем. Вся пока 
небольшая история его бизне
са показывает, что каждый шаг 
был продуман и мотивирован. 
Ничего не упало с небес. Но 
если есть цель и желание ее 
достичь, все получится. При
чем, желания постоянно соиз
меряются с возможностями, 
которые Ян расширяет за счет 
своего труда и упорства. Как го
ворится: дерзайте -  и у вас все 
получится.

Фото автора.

в р ай о н н о й  а д м и н и с тр а ц и и

НАДО СОСРЕДОТОЧИТЬСЯ НА ГЛАВНОМ
У главы администрации состоял

ся ряд важных встреч в министер
стве образования, ЖКХ, о чем он и про
информировал в начале оперативно
го совещания. А руководители от
делов и служб доложили о делах и 
планах по своим направлениям.

А. В. Кузнецов -  о прошедшем кон
курсе на определение подрядчика по 
ремонту многоквартирных домов, о под
готовке к отопительному сезону.

Е. М. Овечкина отметила начало ра
бот по благоустройству кладбища, о ко
тировке на строительство контейнерных 
площадок и детской площадки в первом

Спортивном переулке. Ведется работа 
по благоустройству поселка и по обра
щениям граждан.

Н. В. Синцова готовится к согласова
нию доходной части районного бюдже
та на 2014 год.

Л. В. Ежова поделилась впечатлени
ями о поездке на фестиваль «Мы - с Вет- 
луги-реки», который прошел в Шарье 
Костромской области. Наш район пред
ставляли два ансамбля: вокальный 
«Родные напевы» и танцевальный «Су
дарушка», которые выступили очень до
стойно и заслужили признание зрите
лей. В ближайших планах -  проведение

Дня поселка Южный и Дня деревни Вяк- 
шенер.

И. С. Солоницын доложил, что завер
шен учет пернатой дичи, рейды прово
дятся, 17 августа открывается охота.

В. Н. Клешнин пригласил всех к учас
тию в проведении Дня физкультурника 
10 августа.

Г. Ю. Магомедова выделила два ос
новных момента. С 1 августа началась 
приемка учреждений образования к 
новому учебному году. Трое детей поки
нули самовольно Детский дом. Одного 
вернули из Нижнего Новгорода.

А. Д. Ивлев проинформировал, что

диспансеризация взрослого населения 
немного активизировалась. Ремонтные 
работы, запланированные на летний 
период, продолжаются.

С. П. Колчанов отметил начало зак
ладки силоса, подготовку к уборке уро
жая.

Ю. Н. Михалицын дал информацию о 
подготовке к работе МФЦ и по строи
тельству очистных.

В. С. Питилимов доложил о 36 сооб
щениях, поступивших в отдел внутренних 
дел. В их числе кражи, хулиганства...

При подведении итогов совещания 
глава особое внимание обратил на под
готовку к отопительному сезону и воп
росы благоустройства. Надо сосредото
читься на главном.

Не теряйте надежду.
Ф. ВОРОБЬЕВА.
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Проверь своез
В Нижегородской области стартовала 

программа бесплатной диспансеризации 
населения

Бесплатно пройти полное медицинское обследование в этом 
году смогут 336 тысяч нижегородцев, независимо оттого, рабо
тают они или нет, живут в городе или на селе. Причем жителям 
глубинки не придется для этого ехать в городские поликлини
ки и томиться в очередях. Приобретенные областью передвиж
ные диагностические комплексы сами приедут к ним в дерев
ню. Два таких уже действуют в Арзамасском и Семеновском 
районах. Результат модернизации здравоохранения, развития 
сети сосудистых и травматологических центров уже заметен: 
эксперты отмечают снижение заболеваемости по основным 
болезням и увеличение средней продолжительности жизни ни
жегородцев на 5,5 лет. Однако каждый должен помнить о том, 
что профилактика заболевания гораздо эффективнее, чем его 
лечение.

В селе Красное Арзамасского 
района такого количества 
врачей не видели никогда. 
Пока в одном из автобусов 

жителям делали флюорографию, в 
другом вели прием специалисты 
из городских клиник.

- Очень удобно, прямо не нара
дуемся!-делится впечатлениями 
от посещения мобильного кабине
та местная жительница Нина Ми
хайловна. -  Раньше приходилось к 
врачу ехать в Выездное или Арза
мас. Далеко и долго. А 
всех врачей прошла, и УЗИ, и :
:и все в одном месте, и без талон
чиков.

Работа с пациентами действи
тельно поражает четкостью орга
низации. Любой обратившийся за 
услугами медиков человек тут же 
получает направления на анали
зы -  кровь из вены, из пальца, на 
холестерин -  и, при необходимос
ти, идет на прием к узким специа
листам -  неврологу, гинекологу, 
терапевту. Все это делается быс
тро и совершенно бесплатно.

- Врач сказал: зрение надо под
лечить, пока не поздно, - говорит 
пожилой житель села Красное, 
получая направление в поликли
нику Арзамаса.

В этом и заключается смысл

ЭТО ИНТЕРЕСНО

работы медиков на выезде: вов
ремя обнаружить болезнь у жите
лей глубинки и вылечить ее, пока 
это возможно. В день через такой 
диагностический комплекс прохо
дят 30-40 человек.

- Пройти диспансеризацию смо
гут все желающие. Приезжая в 
населенный пункт, бригада врачей 
в составе специалистов всех ос
новных врачебных специальнос
тей работает, что называется, «до 
последнего пациента», - заявил 
главный врач Центральной город
ской больницы Арзамаса Алек
сандр Лавров. -  Причем, комплекс 
автономен. Есть здесь даже гене
ратор, к которому может подклю
чаться медицинское оборудова
ние.

По словам специалистов, мо
бильные диагностические комп
лексы могут в корне изменить к 
лучшему ситуацию со здравоохра
нением на селе, где станут дос
тупны все современные виды ме
дицинской диагностики.

Единая диспансеризация насе
ления стартовала по всей России 
с 1 марта 2013 года, когда это на
правление работы Фонда обяза
тельного медицинского страхова
ния стало финансироваться по 
«полному тарифу». Теперь все

взрослые россияне, начиная с воз
раста в 21 год, смогут каждые три 
года бесплатно проходить меди
цинские обследования. Подобная 
диспансеризация в последний раз 
проводилась в конце 1980-х годов, 
а в «лихие 90-е» была совершен
но забыта из-за отсутствия 
средств и теперь возрождается.

- С 2005 года правительством 
под руководством губернатора 
Валерия Шанцева была продела
на огромная работа по восстанов
лению и развитию системы здра
воохранения нашей области. В ре
зультате средняя продолжитель
ность жизни нижегородцев, по ста
тистике, выросла на 5,5 лет! -  зая
вила заместитель областного ми
нистра здравоохранения Ирина 
Переспегина. -  Но люди и сами дол
жны подумать о своем здоровье. 
Ведь 60 процентов заболеваний 
можно вылечить, если их вовре
мя диагностировать! На это, преж
де всего, и направлена проводи
мая диспансеризация.

Действительно, за прошедшие 
восемь лет в здравоохранении 
Нижегородской области произош
ли серьезные изменения. Откры

лись перинатальные и сосудистые 
центры и отделения при ЦРБ, смер
тность от инфарктов и инсультов 
удалось снизить на 20 процентов, 
в одну только кардиологию было 
вложено свыше 3 миллиардов руб
лей! По программе модернизации 
здравоохранения в область посту
пило еще свыше 10 миллиардов 
рублей. Все чаще жители Нижего
родской области для лечения се
рьезных заболеваний не то что в 
Москву или Петербург, а даже и в 
областной центр не выезжают. Со
здающаяся система межрайонных 
медицинских центров располага
ет самым современным оборудо
ванием и штатом квалифициро
ванных специалистов.

Но, несмотря на все достиже
ния здравоохранения, не теряет 
своей актуальности принцип: «Бо
лезнь проще предупредить, чем 
вылечить!» Вот почему так важно 
всем без исключения нижегород
цам, независимо от пола, возрас
та и занятости, регулярно прохо
дить бесплатную диспансериза
цию.

И. ЛЕОНТЬЕВ.

Мама по знаку Зодиака
Мама-Овен

Всегда готова посвятить 
себя семейной жизни и своим 
детям, пытаясь делать всё луч
ше всех. Она ищет новые идеи, 
читает горы книг, чтобы вырас
тить самого лучшего ребенка на 
•свете. Мама-Овен отвергает 
советы педиатров, ведь она 
идеальная мама и ей лучше 
знать! Когда дети немного под
растут, мама-Овен воодушевит 
их на выход с друзьями и орга
низует самый потрясающий 
Дёнь рождения. Она считает, 
что её ребенок лучший в мире, 
он уникальный!

Мама-Телец
Жизнь без детей? Невоз

можна. Дети - главное для 
мамы-Тельца, и она им беско
нечно преданна. Она старает
ся быть всегда справедливой и 
держать под контролем их про
блемы и трудности. Мама-Телец 
- самая ласковая мама. Ей нра
вится обнимать и целовать сво
их чад, хотя есть некоторый 
риск, что став взрослее, они 
начнут задыхаться от чрезмер
ной маминой опеки. Тельцы 
предпочитают видеть своих де
тей красивыми, полными жиз
ни и с хорошим аппетитом.

Мама-Близнецы
Мама в 100 000 вольт! Имен

но такая мама, которая учит 
своих малышей, как быть неза
висимым с самого младшего 
.возраста. Её дом полон книг и 
образовательных игр. Мама- 
Близнецы гордится прогрессом 
своих детей в школьном обуче
нии, их хорошими отметками и 
маленькими успехами. Если 
она попробует требовать от де
тей большего послушания, 
мама рискует испортить дру
жеские отношения, полные до

верия. Излишняя демократия - 
это особенность характера 
мамы-Близнецов, ведь она - 
лучший друг для своего ребен
ка. Несмотря на то, что мама- 
Близнецы любит играть с деть
ми и счастлива с ними, она па
сует перед тем, чтобы прока
титься на велосипеде или ро
ликовых коньках. Это для неё 
уже слишком!

Мама-Рак
Мама-Рак всегда очень не

жна к своим детям и внима
тельна к их самым незначи
тельным нуждам. Если её ма
лыш грустит и его личико омра
чено каким-то недовольством, 
она сделает всё, чтобы вернуть 
его улыбку. Обычно робкая, она 
может стать настоящей тигри
цей, если хоть один волосок 
упадет с головы её чада. Мама- 
Рак очень ценит сентимен
тальные пустяки. Она коллек
ционирует фотографии, табели 
успеваемости, письма и хранит 
воспоминания о том, как рас
тут её дети.

Мама-Лев
Эта мама желает блистать и 

царить. У её детей должно 
быть все самое лучшее и доро
гое. Снисходительная и щед
рая, она знает, как расставить 
границы в семейной жизни и 
обществе. Главное желание 
мамы-Льва - видеть своих де
тей счастливыми и уверенными 
в себе. Совместные игры очень 
нравятся и детям, и маме.

Мама-Дева
Она не мама-наседка, но 

мама, которая прислушивает
ся, советует и помогает своим 
детям думать собственной го
ловой. хотя иногда её считают 
слегка холодной, её дети пре

красно знают о её превосход
ном чувстве юмора и сдержан
ной нежности. Мама-Дева оде
вает своего малыша со вкусом 
и учит, как все делать правиль
но. Она особенно вниматель
но относится к физическому 
развитию ребенка, вопросам 
питания и гигиены. «Здоровый 
дух в здоровом теле» - вот де
виз Девы.

Мама-Весы
Иногда Весы устают от тяже

лой домашней работы, беспо
рядка и шума! Мама-Весы, ко
торая обожает справедли
вость, может взорваться, если 
дети шалят, но, как и все дети, 
её малыши иногда бывают та
кими послушными, что заставят 
обожать себя еще до того, как 
погаснет свет в детской. Мама- 
Весы прежде всего хочет быть 
честной и справедливой для 
своих детей. Не всегда у неё лег
кий характер, но такая мама 
всегда самая красивая.

Мама-Скорпион
Такая мама знает всё о сво

ем ребенке с момента, когда 
кроха еще лежит в колыбели... 
Сильная интуиция этого знака 
уберегает их любимых чад от 
ошибок, ведь Скорпион всегда 
чувствует, когда что-то идет не 
так. Для мамы-Скорпиона лю
бовь к ребенку не имеет границ 
- вся её преданность, все её 
время и сердце, все принадле
жит малышу. Она откроет его 
тайные таланты и поможет ре
бенку развить их максимально.

Мама-Стрелец
Это очень серьезная и от

ветственная мама. У нее все по 
расписанию: купание, еда, игры 
с ребенком. Все соблюдается 
до секунд! Мама-Стрелец зна

ет, что режим - это важно и по
лезно. Мама-Стрелец - короле
ва игр, праздников, походов и 
стихийных мероприятий, кото
рые она умеет сделать настоя
щим приключением для своих 
детей. К тому же с ней никогда 
не бывает скучно благодаря 
врожденному чувству юмора у 
Стрельцов.

Мама-Козерог
Сколько любви, и сколько 

нежности прячет мама-Козерог 
за внешней сдержанностью и 
отдаленностью!... Это строгая и 
требовательная мама, которая 
любит порядок и послушание. 
В центре мира - её ребенок, все 
остальное второстепенно. 
Мама-Козерог свернет горы, 
чтобы реализовать мечты сво
его чада, какими бы безумны
ми они не были.

Мама-Водолей
Самая независимая мама, 

которая желает своим детям 
такой же свободы. Она всегда 
решительна и готова к новым 
приключениям. Её самое боль
шое желание, чтобы у детей 
был такой же дух авантюризма, 
живого любопытства и неисся
каемого оптимизма. Мама-Во
долей даст своим детям свобо
ду мысли и действий, чтобы они 
могли хорошо поработать над 
пониманием собственных гра
ниц дозволенного. Нежная и 
веселая, она сумеет дать им 
эмоциональную самодостаточ
ность.

Мама-Рыбы
Это самая чувствительная 

мама, которая глубоко пережи
вает за главную любовь в своей 
жизни - своих детей. Она бес
покоится об их счастье и благо
состоянии, делает всё, чтобы 
они были веселы и довольны 
своей жизнью. Главное - это не 
переборщить, защищая и обе
регая своих чад. Дети должны 
набивать свои шишки, как и все 
мы. Им нельзя запретить жить 
и любить. Дайте им больше 
свободы и верьте в них!

Со всего 
света

Качели над 
пропастью
«Гигантские качели Гоанд- 

Каньон» носят титул самых 
страшных в мире качелей. 
Они установлены на краю 
пропасти глубиной 400 мет
ров, на дне которой проте
кает река Колорадо и могут 
разгоняться со скоростью 80 
км/час.

Этот аттракцион, предназна
ченный для любителей острых 
ощущений и экстремальных раз
влечений, установлен в каньоне 
штата Колорадо. Не многие смо
гут спокойно покататься на ка
челях, когда под тобой находит
ся пропасть огромной глубины. 
Но если человек решается пока
таться на таких качелях, огром
ный выброс адреналина ему 
обеспечен. Когда эти качели до
стигают нижней точки, скорость 
их движения составляет 80 км/ 
час. Немудрено, что во время ра
боты качелей тихо рядом не бы
вает, ведь сдерживать эмоции 
там никто не может.

Собственником рекордных ка
челей является владелец парка 
пещерных приключений Гленву- 
да Стив Бекли, который честно 
признался, что сам он прокатил
ся на них всего один раз, и боль
ше туда его не тянет.

Китай идет 
на рекорд
В Китае стартовала 

«стройка века». В городе Чан
ша прошла торжественная 
церемония закладки первого 
камня в основание самого 
высокого в мире небоскреба, 
который возвысится в небо 
на 838 метров. Таким обра
зом, Китай, как и обещал, по
шел на новый мировой ре
корд в строительстве вы
сотных зданий.

Рекордная по высоте башня, 
получившая название Sky City, 
будет построена достаточно бы
стро, и уже в середине весны 
следующего года строители обе
щают сдать её в эксплуатацию. 
Общая площадь помещений зда
ния — 1,05 миллиона квадратных 
метров. Полная стоимость про
екта составляет 850 миллионов 
долларов. В 2014 году в книге ре
кордов Гиннеса появится новый 
мировой рекордсмен, поскольку 
небоскреб Sky City будет на 10 
метров выше знаменитого ду
байского небоскреба Burj Khalifa, 
который в настоящее время но
сит титул самого высокого зда
ния в мире.

Китайцы планируют размес
тить в Sky City не только офисы и 
гостиничные номера, но также 
жилые квартиры, в которые смо
гут заселиться 30 тысяч человек. 
Всего в здании будет 202 назем
ных и шесть подземных этажей, 
поэтому места хватит всем. 
Планируется открыть в здании 
школу и больницу, а также мага
зины, рестораны и спортивные 
залы. У жителей «Небесного го
рода» будет все под рукой, по
этому им не нужно будет ехать 
в другое место за покупками и 
развлечениями.
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Строятся
Строительство очистных имеет продолжи

тельную историю. Работы велись с переменным 
успехом. Понятно, что каждый раз вопрос продол
жения строительства упирался в финансирова
ние. Объект крайне необходимый для поселка -  
это очевидно уже много лет. И нынче благодаря 
настойчивости главы райадминистрации рабо
ты на очистных возобновились. Это заметили 
жители улицы Центральной. В настоящее вре
мя бригада работает за зданием суда.

Беседуем с Г. Б. Кошлоковой, 
заместителем директора ООО 
«Агротон».

Галина Борисовна, поясни
те, пожалуйста, что делается 
бригадой?

Бригада небольшая -  четы
ре постоянных рабочих и один 
наемный. Это А. Н. Созинов, 
В. В. Втюрин, В. А. Погребняк, 
А. И. Себетеев и экскаваторщик 
Н. С. Габидуллин. Мы начали ра
ботать с улицы Бусыгина -  за
делывали коллекторную канаву 
около 500 метров. В настоящее 
время прокладываем канали

зационную канаву для подклю
чения жилых домов к главной 
коллекторной канаве. Сделали 
подводку к дому № 13, 15, 17 по 
улице Центральной. А сейчас 
выполняем подводку к зданию 
суда, и дальше к домам по ули
це Свердлова.

Работа требует определен
ных знаний и зависит от погод
ных условий?

Да, нас сначала поучили, по
казали, как нужно работать и те
перь мы стараемся все делать 
как требуется. Рытье траншеи и 
укладка конструкций делается

строго по допустимым нормам. 
Уклон допускается от 1 до 7 мм 
на погонный метр. Сети плани
руем проложить до конца сен
тября. Рабочий день у нас с 7 
до 19. Работа зависит от погод
ных условий -  дождь мешает и 
тормозит дело. Конечно, хочет
ся сделать все качественно и в 
срок. Все стараются. И конт
роль за проведением работ по
стоянный. Ю. Н. Михалицын бы
вает у нас ежедневно.

Погода пока благоприятству
ет: тепло и сухо. И бригада ра
ботает.

Ф. ВОРОБЬЕВА.

%Ш
Проверим уровень уклона...

♦  Бригада выполняет подводку.

J
ДОШКОЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ
Экологическое воспи

тание - это воспита
ние нравственности, 
духовности, интеллек
та.

Веками человек был потре
бителем по отношению к 
природе: жил и пользо

вался её дырами, не задумыва
ясь о последствиях. И у нас воз
никло желание охранять приро
ду от её неоправданно варвар
ского уничтожения и загрязне

ния, воспитывать в детях береж
ное к ней отношение. И начи
нать нужно с самых маленьких. 
Именно в дошкольном возрас
те усвоение основ экологичес
ких знаний наиболее продуктив
но, так как малыш воспринима
ет природу очень эмоциональ
но, как нечто живое. Влияние 
природы на ребёнка огромно: 
она встречает малыша морем 
звуков и запахов, тайнами и за
гадками, заставляет остано
виться, присмотреться, заду
маться. Красота окружающего 
мира рождает чувство привя
занности к тому месту, где родил
ся и живёшь, и, в конечном счё
те, любовь к Отечеству.

Раскрыть перед детьми кра
соту природы и научить увидеть 
её - дело сложное. Для этого мы 
сами должны уметь жить в гар
монии с природой, а дети дол
жны быть готовы подражать 
каждому ее движению. Они 
очень наблюдательны и внима
тельны к словам взрослых, хо
рошо отличают положительное 
и отрицательное в их действи-

В  Г А Р М О Н И И  С  П Р И Р О Д О Й
ях. Экологическая воспитан 
ность, искренняя любовь к при
роде означает не только опре
делённое душевное состояние, 
восприятие её красоты, но и её 
понимание и познание

В нашем детском саду мы 
проводим большую работу по 
экологическому воспитанию 
дошкольников.

На прогулках, играя в эколо
гические игры, отправляясь на 
экскурсии, дети-изучают окру
жающий мир. Мы знакомим де
тей с растениями, животными и 
одновременно с условиями их 
обитания, а это способствует 
образованию первичных пред
ставлений о взаимосвязях в 
природе.

Экскурсии также важны для 
накопления знаний об особен
ностях природы родного края и 
ориентирования на местности: 
умение находить взаимосвязи в 
природе, наблюдать народные 
приметы, предсказывать по
следствия деятельности чело
века, как благоприятной, так и 
негативной. Во время экскурсии 
дети учатся взаимодействовать 
с окружающим миром. Для это
го мы уделяем особое внима
ние тому факту, что человек -  
лишь гость в мире природы, и 
поэтому должен следовать за
поведям: соблюдать тишину, 
быть терпеливым и вниматель
ным.

Красота природы, окружаю

щая их, вызывает глубокие пе
реживания, способствует разви
тию эстетических чувств.

Интерес к природе, отноше
ние к ней в значительной сте
пени обуславливаются психоло
гическим климатом семьи, в 
частности -  отношением к при
роде ближайших родственников 
ребёнка.

Поэтому главное для воспи
тателя -  сделать родителей

своими союзниками и помощни
ками в многотрудной и кропот
ливой работе по воспитанию 
бережного отношения к приро
де. Только опираясь на семью, 
только совместными усилиями 
мы можем решить главную за
дачу-воспитание человека с 
большой буквы, человека эко
логически грамотного.

Мы не просто часть приро
ды, она больше находится в за

висимости от нас и мучается от 
нашей глупой, а то и просто кри
минальной деятельности. Не 
следует забывать, что вред при
роде наносят не только лишь 
вредные выбросы производ
ства, горы мусора, загрязнения 
рек и морей, вырубки лесов, 
ликвидирование животных и ра
стений, да и наши поездки в вы
ходные деньки на шашлыки 
либо за грибами. Естественно, 
что вред, наносимый разведен
ным нами костром, несоизме
рим с тем, что «дарит» природе 
химкомбинат либо полигон для 
бытовых отходов, но он всё-таки 
ощутим.

Проведение с детьми заня
тий, повышающих уровень эко
логической образованности, яв
ляется одним из приоритетных 
направлений, так как азы эко
логических знаний закладыва
ются в раннем детстве.

Мы являемся активными уча
стниками районного конкурса 
«Воспитание культуры обраще
ния с отходами у детей до
школьного возраста»

Несмотря на положитель
ные сдвиги в экологическом вос
питании подрастающего поко
ления, перед нами, взрослыми, 
пока стоит много нерешённых 
задач. Давайте же справляться 
с ними вместе, ведь только так, 
объединяя усилия, мы сможем 
добиться необходимых резуль- 
тов!

Т. ТРЕФИЛОВА,
воспитатель детсада 

«Ромашка», п. Пижма.
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ШКОЛЬНОЕ ЛЕТО
Дети отдохнули хорошо

Закончилась смена в лагере с дневным пребы
ванием детей «Радуга» при Шайгинской основ
ной общеобразовательной школе.

Благодаря Управлению со
циальной защиты населения 
Тоншаевского района здесь от
дохнули 20 девчонок и мальчи
шек, находящихся в трудной 
жизненной ситуации.

Начальник лагеря Кристина 
Витальевна Степанова и вос
питатель Светлана Николаев
на Яровикова подготовили для 
■ребят увлекательную програм
му. Ребята вместе с вожатыми 
Ольгой Саратовой, Лизой Труш
ковой и Людой Зыковой узна
ли о том, какие продукты пита

ния полезные в «День пита
ния», провели шахматный тур
нир в «День шахмат и шашек», 
побывали в Межпоселенчес
ком краеведческом музее, ма
стерили костюмы из необыч
ных материалов в «День нео
жиданностей»... Много нового, 
полезного, интересного узнали 
они за эту смену. И, конечно, по
правили свое здоровье.

Г. ХЛЫБОВА, 
заместитель директора по 

воспитательной работе.

ВРАЧ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

О вирусных гепатитах
Гепатит в переводе с латыни означает «вос

паление печени». Вирусные гепатиты • широко 
распространенные инфекционные заболевания 
человека, поражающие преимущественно печень.

Г епатит А - это наименее тя
жело протекающее забо
левание из всех вирусных 
гепатитов. Выздоровление па

циента с гепатитом А, как пра
вило, полное и окончательное. 
Хронических форм гепатита А 
не существует. Чтобы не зара
зиться вирусом, нужно соблю
дать гигиену: мыть руки перед 
едой, не пить некипяченую воду 
и не есть немытые овощи и 
фрукты.

Наиболее опасными из-за 
распространенности и тяжелых 
осложнений являются вирусы 
гепатитов В, С и Д. Гепатиты, 
вызываемые этими вирусами, 
передаются теми же путями, 
что и ВИЧ - инфекция, но явля
ются более устойчивыми и кон- 
тагенозными по сравнению с 

‘ ВИЧ, а значит риск передачи 
этих вирусов гораздо выше, чем 
риск передачи ВИЧ. У большо
го числа больных, инфициро
ванных вирусами гепатитов В и 
С, развивается хроническая 
форма, которая может привес
ти к циррозу и раку печени. Ос
трая форма может перейти в 
хроническую через несколько 
месяцев. При этом, чем рань
ше начато лечение хроническо
го гепатита, тем лучше его про
гноз.

Обычные симптомы гепати
та, помимо желтизны глазных 
яблок и кожи, - это тошнота, 
рвота, отсутствие аппетита, ус
талость, потемнение мочи, ос
ветление кала, боль в суставах, 
повышение температуры и на
сморк. Часто острая форма ге

патита вообще проходит без 
симптомов или наблюдаются 
лишь небольшие недомогания 
вроде тошноты, общей слабос
ти или отсутствия аппетита.

От гепатита В можно защи
тить себя, сделав вакцину (при
вивку). Чтобы избежать зара
жения вирусами гепатитов В, С 
и Д, следует соблюдать не
сколько правил:

1. Если ты употребляешь 
наркотики, лучше не колись. 
Если это невозможно, всегда 
пользуйся своими шприцами, 
иглой, а также другим инъекци
онным инструментарием.

2. Если ты занимаешься сек
сом, используй презерватив 
при каждом половом акте.

3. Если ты хочешь, чтобы тебе 
сделали татуировку, обратись в 
тату-салон или наиди мастера, 
о котором ты знаешь на 100 
процентов, что он использует 
одноразовые иглы и фурик, а 
также пользуется одноразовы
ми перчатками. То же относит
ся и к пирсингу.

4. Никогда не пользуйся чу
жой бритвой или зубной щеткой 
- для заражения гепатитом до
статочно ничтожно малого ко
личества крови.

5. И последнее. Если у тебя 
обнаружили вирусный гепатит 
В, С и ты собираешься стать 
матерью, тебе необходимо 
сдать тест и получить лечение 
для того, чтобы предотвратить 
или снизить риск передачи ви
руса ребенку.

Д. ВАХРУШЕВ,
врач-инфекционист.

Д А Е Т С Я
2-комнатная КВАРТИРА в 

п. Пижма, ул. Космонавтов, 44 
кв. м. Возможно за материнс
кий капитал.

Телефон: 8-930-715-01-92.

1-комнатная КВАРТИРА со 
в/у, ц/о, с мебелью в п. Бурепо
лом, ул. Октябрьская.

Телефон: 8-908-159-36-99.

ДОМ в г. Шахунья.
Телефон: 8-987-558-61-78, 

Галина.

ДОМ в Б. Селках на вывоз. 
Недорого.

Телефоны: 8-952-473-55-98, 
8-908-723-59-60.

ВАЗ-2107, 2008 г. в., в хоро
шем состоянии. Торг.

Телефоны: 8-910-109-19-45, 
8-910-101-99-01.

УАЗ-31519, 2003 г. в., воен
ные мосты.

Телефон: 96-1-99 (после 
20.00).

Т-25, Беларусь, MT3-1523.
Телефон: 8-952-770-84-10.

Детская КОЛЯСКА-ТРАНС-
ФОРМЕР в отличном состоя
нии.

Телефон: 8-910-890-79-76.

МОХ.
Телефон: 8-950-359-34-67.

ШТАКЕТ в п. Буреполом.
Телефон: 8-903-056-22-05.

ПГС, Щ ЕБЕНЬ. Низкие 
цены.

Телефон: 8-962-893-76-11.

КРОВЛЯ
ОТПРОИЗВОДИТЕЛЯ

Металлочерепица от 190 
р/м2, профнастил Zn - 139 
р/м2, Ре -181 р/м2, водосточ
ные системы, сайдинг, дымо
ходы.

Доставка.
г. Нижний Новгород, 

ул. Кащенко, 9.
8(831)21-888-21,

8-952-777-06-13, Николай.

ЩЕБЕНЬ, ГРАВМАССА, ПГС
с доставкой.

Телефон: 8-912-364-38-34.

КОЗОЧКА 4-месячная в 
п. Тоншаево.

Телефон: 8-929-041-91-13.

КРЕСЛО-КОЛЯСКА инва
лидная.

Телефон: 8-920-064-78-30.

У С Л У Г И
Займы под материнский 

капитал (в соответствии с ФЗ- 
256 от 29.12.2006 г.).

Телефон: 8-904-915-51-43.

Ремонт, замена электро
проводки в домах, квартирах.

Телефон: 8-904-908-58-30.

Ремонт, обмен, установка 
спутниковых антенн от 5500 
руб.

Телефон: 8-920-034-88-35.

З Н О Е
Автобус в Дивеево 10 и 16

августа.
Телефон:8-950-340-54-05.

КРОВЛЯ &САИДИНГ 
Металлочерепица, проф

настил, гибкая черепица, 
сайдинг, водосток. 

Замер. Расчет. Доставка. 
Телефон: 8-920-012-60-10.

П о зд р и вл я  е м . П о зд р а в л я  ем  !
д. Ошары АВЕРЬЯНОВУ Валентину Савельевну 

с юбилейным днем рождения!
Пусть в жизни ждут тебя лишь теплые слова,
И сердце пусть от боли не заплачет,
И пусть слегка кружится голова 
От радости, от счастья, от удачи.
Желаем просто от души 
Здоровья, счастья, доброты.
Не помни горестей и бед,
Живи и здравствуй целый век.

Пакичевы: Валентина и Николай.

п. Пижма МИХАЛИЦЫНА Евгения Федоровича 
с юбилеем!

Желаю счастья и здоровья 
На много дней и много лет,Щ

ъ
И пусть житейские ненастья 

В душе не оставляют след. 
Пусть этот день морщинок не прибавит, 

А старые разгладит и сотрет, 
Здоровье укрепит, от бед избавит, 

Побольше радости и счастья принесет.
Жена.

п. Пижма МИХАЛИЦЫНА Евгения Федоровича 
с юбилеем! %

Все, что в мире зовут прекрасным,
Мы хотим подарить тебе.
Пусть ты будешь самым счастливым 
В каждый прожитый день на земле!

Мальцевы, Ентеревы.

уч.Арба СЕМЕНОВА Александра 
с юбилеем!

С юбилеем тебя поздравляем! 
Самый близкий, родной человек!

И здоровья тебе мы желаем 
Не на год, а на долгий твой век!

И живи, и надейся, и помни, 
Что тоске поддаваться нельзя, 
Что всегда, а не только сегодня 

Мы с тобой и мы любим тебя!!! 
Жена, дочурка, теща, тесть, Саша.

уч.Арба СЕМЕНОВА Александра
с юбилейным Днем рождения!

Пусть будет на душе всегда светло,
Пусть будет в доме радость и согласье, 
Пусть юбилей несет в себе добро,
Тепло, любовь и много-много счастья!

Трушковы.

д. Куверба

Р А Б
Требуются РАМЩИКИ, ПО

МОЩНИКИ, СТАНОЧНИКИ,
строительная БРИГАДА. 

Телефон: 8-910-790-87-34.

ЯКУНОВУ Людмилу Александровну 
с юбилеем!

Желаем всего, что есть в жизни прекрасного, 
Здоровья отличного, радостных дней, 

И каждый из них пусть слагается счастливо, 
Удача всегда будет гостьей твоей! 
Тепла и любви, доброты и внимания, 

Успеха во всех предстоящих делах, 
Любые мечты и твои ожидания 

Сбываются пусть, словно в сказочных снах!
Огурцовы, Кондратьевы, 

Втюрины, Ентеревы.

ООО «Ника-строй»
В магазин «Продукты» 
в п. Тоншаево (рынок) 

требуется ПРОДАВЕЦ. 
Телефоны: 

8(83152) 2-63-31, 
8-950-365-47- 16.

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Московский государственный университет 
экономики, статистики и информатики (МЭСИ)» 

Нижегородский филиал МЭСИ 
Нижегородский филиал МЭСИ проводит набор абитуриентов 

на программы высшего профессионального образования по 
направлениям:

-юриспруденция;
-экономика.
Формы обучения: заочная. Для лиц, имеющих высшее обра

зование и выпускников СПО, имеющих профильные специаль
ности, предусмотрены сокращенные сроки обучения.

Выездная приемная комиссия работает по адресу: 
пос. тоншаево, ул. М. Горького, д. № 4

(1 этаж здания вечерней школы). 
Телефоны: 8-831-51-2-18-83; 8-904-780- 18-60.

Работники культуры Тоншаевского района выражают искрен
нее соболезнование заведующей Б. Ашкатским сельским клу
бом Теркиной Алевтине Анатольевне по поводу смерти ее бра
та.
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