
Ш Ш  ТОНШАЕВСКАЯ РАЙОННАЯ ГАЗЕТА

С-7и4
Выходит с 1935 г.

1993

ФЕВРАЛЬ

25
ЧЕТВЕРГ

№ 22 (6794)

НУЖНЫ КАЖДОМУ
Год назад вся служба быта 

района была разделена на ма­
лые предприятия с самостояте­
льными балансами и расчетными 
счетами. А в марте исполнится 
ровно год как образовалось му­
ниципальное предприятие «Ло­
кон», Оно занимает первый 
этаж бывшего Дома оыта 
«Локон» оказывает населению 
различные виды услуг. Сюда 
входят парикмахерская, ремонт 
часов, телемастерская, мелкий 
ремонт обуви и фотография.

—Как живем? Да плохо, 
хвалиться пока нечем, —ответа 
ла на мой вопрос руководитель 
предприятия Нина Михайловна 
Коржавина. —Денег у нас ли­
шних нет. Но и мы никому не 
должны. Налоги нас «задуши­
ли», не дают вздохнуть. А 
посмотрите, какое у нас здание? 
Эта наша основная проблема.

Да, что и говорить. Это, 
наверное, одна из самых ста­
рых построек в центре поселка.

Отсюда н все проблемы для 
работников «Локона». Деко­
ративный ремонт помещения 
проводился в марте прошлого 
года. Залатали дыры сквозные 
в стене, покрасили все стены и 
вид стал божеским, а для пола 
линолеум так и не удалось вы­
бить.

Может нынче удастся отре­
монтировать пол, — продолжает 
рассказ Нина Михайловна,—Мо­
жно сказать, что у нас в поме­
щении гуляет ветер. Холодно 
очень. Трубы все проржавели. 
Их наверное ни разу не меня­
ли с момента постройки здания. 
Краны для воды все ржавые, 
канализация плохо работает. 
Если все это ремонтировать, 
нам нужны огромные средства. 
А где их взять, если нам своих 
средств еле—еле хватает на 
топливо. Правда, администра­
ция района обещала помочь 
нам, но пока никаких конк­
ретных действий.

Обычно говорят: обещанного 
три года ждут. Может и «Ло­
кон» дождется помощи.

Основной доход «Локона» 
идет от парикмахерской.
Здесь в мужском и дамском 
залах работают три мастера. 
Стрижка мужская —50 рублей,

«химия» —400 рублей стоит.
Цены, прямо скажем, высо­

кие, но по сравнению с ценами 
на продукты и промтовары в 
магазинах, они выросли ме­
ньше. Бывают среди клиентов 
и недовольные, есть и такие, 
которые поворачиваются и 
уходят. Но это в основном 
люди пожилого возраста. А 
что делать? Жить—то надо 
как—то.

В парикмахерской работают 
настоящие мастера своего дела. 
Они готовы выехать на село, 
но там позакрывали приемные 
пункты и негде стало их при­
нимать. Выезжают изредка 
только в Шайгино. Приглаша­
ет мастеров Дом престарелых.

Для парикмахерской надо 
закупить машинки, мало кра­
сителей. Одно успокаивает— 
«локона» для химии закуплено 
в достатке. А впереди —весна.

Больше всего из оказываемых 
услуг руководителя тревожит 
фотография. Все знают уже, 
что фотография работает толь­
ко в определенные дни. Напри­
мер, в феврале всего пять рабо­
чих дней. Это все потому, что 
фотограф работает по совмес­
тительству. Предприятию «Ло 
кон» на постоянную работу 
требуется фотограф Только 
в этом случае можно удовлет­
ворить просьбы клиентов.

Много проблем у руководите­
ля предприятия. Можно бы 
и расширить сеть оказываемых 
услуг, но на все нужны сред­
ства. К тому же старое зда­
ние требует капитального ре­
монта и вряд ли осилит его без 
помощи, только встающее на 
ноги в финансовом отношении, 
предприятие. Скоро начнется 
весна, а потом и лето. Моло­
дежь по вечерам собирается на 
крылечке, после них полней­
ший погром. За прошлое лето 
сколько раз приходилось ремон­
тировать крыльцо? А на все 
это нужны деньги.

Проблем много. Но хочет­
ся верить, да и клиенты 
надеются, что новое предпри­
ятие «Локон», а по сути 
старое, будет жить, справится 
с проблемами, потому что оно 
нужно каждому из нас

Р. БУРКОВА.

ЧЕЛОВЕК ТРУДОМ СЛАВЕН

Татьяна Анатольевна Курохтина вот уже 20 лет работает в 
Пижемском леспромхозе. Она станочница многопильного стан­
ка в деревообрабатывающем цехе. Работу свою знает, в совер­
шенстве ею владеет. Она перевыполняет задания, выпускаемая 
ею продукция всегда хорошего качества.

На снимке: Т; А, Курохтина.
Фото С. Колеватова,

ВАЖНЫЕ ДЕЛА
В управлении сельского хо­

зяйства прошло очередное со­
вещание руководителей агроп­
ромышленного комплекса райо­
на. На нем был обсужден 
ряд вопросов, касающихся се­
льскохозяйственного производс­
тва. Среди основных следует 
выделить такие — положение 
дел в животноводстве и подго­
товка к весенним полевым ра­
ботам. Оба этих вопроса ста­
вят перед труженниками села 
массу серьезнейших задач

Начальник сельхозуправлення 
В. А. Костров заострил внима­
ние участников совещания на 
том,, что сейчас кредитование 
и другая помощь в основном и 
в первую очередь будет ока­
зываться тем хозяйствам, где 
стремятся не допустить сниже­
ния производства сельхозпроду­
кции, и не пошли на снижение 
поголовья скота. Он также от­
метил, что вопрос о предоста­
влении кредитов практически 
решен в областных инстанциях. 
Причем, проценты на эти креди­
ты обещают дать льготные за 
счет бюджетных средств.

Более широко и скрупулезно 
велся разговор о подготовке 
к полевым работам. Серьезную 
озабоченность вызывают низкие 
темпы вывозки органики. Всех 
пугают сегодняшние цены • на 
торф и минеральные удобрения, 
и верно было отмечено, что без 
кредитов дела здесь не попра­
вить. Что ж, с кредитами 
сейчас вопрос решается положи­
тельно, но вот времени уже 
потеряно много, поэтому, как 
было подчеркнуто на -еовещанип, 
необходимо сейчас форсировать 
работы по вывозке торфа и за­
купке минеральных удобрений. 
Альцевское торфопредприятие 
согласно отпускать торф без 
всякой предварительной оплаты. 
Никому не отказывает в своих 
услугах и райсельхозхимия.

Перед участниками совещания 
выступил мэр района В. Ф. 
Марьин. Он рассказал собра­
вшимся о результатах работы 
недавнего совещания, которое 

проводил губернатор области 
Б. Е. Немцов.

28 февраля в 12 часов

Сборная ветеранов России—Тоншаево
Участвуют: чемпионы Олимпийсних игр, чемпионы мира и Евро, 

пы: Аленсандр Мальцев, Владимир Викулов, Игорь Ромишевоний, 

Владимир Шадрин, Виктор Зингер, Юрий Федоров и другие.

Спонсоры матча: Пижемсний леспромхоз, райпо, маслозавод, межхозяйственный 

лесхоз, Пижемсний лесхоз*
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ДОРОГОЙ ЧИТАТЕЛЬ!

Полоса «Будьте здоровы» в этом году выходит первый раз- И 
сегодня мы хотим познакомить Вас с системой великого Учителя 
Порфирия Корнеевича Иванова и с людьми- кто придерживается 
этой системы и добились определенных результатов-

Если Вы, дорогой читатель, лечите свое здоровье другими мето­
дами и способами, то поделитесь с нами. Может Ваш метод помо ' 
жет и другим излечиться от хвори.

Пишите и звоните- Мы всегда рады Вам- 
* * *

Советы врача для начинающих-
1, Оценить состояние своего здоровья. Если это необходимо, об 

ратитесь к участковому врачу.

2- Необходима регулярность и систематичность-
3. Перебороть в себе страх.

4. Можно начинать с обтирания холодной водой-
5- Постепенное увеличение нагрузки- Температура воды должна 

снижаться на один градус в каждые три дця. В случае заболевания 
нагрузка не увеличивается- а остается на прежнем уровне-

6- Если вы обливаетесь на улице, то вся процедура должна

длиться 1 — 2 минуты.
7. Всем, кто занимается обливанием холодной водой, нужно 

объединяться, чтобы не выглядеть «белой вороной»,
8- Начинайте сейчас с дймашних условий, чтобы летом вый­

ти на улицу- Желаю успехов и будьте здоровы.
' А- ИВЛЕВ.

районная больница-

«,..В ледяную воду я полез 
впервые в феврале 1986 года и 
с тех пор дружу с холодом, Оч 
стал моим целителем, источни­
ком энергии. Холод стал по­
перек всей хвори. По утрам, 
выходя на улицу в одних тру­
сах, здороваясь с холодом, бегу 
навстречу ему, хожу по жгуче­
му снегу босиком, лежу на нем 
и умываюсь им, а в конце— 
холодная вода с головы до 
ног. После этой целебной 
процедуры я не чувствую свое­
го возраста, хотя мне 57 лет.»

Павел Федоров,
Павел Федоров известный в 

Чебоксарах «морж», ' который 
дружит с холодом, ледяной 
водой. Нам хочется сегодня 
рассказать о тоншаевцах, кото­
рые тоже дружат с холодной 
водой, но не считают себя 
«моржами». Они придержива­
ются системы Иванова, хоть и, 
как сами говорят, не выполня­
ют все пункты его «Детки».

Начали они заниматься с 
обливания с апреля прошлого 
года, А началось все это пос­
ле того, когда в Тоншаевской 
средней школе побывала одна 
удивительная женщина, которая, 
выступая перед педколлективом, 
рассказала, как она родилась 
заново. Эта женщина болела 
раком, имела еще целый «бу­
кет» других болезней. А ей 
очень хотелось жить и она на­
чала жить по системе Иванова, 
ездила к самому Учителю до 
его смерти. Она выжила и 
чувствует себя прекрасно.

Рассказ был таким убедитель­
ным, что многие педагоги сра­
зу стали обливаться холодной 
водой. Многим не хватало 
силы воли, некоторых бытовые 
условия не устраивали и с нас­
туплением осенних холодов, от­
казались от этой процедуры. 
Есть и такие, которые каждый 
день обливаются холодной во­
дой. , С некоторыми из них 
сегодня мы и беседуем.

Первая наша собеседница ли­

тератор Светлана Александров­
на Горева.

Светлана Александровна, рас­
скажите пожалуйста, с чего вы 
начали?

—В тот день, когда состоя­
лась беседа с удивительной же­
нщиной, я твердо решила — 
сегодня же цачну обливаться. 
До этого я много слышала, 
читала о системе Иванова, но 
она меня в этом убедила. Все

собиралась впервые выйти на 
улицу. Приготовила два ведра 
воды, переоделась в купальник. 
Но меня терзали мысли о том. 
что скажут люди. Ходила, хо­
дила взад-вперед, взяла себя 
в руки, пересилила страх и 
вышла. Сначала обливалась за 
сарайками, а потом уже я 
привыкла к этому и ко мне лю­
ди привыкли.

Что Вы чувствовали, когда

сердце — без корвалола не жи­
ла. Страдала профессиональ­
ной болезнью остеохондрозом. 
С 7 апреля прошлого года я нс 
принимала ни одной таблетки. 
Чувствую себя хорошо. Голова 
ни разу не болела с тех пор. 
Сердце стало работать норма­
льно, исчезла боль в шее. И 
теперь, когда сильно устаю в 
школе, прихожу домой, выли­
ваю на себя ведро воды— и у

—Только свекор. Он диабетик. 
От обливания холодной водой 
он тоже получает пользу.

Как относятся к этому Ваши 
ученики?

—По—моему, это их мало 
интересует. Но кто проявляет 
интерес к обливанию холодной 
водой, я всегда рассказываю 
с большим удовольствием. По­
тому что для меня самой все 
это интересно.

Как Вы относитесь к системе 
Иванова?

—Она мне очень нравится. Но 
чтобы соблюдать все пункты 
его системы, надо перебороть 
в себе лень. Мы устроены 
так, что нам надо все, мы из­
нежены. Если неукоснительно 
следовать его системе, мне 
прежде всего надо голодать, 
а остальное было у меня. Но 
как устоять перед едой, когда 
на столе тебя ждут вкусные 
пироги, особенно в выходные 
дни. Если жить и полностью 
выполнять все пункты системы, 
то можно вернуть рожденное 
состояние. Для этого нужно 
жить только по системе.

Второй наш собеседник—дире­
ктор школы Евгений Анатолье­

•  У ТОНШАЕВСКИХ МОРЖЕЙ

В ЖАРКИХ ОБЪЯТИЯХ ХОЛОДА
это было седьмого апреля прош­
лого года. После уроков в 
школе я пришла домой и сразу 
же вылила на себя ведро хо­
лодной воды. Сразу без обти­
рания. И с того дня я каж­
дый день обливаюсь холодной 
водой. Когда есть возмож­
ность— то процедур^ повторяю 
и утром, и вечером.

Сначала я обливалась в 
ванной, а потом начала выхо­
дить на улицу. Летом и до по­
здней осени с Ниной Леони­
довной Каргапольцевой ходили 
на речку и купались в воде. 
На речку ходили до тех пор, 
пока вода не промерзла.
Как Вы считаете, что нужно 
для того, чтобы взять и вылить 
на себя холодную воду?
—Прежде всего, надо быть 
убежденным, что это полезно; 
что это поможет избавиться от 
болезней, которые тебя муча­
ют. И второе, может быть это 
и главное, пересилить самого 
себя, пересилить страх, не 
бояться мнения других. Лучше 
всего, когда начинаешь не 
один, а 2—3 человека вместе.

Я до сих пор помню, как я

вылили на себя первое ведро?
—Если человек сам на себя 

выливает холодную воду, он 
заранее готовит себя к этому. 
Но когда я вылила первое ве­
дро, у меня непроизвольно 
вышел дикий захлеб от ощуще­
ния холода. Это длится всего 
несколько секунд. Потом очень 
быстро согреваешься. Для меня 
это было приятное чувство. Го­
лова становится свежей, появля­
ется бодрость и желание рабо­
тать. Это мне в работе очень 
помогает.

Приятнее обливаться или оку­
нуться в речке?

- —Приятнее всего окунуться в 
речке, но для этого надо со­
держать на готове прорубь. А 

. это не получается у нас. Но от 
обоих процедур есть польза. Эф 
фект только от холода. Холодно 
только первые три секунды, а 
потом приятное тепло.

Каких результатов Вы доби­
лись? От каких болезней уда­
лось избавиться?

До обливания у меня было 
много болезней — не было 
ни одного дня, чтобы у меня 
не болела голова. Мучило

меня снова бодрость, вся ус­
талость снимается и могу прове­
сти еще семь уроков.

Кроме того я вижу на себе 
много перемен. Ногти на ногах 
стали лучше, кожа на пятках
стала мягче, с тела исчезли все 
прыщики. Кожа стала лучше. 
И чувствую себя отлично.

Впервые в этом году держу 
свой вес. Я не занимаюсь
гимнастикой, не ограничи­
ваю себя в еде. Обливание
дает очень большую нагрузку. 
Эту процедуру можно повторять 
через каждые три часа.

В декабре у меня появился 
насморк. Через два дня ничего 
не осталось. Холодная вода 
сразу снимает температуру.

В начале обливания было 
много открытий. Сейчас от
обливания нет такого чувства, 
как в первые дни.

И утром, и вечером выхожу 
на улицу, стою 2—3 минуты 
босиком на снегу. Дышу пол­
ной грудью. Со мной начали 
ходить на улицу постоять бо­
сиком и соседские девчонки. 
Сплю прекрасно. И самочувст­
вие отличное.

У Вас есть последователи?

вич Калин. Вот что он нам рас­
сказал по этому поводу:

—С чего я начал? Я поду­
мал, люди ходят пьяные, не 
стесняются ничего. А почему 
бы мне не выйти на улицу и не 
облиться водой? И начал об­
ливаться с апреля прошлого го­
да. Самочувствие прекрасное, 
обливание снижает стресс, повы­
шает работоспособность, жиз­
неспособность.

■ г
Вообще, я думаю надо делать, 

так. Если человек занимается 
каким—нибудь видом спорта 
или делает Что—то для своего 
здоровья и не болеет, то ему 
надо дать дополнительно один 
день к отпуску. У нас это 
возможно.

Получилась такая беседа. Ест 
ли вы, дорогие читатели, для 
избавления от надоевших вам 
болезней, хотите начать жить по 
системе Иванова, советуйтесь е 
теми, кто уже испытал на себе 
это. Читайте литературу и 
дерзайте. Будьте здоровы.

ПОРФИРИЯ ИВАНОВАУ Порфирия Корнеевича Ива­
нова сегодня множество после­
дователей- Все последователи 
его системы как один заявляют, 
что словно вновь на свет роди­
лись, избавились от болезней’ 
страха, неуверенности, ощути­
ли полноту жизни, значи­
тельность и смысл- Свои мысли 
и жизненный опыт Порфирий 
Корнеевич изложил в виде 12 
рекомендаций, известных под 
названием «Детка Иванова»- 
Вот они;

«Детка! Ты полон желания 
принести пользу всему народу- 
Для этого постарайся быть здо­
ровым- Сердечная просьба к 
тебе, прими от меня несколько 
советов, как укрепить свое здо­
ровье-

1- Два раза в день купайся

„ДЕТКА"
в холодной воде, чтобы тебе бы" 
ло хорошо- Купайся в чем мог 
жешь: в озере, речке, ванной, 
принимай душ или обливайся- 
Это твои условия- Горячее ку­
пание заверши холодным- 

2- Перед купанием или после 
него, а если возможно, то и сов­
местно с ним выйди на приро­
ду, встань босыми ногами на 
землю, а зимой на снег хотя бы 
на 1 — 2 минуты- Вдохни через 
рот несколько раз воздух и 
мысленно пожелай себе и всем 
людям здоровья- 

3. Не употребляй алкоголя и 
не курй>

4- Старайся хотя бь! раз в 
неделю обходиться без пищи с

пятницы. 1 8 — 20  часов до вос­
кресенья 12 часов- Это твои 
заслуги и покой- Если тебе 
трудно, то держи хотя бы сут­
ки.

5- В 12 часов дня воскре­
сенья выйди на природу боси­
ком и несколько раз подыши и 
помысли, как написано выше- 
Это праздник твоего тела- Пос­
ле этого можешь кушать все, 
что тебе нравится-

6. Люби окружающую Тебя 
природу- Не плюйся вокруг- 
Привыкни к этому, это твое 
здоровье-

7. Здоровайся со всеми везде 
и всюду, особенно с людьми по­
жилого возраста. Хочешь иметь

у себя здоровья — здоровайся 
со всеми

8- Помогай людям, чем мо­
жешь. особенно больному, бед­
ному, обиженному, нуждающе­
муся- Делай это с радостью- 
Отзовись на его нужду душою 
и сердцем.

9- Победи в себе жадность, 
лень, самодовольство, i стяжа­
тельство, страх, лицемерие, гор­
дость. Верь людям и люби их. 
Не говори о них несправедливо 
и не принимай близко к сердцу 
недобрых мнений о них-

10- Освободи свою голову от 
мыслей о болезнях, недомога­
ниях, смерти. Это твоя победа!

11- Мысль не отделяй от 
дела- Прочитал — хорошо- Но 
самое главное —  делай-

12. Рассказывай и передавай 
опыт этого дела, но не хвались
и не возвышайся этим- Будь
скромен-

Желаю тебе ечастья, здо­
ровья хорошего! »■

Чтобы исцелиться от хвори, 
мучащей вас. попробуйте жить 
по системе П. К- Иванова- А 
тех, кто хочет узнать о самом 
учителе, о его жизни и смерти, 
о том, каким он удивительным 
был человеком, просим обра­
титься в центральную библио­
теку- Там вам предложат почи­
тать всю литературу о Порфи- 
рии Корнеевиче Иванове.

Желаем удачи-
Полосу готовила Р. БУРКОВА.



м в н н н н н н н н в н н м н н в а а

ВНИМАНИЮ ВОДИТЕЛЕЙ!

МЕДСЕСТРА
ХИРУРГИЧЕСКОГО
ОТДЕЛЕНИЯ

Тамару Алексеевну Клешнину 
хорошо знают те> кто хотя бы 
раз лечил свое здоровье в хи­
рургическом отделении Тонша- 
евской районной больницы. Она 
прекрасная медсестра, доброй 
души человек, отзывчивая на 
чужое горе. Уважают ее и боль­
ные, и врачи.-  За семнадцать 
лет работы в больнице она на­
копила большой опыт. Делает 
все процедуры, кроме анесте­
зии, Многие б о л ь н ы е  
обращаются т о л ь к о  к 
ней. Ко всему этому. Тамара 
Алексеевна ветеран среди доно­
ров. Не раз приходилось ей сда­
вать кровь больному прямо в

процедурном кабинете. Не раз 
спасала жизнь людей, отдавая 
свою кровь.

Раббта процедурной сестры в 
хирургическом отделении слож 
ная. Кроме того. Тамара Алек­
сеевна обслуживает и гинеколо­
гических больных. И всегда она 
со всеми добрая и отзывчивая.

И коллектив хирургического от­
деления рад, что среди них есть 
такой человек.

На снимне: процедурная сест­
ра хирургического отделения 
Т. А. Клешнина-

Фото С. Колеватова.

ИЗ ЗАКОНА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Требования к водителям ужесточаются
«Статья 114. Нарушение пра­

вил регистрации и эксплуатации 
транспортных средств».

Нарушение правил регистра­
ции транспортных средств 
влечет наложение штрафа на 
граждан в размере от 0,1 до 
0,3 (от 225 до 675 руб.) и на 
должностных лиц —от 0,5 до 
одного минимального размера 
оплаты труда (от 1125 до 2250 
руб.)

^  Управление транспортными 
средствами водителями, не име­
ющими при себе документов, 
предусмотренных правилами до­
рожного движения, а равно 
управление транспортными сре­
дствами, не зарегистрирован­
ными в установленном порядке, 
или не прошедшими государст­
венного технического осмотра, 
или имеющими неисправности, 
при наличии которых в соотве­
тствии с правилами дорожного 
движения запрещается их эксп­
луатация, за исключением 
неисправностей, указанных в 
части третьей настоящей ста­
тьи, —

влекут предупреждение или 
наложение штрафа в размере 
от 0,1 до 0,2 минимального раз­
мера оплаты труда (от 225 до 
450 руб.)

Управление транспортными 
средствами, имеющими неиспра­
вности тормозной системы, ру­
левого управления или неиспра­
вное тягово—сцепное устройст­
во (в составе автопоезда), — 

влечет наложение штрафа в 
размере от 0,2 до 0,3 минима­
льного размера оплаты труда 
(от 450 до 675 руб.)

Управление водителями за­
регистрированными транспорт­
ными средствами без государст­
венных номерных знаков, а 
равно с подложеными номерны­
ми знаками, — 

влечет наложение Штрафа в 
размере от 0,5 до одного ми­
нимального размера оплаты 
труда (от 1125 до 2250 руб.)

Управление водителями тран­
спортными средствами с неста­
ндартными, нечитаемыми или 
установленными с нарушени­
ем требований правил дорожно­
го Движения номерными знака­
ми —* ,

влечет наложение штрафа в 
размере от 0,1 До 0,3 минима­
льного размера оплаты труда 
(от 225 до 675 руб.)

«Статья 114—1. Нарушение 
правил установки устройств 
для подачи специальных Свето­
вых и звуковых сигналов».

Установка на автотранспорт 
ных средствах устройств для 
подачи специальных световых и 
звуковых сигналов без разреше­
ния Государственной автомоби­
льной инспекции, установка на 
автомобилях спереди красных 
огней, красных светоотражаю­
щих приспособлений или крас­
ных светоотражающих матери­
алов, а равно незаконное испо­
льзование цветографических 
схем автомобилей оперативных 
служб —

влечет наложение штрафа на 
должностных лиц, ответственных 
за эксплуатацию транспортных 
средств, в размере от одного 
до трех минимальных размеров 
оплаты труда, а на водителей 
транспортных средств —наложе­
ние штрафа в размере от 6,5 
до одного минимального раз­
мера оплаты труда (от 1125 
до 2250 руб.)

«Статья 115. Нарушение во­
дителями транспортных средств 
правил дорожного движения»..

Превышение водителями 
транспортных средств установ­
ленной скорости движения на 
величину от 10 до 30 км/час, 
несоблюдение требований до­

рожных знаков и разметки про­
езжей части, кроме случаев, 
указанных в ' части второй нас­
тоящей статьи, нарушение пра­
вил проезда пешеходных пере­
ходов, расположения транспор­
тных средств на проезжей час­
ти, остановка, стоянки, букси­
ровки, перевозки грузов, поль­
зования внешними световыми 
приборами, звуковыми сигнала­
ми, ремнями безопасности или 
мотошлемами — влечет предуп­
реждение либо наложение 
штрафа в размере от 0,2 мини­
мального размера оплаты тру­
да (до 450).

Превышение водителями тран­
спортных средств установ­
ленной скорости движения бо­
лее Чем на 30 км/час, проезд 
на запрещающий сигнал свето-

Jiopa или регулировщика, несо- 
люденйе требований дорожных 

знаков «Въезд запрещен», 
«Движение запрещено», «Опас­
ность», пересечение сплошной 
линии разметки, разделяющей 
транспортные потоки противо­
положных направлений, наруше­
ние правил движения через 
железнодорожные переезды, 
кроме указанных в части тре­
тьей настоящей статьи, наруше­
ние правил обгона, разворо­
та, а также перевозки людей, 
непредоставление преимущества

в движении водителям транс­
портных средств или пешеходам, 
имеющим такое право, — 

влечет наложение штрафа в 
размере от 0,2 до 0,5 минималь­
ного размера оплаты труда 
(от 4O0 до 1125 руб.)

Движение через железнодо­
рожный переезд при закрытом 
либо закрывающемся шлагбау­
ме, запрещающем сигнале све­
тофора либо запрещающем сиг­
нале дежурного по переезду, — 

влечет наложение штрафа в 
размере от 0,5 до двух мини­
мальных размеров оплаты 
труда», (от 1125 до 4500 ру­
блей).

«Статья 117. Управление 
транспортными средствами во­
дителями, находящимися в сос­
тоянии опьянения».

Управление транспортными 
средствами водителями, находя­
щимися в состоянии опьянения, 
а равно передача управления 
транспортным средством лицу, 
находящемуся в состоянии 
опьянения, —

влечет наложение штрафа в 
размере от одного до двух ми­
нимальных размеров оплату, 
труда или лишение водителей 
права управления транспорт­
ными средствами на срок 
один год. (от 2250 до 4500 руб.)

Те же действия, совершен­
ные повторно в течение года, 

влекут наложение штрафа а 
двух до четырех минимальных 
размеров оплаты труда или ли­
шение права управления транс­
портными средствами на срок 
от одного года до трех лет. 
(от 4500 до 9000 руб.)

«Статья 118. Нарушение во­
дителями правил дорожного 
движения или эксплуатации 
транспортных средств, повлек­
шее причинение легких телес­
ных повреждений или материа­
льного ущерба.

Нарушение водителями пра­
вил дорожного движения или 
эксплуатации транспортных 
средств, повлекшее причинение 
материального ущерба, — 

влечет наложение штрафа 
в размере от 0,1 до одного 
минимального размера оплаты 
труда (от 225 до 2250 рублей).

Нарушение водителями правил 
дорожного движения или 
эксплуатации транспортных 
средств, повлекших причинение 
легких телесных повреждений,— 

влечет наложение штрафа в 
размере от 0,5 до Двух мини­
мальных размеров оплаты труда 
или лишение права управления

транспортными средствами сро­
ком от трех до шести месяцев», 
(от 1225 до 4500 руб.)

10. В статье 119: 
в части первой слова «в ра­

змере тридцати рублей» заме­
нить словами «в размере от 
0,3 до 0,5 минимального 
размера оплаты труда»;

часть вторую изложить в сле­
дующей редакции:

«Управление транспортными 
средствами лицами, лишенными 
права управления, — 

влечет наложение штрафа 
в размере от 0,5 до одного
минимального размера оплаты
труда». (от1125 до 2250 руб.)

дополнить статью частями 
третьей и четвертой следующе­
го содержания:

«Нарушение правил дорож­
ного движения и эксплуатации 
транспортных средств лицами, 
указанными в частях первой
и второй настоящей статьи,
повлекшее причинение материа­
льного ущерба, — 

влечет наложение штрафа в 
размере от одного до двух ми­
нимальных размеров оплаты 
труда (от 2250 до 4500 руб.)

Нарушение правил дорожного 
движения и эксплуатации тран­
спортных средств лицами, ука­
занными в частях первой и вто­
рой настоящей статьи, повлек­
шее причинение легких телес­
ных повреждений, — 

влечет наложение штрафа в 
размере от двух до трех мини­
мальных размеров оплаты труда 
(от 4500 до 6750 руб.)

«Статья 120. Управление 
транспортными средствами ли­
цами, не имеющими права упра­
вления транспортным# средст­
вами и находящимися в состо­
янии опьянения».

Управление транспортными 
средствами лицами, не имеющи­
ми права управления транспорт­
ными средствами и находящи­
мися в состоянии опьянения,— 

влечет наложение штрафа в 
размере от двух до трех мини­
мальных размеров оплаты труда 
(от 4500 до 6750 руб.)

Те же действия, совершенные 
повторно в течение года, — 

влекут наложение штрафа 
в размере от трех до четырех 
минимальных размеров оплаты 
труда (от 6750 до 9000 руб.)

Управление транспортными 
средствами лицами, лишенными 
права управления транспортны­
ми средствами и находящимся в 
состоянии опьянения, — 

влечет наложение штрафа в

размере от трех до пяти мини­
мальных размеров оплаты тру­
да (от 67э0 до 11250 руб.)

«1/гатья 134—1. Невыполнение 
предписаний Государственной 
автомобильной инспекции.

Невыполнение предписаний 
Государственной автомобильной 
инспекции об устранении на­
рушений правил, нормативов 
и стандартов, относящихся к обе- 
спече н и ю  б е з о п а с н о ­
сти дорожного движения, —

влечет наложение штрафа на 
руководителей предприятий, уч­
реждений, организаций или иных 
должностных лиц в размере 
минимального размера оплати 
труда (2250 руб.)

Повторное в течение года 
невыполнение ранее выданного 
предписания Государственной 
автомобильной инспекции —

влечет наложение штрафа на 
лиц, указанных в части первой 
настоящей статьи, в размере от 
двух до трех минимальных ра­
змеров оплаты труда», (от 
4500 до 6750 руб.)

«Статья 165. Злостное непо­
виновение законному распоря­
жению или требованию работни­
ка милиции или народного 
дружинника».

Злостное неповннование за­
конному распоряжению или тре 
бованию работника милиции 
или народного дружинника, а 
также военнослужащего при ис­
полнении обязанностей по охране 
общественного порядка, а равно 
невыполнение водителями закон­
ного т р е б о в а н и я  работ- 
н и к а  м и л и ц и и
об остановке транспортного сре­
дства, оставление водителями в 
нарушение правил дорожного 
движения места дорожно-транс­
портного происшествия или ук­
лонение от прохождения в соот­
ветствии с установленным по­
рядком освидетельствования на 
состояние опьянения —

влечет наложение штрафа в 
размере от трех до пяти мини­
мальных размеров оплаты труда, 
либо лишение права управления 
транспортными средствами на 
срок от двух до трех лег 
(для водителей транспортных 
средств), либо исправительные 
работы на срок от одного до 
двух месяцев с удержанием 
Двадцати процентов заработка, 
а в случае, есл.и по обстоятель 
ствам дела применение этих 
мер будет признано недостаточ­
ным, —административный арест 
на срок до пятнадцати суток».



О НОВЫХ НАДБАВКАХ 
К ПЕНСИИ

В редакцию газеты «Край 
родной» обратились жители 
поселка Пижма П. М. Петров, 
С. А. Блинов, О. А. Ермолаева, 
А. И. Чешуин с вопросом о том, 
будет ли выплачена положен­
ная надбавка к пенсии участ­
никам Великой Отечественной 
войны и труженикам тыла. За 
ответом на него мы обратились 
к заведующей отделом социа­
льной защиты Т. П. Лаптевой. 
И вот какое разъяснение она 
дала.

Верховный Совет Российской 
Федерации 15 января 1993 г. 
принял Закон РФ «О внесении 
изменений и дополнений в За­
кон РСФСР «О Государствен­
ных пенсиях в РСФСР», кото­
рый вводится в действие с 1 
января 1993 года.
Статьей ПО Закона РФ от 20 
ноября 1990 года предусматри­
вается увеличение размера по­
вышений для тех категорий 
лиц, пользующихся правом на 
повышение, введение твердой 
(гарантированной) суммы повы­
шения, ниже которой оно не 
может быть.

С 1 января 1993 года размер 
пенсии повышается:

а) Героям Советского Союза, 
героям Российской Федерации 
и гражданам, награжденным 
орденом Славы 3—х степеней 
—на 50 процентов назначенной 
пенсии, но не менее чем на 
100 процентов минимального 
размера пенсии по возрасту;

б) Героям Социалистического
труда— на 50 процентов назна­
ченной пенсии, но не менее 
чем на 50 процентов минималь­
ного размера пенсии по возра­
сту; ____ _

в) гражданам, награжденным 
орденом Трудовой славы трех 
степеней или орденом «За слу­
жбу Родине в Вооруженных 
Силах СССР» трех степеней 
—на 15 процентов назначенной 
Пенсии;

г) участникам Великой Оте­
чественной войны, включая лиц 
вольно—наемного состава, юнг, 
сыновей (воспитанников) пол­
ков —на 100 процентов мини­
мального размера пенсии по 
возрасту. На 1 января 1993 
года —4275 рублей;

д) гражданам —бывшим не­
совершеннолетним (до 18 лет), 
узникам концлагерей, гетто 
и других мест принудительно­
го содержания, созданных фа­
шистами и их союзниками в 
период второй мировой войны 
—на 100 процентов размера 
пенсии по возрасту. Сумма по­
вышения та же —соответствен­
но —2250 руб. и 4275 руб;

е) гражданам, не менее 6 
месяцев находящимся на воен­
ной службе в период с 22 ию­
ня 1941 года по 3 сентября 1945 
года (за исключением лиц, при­
нимавших участие в боевых 
действиях —подпункт «г») —на 
50 процентов минимального 
размера пенсии по возрасту. 
На 1 января 1993 года —1125 
руб., с 1 февраля 1993 го д а - 
2137 руб, 50 коп;

ж) гражданам, проработав­
шим в годы Великой Отечествен 
ной войны (с 22 июня 1941 
года по 9 мая 1945года) не 
не менее 6 месяцев или награж­
денным орденами и медалями 
СССР за самоотверженный 
труд и безупречную воинскую 
службу в тылу в годы войны 
.— на 50 процентов минимально­
го размера пенсии по возрасту, 
то есть, с 1 января 1993 года— 
1125 руб., с 1 февраля 1993 г. 
— 2137 руб. 50 коп;

рада» или знаком «Жителю 
блокадного Ленинграда» —на 
50 процентов минимального ра­
змера пенсии по возрасту;

и) гражданам, необоснованно 
репрессированным по политиче­
ским мотивам и впоследствии 
реабилитированным —также на 
50 процентов минимального ра­
змера пенсии по возрасту, 
или на 1125 руб. (с 1 января), 
на 2137 руб. 50 коп. (с 1 
февраля),

Лицам, имеющим право на 
повышение по различным осно­
ваниям, за исключением подпу­
нктов «в», «е», «ж», «з» сг. 
110 Закона РФ к пенсии начис­
ляются одновременно все пола­
гающиеся повышения. По ос- 
ноаанияц, перечисленным в 
подпунктах «в», «д», «е», «ж», 
«з» ст. ПО Закона РФ, дается 
только одно повышение. Нап­
ример, гражданин до призыва 
в армию в годы войны работал 
10 месяцев. В данном случае 
он бы вроде имеет право на два 
повышения: как участник тру­
дового фронта на 50 процентов 
и участник войны на 100 про­
центов. Но назначается только 
одно повышение в размере 100 
процентов минимальной пенсии 
по возрасту (как участнику 
войны). При условии 6 ме­
сяцев работы в годы войны 
льготный порядок исчисления 
общего стажа работы не при­
меняется, 6 месяцев работы 
исчисляются календарно. Если 
до этого срока не достает 
пусть 1,2 или 3 дня, повышение 
уже не назначается.
Работа у отдельных граждан 
в- качестве няни, домработницы, 
пастуха и т. д., а также период 
пребывания в местах заключе­
ния необоснованно репрессиро­
ванных по политическим моти­
вам и впоследствии реабилити­
рованных в 6—ти месячный срок 
работы для назначения повыше­
ния по подпункту «ж» ст. ПО 
Закона РФ не включается.

А вот период обучения в 
ФЗУ включается в 6—ти месяч­
ный период для назначения по­
вышения за работу в годы вой­
ны, поскольку учащиеся ФЗУ 
были учениками рабочих. Пери­
од обучения в РУ, ФЗО, ПТУ 
права на повышение не дает. 
Работа учащихся и студентов 
в каникулы в колхозах, учреж­
дениях и на предприятиях сви­
детельскими показаниями не 
подтверждается.

С 1 января 1993 года ст. 
115 Закона РФ «О госпенсиях 
в редакции Закона от 15 янва­
ря 1993 года предусматривает 
установление надбавки на уход 
к социальным пенсиям по ин­
валидности детям—инвалидам 
до 16 лет и инвалидам с детст­
ва 1 группы, и эта надбавка 
равна 1500 руб., с 1 февраля 
1993 года —2850 рублей.

Увеличен с 1 января 1993 го­
да и размер гарантированной 
суммы пенсии, причитающейся 
пенсионеру за период нахожде­
ния в доме—интернате для прес 
тарелых инвалидов с 10 проце­
нтов до 20 процентов получае­
мой пенсии. Для инвалидов и 
участников войны размер полу­
чаемой пенсии остался прежним 
—25 процентов. Например, 
гражданин проживает в доме— 
интернате на гособеспечении с 
декабря 1992 года, размер пен­
сии до проживания в доме—ин­
тернате составлял 2700 руб., с 
1 января 1993 года к выплате 
пенсия составит —540 руб., с 
1 февраля 1993 года —1026 
руб. (от нового размера пенсии 
5130 руб.).

Т, ЛАПТЕВА,

Тихо на лесной опушке.
Ф ото  С. К о л е в а т о в а .

У медиков 

конференция
В четверг, 18 февраля, со­

стоялась конференция лечеб­
ных учреждений. Первым воп­
росом на повестке дня стоял 
вопрос: подведение итогов ра­
боты лечебных учреждений за 
19 92  год- По этому вопросу 
выступили главный врач рай­
онной больницы Мирза Гусей­
нович Магомедов и специалис­
ты района-

В своем выступлении пе­
диатр Александр Дмитриевич 
Ивлев рассказал об оказании 
неотложной помощи детям при 
потере сознания- при судорогах 
на ФАПе-

Инженер по гражданской обо­
роне Виктор Павлович Кудряв­
цев ознакомил с вопросами 
гражданской обороны-

По четвертому -вопросу выс­
тупил главный врач СЭС Алек­
сандр Александрович Кисли­
цын- Он подвел итоги прививок 
за 1992 год и ознакомил с пла­
ном профилактических приви" 
вок на 1993 год.

Последним, пятым стоял воп­
рос об оплате труда медицин­
ских работников- С ним позна- 
комила присутствующих эконо­
мист Ирина Зиновьевна Труш­
кова-

Р- ИЛЬИНДГ

ХОЗЯИНЕ 
НА ЗАМЕТНУ

Пятна от йода намочите 
водой и натрите крахмалом. По­
вторите несколько раз до полно­
го исчезновения, пятна. Обрабо­
танное место промойте прохла­
дной водой с мылом, а затем 
прополощите.

*  *  *

Пятна от ржавчины исчез­
нут, если накапать на них 
подогретый до 20—25 градусов 
лимонный сок.

Пятна от табака смажьте яи­
чным желтком и оставьте на 5 
—10 минут, затем протрите 
тампоном, смоченным спиртом, 
и вытрите губкой, увлажненной 
прохладной водой.

Пятна от травы протрите 
тампоном, смоченным эфиром 
или раствором поваренной со 
ли (10 граммов соли на 50 
миллилитров дистилированной 
воды). 1 .

ИСПОВЕДЬ СЕЛЬКОРА

ПОЗДРАВЛЯЕМ
д, Вякшенер БУСЫГИНОЙ Лидии Васильевне

Поздравляем дорогую маму и бабушку с 64—детием!
Без сна ночей твоих прошло немало,
Забот, тревог за нас —не перечесть,
Земной поклон тебе, родная мама,
За то, что ты на свете есть!
За доброту твою и ласку,
За материнский твой совет 
Желают все твои родные —
Живи, любимая, 100 лет.

Дочери, зятья, внуки.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
п. Пижма МАЛЬЦЕВОЙ Валентине Павловне

Дорогая мама и бабушка, поздравляем с днем рождения!
С днем рождения, наша родная,
Поздравляем тебя от души,
Живи долго, несчастий не зная,
Солнцу радуйся, вволю дыши.

.А седую нежданную старость 
Ты веселой улыбкой гони,
Пусть растут твои внуки на радость,
Пусть спокойными будут все дни.

Дочери, зятья, внуки.

Тащу'свой груз упрямо
сквозь года,

И тяжелее каждая
прилипшая пылинка,— 

Уж вот бы не подумал
никогда!

Да с возрастом узнал я,
что слезника

Тяжелей бывает,
чем звезда.

Мне малодушье шепчет:
«Отдышись!»

Но все равно не выроню,
не брошу,

Я эту, ьще порученную
ношу:

Мне без нее и жизнь уже
не жизнь

Ведь я уверовал, неся ее,
Что в этом счастье состоит

Коллектив детского сада «Колосок» выражает глубо­
кое соболезнование помощнику воспитателя Евстроповой 
Надежде Константиновне по поводу смерти ее отца 

Д Е М И Н А  
Константина Григорьевича

«Тоншаевсксельхозхимия» выражает глубокое соболезнова' 
ние водителю Евстропову Дмитрию Сергеевичу по поводу 
трагической смерти его брата

Е В С Т Р О П О В А  
Евгения Сергеевича

з) Гражданам, награжденным заведующая отделом социаль- , и С
Медалью «За Оборону Ленйнг- ной защиты населения, Н. КИСЛИЦЫН.
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