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ЭКСПРЕСС-ИНФОРМАЦИЯ
По оперативным данным райсельхозуправления, на 26 июля есте
ственные и сеяные травы в районе скошены на площади 7569 гек
таров из плана 12954, или 58 -процентов, заготовлено сена 3624 
тонн из 11790, или 31 процент, заложено силоса 21143 тонны из 
29000, или 73 процента, сенажа — 3690 тонн из 12000, или 31 про
цент, произведено витаминно-травяной муки 911 тонн из 1500, или 
61 процент к плану.

Вслед за колхозом имени Кирова, первым закончившим закладку 
силоса, социалистические обязательства выполнили еще шесть хо
зяйств района, которые в настоящее время продолжают заготовку 
сенажа. По производству витаминной муки план пока выполнен 
только одним хозяйством — колхозом имени Кирова.

Районными шефствующими предприятиями заготовлено сена 
805 тонн, отрядами горьковчан — 1037 тонн.

Прибавка за день составила: сена —392 тонны, силоса — 933 
тонны, сенажа — 1248 тонн, витаминной муки — 37 тонн.

ЗЕРНОУБОРОЧНОМУ КОМПЛЕНСУ- 
г о т о в к о с т ь  ко ше р  о д и н
Совсем скоро на полях нашего района начнется горячая битва 

* за хлеб нового урожая. Ж атва —серьезный экзамен для механиза
торов, всех колхозников и рабочих совхозов, шефствующих орга
низаций и предприятий. Особую' значимость приобрела она нынче 
еще и потому, что от успешного ее проведения зависит тот вклад, 
который уже нынче внесет наш район в решение Продовольствен
ной программы страны.

Уборка зерновых требует от каждого максимума организован- 
. ногти и трудолюбия. И сейчас очень важно, не теряя ни дня и ни 

часа, завершать подготовку к предстоящей страде всей уборочной 
техники, зернотоков, транспортных средств, складских помещений. 
В короткий срок должна быть налажена четкая работа всех зве
ньев уборочного конвейера.

Успешное проведение косовицы хлебов во многом будет зависеть 
or опыта,, мастерства комбайнеров, от их умения маневрировать 
техникой и вести жатву качественно при любых погодных услови
ях. У нас в районе есть немало комбайнеров, у которых можно по
учиться. Это Борис Васильевйч Хлыбов из совхоза «Вякшенео- 
ский», Алексей Иванович Смирнов из совхоза «Ошминскийь, Вяче
слав Сергеевич Жуков из колхоза «Коммунар» — победители соци
алистического соревнования среди комбайнеров в прошлую уборо
чную страду, а также многие другие.

С большой ответственностью отнеслись к подготовке комбайнов 
хлеборобы колхоза имени Кирова и «Малокаменский», где на ли
нейку готовности поставлена практически вся уборочная техника, 
сушильное и зерноочистительное хозяйство. В этих хозяйствах 
настрой среди комбайнеров боевой^ они решили провести уборку 
зерновых в сжатые сроки и без потерь. Хорошую готовность име
ет уборочная техника в совхозе «Прогресс», колхозе имени Тими
рязева. ,

Много еще дел по подготовке к жатве в совхозе «Вякшенер- 
ский» и колхозе «Колос». Здесь не готовы к работе как комбайны, 
так и автомашины, которые будут заняты на отвозке зерна. А в 
совхозах «Вякшенерский, «Пижемский», колхозах «Красная ни
ва», «Колос» не на все комбайны подобраны кадры механизаторов.

Добрый урожай вырастили нынче коммунаровцы и колхозники 
колхоза «Красная нива». Их долг — без потерь собрать и засыпать 
в закрома хлеб. Но однако, на сегодняшний день, в обоих хозяй
ствах не решен, вопрос с ремонтом зерносушильного хозяйства. А 
эго чревато тем, что доброе зерно будет испорчено.

Время торопит. В ближайшие дни нужно привести в готовность 
номер один всю имеющуюся технику, тока, склады, автотранспорт. 
Надо поставить дело так, чтобы ни один уборочный агрегат не ос
тался на приколе в эту горячую пору. Уже сейиас, не дожидаясь 
уборки, надо создавать посты народного контроля и депутатские 
посты для работы на току, в поле, распределить между ними обя
занности.

Важно создать для людей хорошие условия труда и отдыха, 
otoPoe внимание уделить органиизации горячего питания механиза
торов в поле, технического обслуживания машин и заправки их 
горюче-смазочными материалами, организации круглосуточной ра
боты всего зерносушильного комплекса.

Мобилизующую роль в организации социалистического соревно
вания на жатве должны сыграть партийные, профсоюзные и ком
сомольские организации. Это соревнование должно способствовать 
проведению жатвы хлебов в сжатые сроки. Важно придать социа
листическому соревнованию на уборке хлебов широкую гласность.

Хлеборобы! Убрать хлеб юбилейного года быстро и без потерь 
— ваш священный долг.
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ПРИЗНАНЫ ПОБЕДИТЕЛЯМИ

ПОДЪЕМОзимые культуры на зерно займут нынче 8400 гектаров.II не далек тот день, когда на осенние поля вновь выйдут посевные агрегаты. В настоящее время в хозяйствах района ведется подъем пароз под озимые. Вспашка почвы под посев произведена на- 1614 гектарах:Например, в колхозе «Коммунар» ежедневно на подъеме паров занято 3—4 тракто-

ПАРОВра. Сейчас площадь вспаханной земли здесь составляет200 гектаров из 645 по плану. На 168 гектарах из 490 подготовлено почвы в колхозе имени Кирова, на 140 — из 330— в совхозе «Пижемский».Необходимо усилить работы' на полях колхозам «Путь Ленина», имени Ленина, совхозам «Вякшенерский»,«Прогресс», , «Ошминский».
Е. К О Л П А Щ И К О В А .

Бюро райкома К П СС, исполком районного Совета народных депутатов . отмечают, что в колхозах и совхозах района в ходе ударного месячника по заготовке кормоз, объявленного обкомом К П СС и облисполкомом, все усилия были направлены на заготоз- ку сена, силоса, сенажа, ви- таминно -травяной муки. В течение месячника в районе 'заготовлено 3038 тонн сена. 1437 тонн сенажа, 19096 тонн силоса, 827 тонн витаминно- травяной муки.Колхоз имени Кирова ры- полнил план закладки сенажа на 105,5 процента, план по .производству витаминно -травяной муки на 137 процентов, колхоз «Малокаменский»выполнил план закладки силоса на 103 процента. Отмечена хорошая работа по заготовке сена колхозов «Коммунар», по закладке сенажа колхоза имени Тимирязева, по закладке силоса колхозов имени Кирова, имени Тимирязева, «Коммунар», по производству витаминно -травяной муки колхоз «Коммунар».В (ечение месяца труженики, хозяйств получили существенную помощь от предирия- тий, организаций, учреждений района, а также шефствующих коллективов Советского района г. Горького. Большую помощь оказали по заготовке^ .сена коллективы Тоншаевского райпо, фабрики по производству сувениров, комбината коммунальныхпредприятий, райбольницы.Среди механизированных звеньев по производству витаминно -травяной муки победителем в районном социалистическом соревновании является звено колхоза имени Кирова в составе машиниста АВМ-1,5 С. П . Иванова, гра- нуляторщика С. И. Мухачева, рабочего В. Н . Лачкова, на скашивании зеленой массы В. Н. Солониць1на, на подвозке массы к агрегату Е. А. Зыкова и Н. А . Соловьева, заготовивших ценного корма 20.5 тонн, или 137 процентов к плану.Вместе с' этим бюро райкома К П С С , исполком райсовета отмечают, что в большинстве хозяйств темпы заготовки сена, сенажа, силоса, витаминно -травяной муки и других кормов незначительны, Несмотря на благоприятные погодные условия кормов заготовлено мало, крайне слаба организация труда, на заготовке сена в основном применяется ручной труд, люди

/ используются нерационально, имеют место факты простоев и необеспеченность работой. Слабо техническое и идеологическое обеспечение. Много тракторов, механизмов и машин простаивает, значительная часть к работе но подготовлена. Совхозы I «Ошминский», «Вякшенер- скнй», «Прогресс», колхое «Красная нива» слабо ведут заготовку сена. Не приступили к закладке сенажа все совхозы, колхозы имени Свердлова, «Красная нива», «Ко-, лос». Неудовлетворительно работают по производству витаминно -травяной муки совхоз «Ошминский» и колхоз «Красная нива».Секретари партийных организаций и руководители редко встречаются с работающими на палях, особенно .с рабочими, направленными из шефствующих организаций г. Горького и района, не интересуются их нуждами и запросами.Экономисты и бригадиры самоустранились от порученных участков работы и неудовлетворительно" занимаются вопросами обеспечения работой привлеченных рабочих.Имеют место факты нарушения производственной дисциплины, пьянки в рабочее время. Административныеорганы- слабо привлекают нарушителей к ответственности.Задача партийных, профсоюзных и комсомольских организаций, сельских и поселковых Советов народных депутатов, руководителей колхозов и совхозов, предприятий, учреждений мобилизовать на завершение заготовки кормоз все трудоспособное население.
Бюро райкома К П С С , цс- 

полком районного Совета на
родных депутатов, рассмотрев 
итоги социалистического со
ревнования по заготовке кор
мов в ходе месячника, объяв
ленного обкомом К П С С , обл
исполкомом, бюро райкома 
К П С С , исполком районного 
Совета народных депутатов 
признали победителем в со
циалистическом соревнова
нии среди хозяйств по загото
вке сенажа и витаминно-тра
вяной муки колхоз имени 
Кирова (председатель В. С. 
Зайцев, секретарь партийной 
организации Л . В. Перева
лов), заготовивший 950 тонн 
сенажа, или 105,5 процента 
плана, витаминно- травяной 
муки 205 тонн, или 137 про
центов плана. ’За достигнутые успехи кол

хозу присуждено первое место с вручением переходящего Красного вымпела райкома К П СС, исполкома райсовета и диплома,, с занесением на районную Доску почета в газете «Тоншаевский колхозник».
Признан победителем в 

социалистическом соревнова
нии среди колхозов, совхозов по заготовке силоса в ходе 
месячника колхоз «Малокд- 
менский» (председатель
М . И. Евстропов, секретарь 
партийной организации С. В. 
Сморкалов), заготовивший
2000 тонн, или 103 процента 
к плану.За достигнутые -успехи колхозу присуждено первое место с’  вручением переходящего Красного вымпела райкома К П С С , исполкома^ райсовета и диплома с занесением на районную Доску почета в газете «Тоншаевский колхозник».Объявить последнюю декаду июля месяца ударной по заготовке сена и сенажа. Партийным организациям, сельским и поселковым Советам, руководителям колхозов и совхозов развернуть настойчивую борьбу по усилению темпов заготовки кормоз и улучшению их качества. Принять неотложные меры по высокопроизводительному использованию кормоуборочной техники, четко организовать процесс уборки, обеспечить рациональное использование привлеченного населения на уборке естественных и сеяных трав. До минимума сократить ручной труд на заготовке сена.Партийным организациям и руководителям шефствующих организаций. предприятий, учреждений, председателям сельских и • поселковых Советов народных депутатов приложить максимум усилий по оказанию помощи колхозам и совхозам в завершении заготовки кормов.Партийным организациям, руководителям колхозов, совхозов потребовать от руководителей среднего звена и экономистов соответствующего отношения к порученному участку работы.Рекомендовать правлениям колхозов и директорам совхозов шире применять поощрительную систему оплаты труда за " выполнение и перевыполнение -норм выработки и дневных заданий, оплату труда поставить в зависимость от количеетва и качества заготовляемых кормов.



2 стр. № 89 ТОНШАЕВСКИП КОЛХОЗНИК 27 июля 1982 годаСОЦИАЛИСТИЧЕСКОЕ СОРЕВНОВАНИЕ У НАШИХ СОСЕДЕЙ
ЛУЧШИЕ БРИГАДЫ И СМЕНЫВ Пижемском леспромхозе подведены итоги социалистического соревнования за июнь. Среди лесопунктов первое место присуждено арбинцам, заготовившим на двести кубометров больше, чем было предусмотрен о , планом. Этот коллектив получает переходящее Красное знамя и денежную премию 250 рублей.Среди лесозаготовительных

бригад первенство у бригады П. П. Малышева, второе — у^ бригады В. М. Каргу, -среди смен и бригад на раскряжевке первое место присуждено смене В. Ф. Чирковой, а среди бригад на выработке балансов лучшей была бригада А. С. М айковой.У  смен лесопиления лучшим признан коллектив, руководимый В. П . Эргле, а среди смен

деревообработки —смена Л . С. Малышевой.В мебельном цехе среди бригад лучшим коллективом в июне стала бригада заготовительного отделения, где руководит коллективом А. И. Данилин. Этим сменам и бригадам присуждены денежные премии.
А. ГО Р Ш К О В А , инженер по труду и зарплате Пижемского леспромхоза.ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЙ ЦЕХ РАЙОНАРАЗНЫМИ ПУТЯМИМатериалы майского (1982 г.) Пленума Ц К  КПСС- находятся в центре внимания тружеников Пижемского леспромхоза. Реализация Продовольственной программы —очень важный этап в дальнейшем развитии аграрной политики К П СС. Это принципиально новое направление в системе планирования, в управлении социалистической экономикой. Цель программы —в возможно короткие сроки надежно обеспечить население страны продуктами питания.С вопроса — какой вклад вносят труженики Пижемского леспромхоза в решение Продовольственной программы? —и началась -наша беседа с заместителем директора этого предприятия Юрием Михайловичем Морозовым.—На протяжении, многих лет наше предприятие имеет тесные связи с сельским хозяйствам. Об этом можно судить по таким цифрам. Только за шесть месяцев мы поставили колхозам и совхозам нашей страны 250 кубометров лиственного строительного леса, заводам для сельскохозяйственного машиностроения 800 кубометров, также леспромхоз поставляет плодоовощную тару 36 потребителям в количестве 1200 кубометров, отгружаем мы и пиломатериалы предприятиям сельского хозяйства, которого . отправлено 75 потребителям 2500 кубометров. Более, чем на 600 тысяч рублей получили нашей продукции предприятия, связанные с сельским хозяйством.— Юрий Михайлович, на майском Пленуме ЦК КП СС большое внимание уделялось развитию личных подсобных хозяйств. Точка зрения администрации на решение этого вопроса?—Д а, в обеспечении продуктами питания немалую роль играет подсобное хозяйство. Вопросу их развития на нашем предприятии уделяется большое внимание. При строительстве арбо- литовых домов у каждой квартиры рубится хлев, всем жильцам выделяется земельный участок.. Для обработки . земли леспромхоз ежегодно выделяет лошадей и тракторы. Большинство семей обеспечивают себя картофелем и овощами. Многие на своих дворах откармливают свиней. Леспромхоз выделяет необходимый материал, лес рабочим для постройки хлевов, у которых -по какой-либо причине их не было.Работники леспромхоза держат коров, кото-, рых имеется в личных хозяйствах 264 головы. Большинство владельцев коров обеспечено сенокосными угодиями. Предприятие помогает езо- им работникам в содержании коров: изыскиваются сенокосы, выделяется необходимый транспорт для доездки на сенокос по узкоколейной дороге, выделяются тракторы и автомашины для подвозки сена. Конечно, содержание крупного рогатого скота в личном хозяйстве сопровождается определенными трудностями, и наверное, поэтому коров держат в осцовном люди среднего и старшего возраста. . И всего четыре семьи в возрасте до 30 лет имеют коров-.

— И еще о чем бы хотелось узнать: как дела 
в подсобном хозяйстве леспромхоза?— Объединением «Горьклес» нашему предприятию уже второй Год доводится план по откорму свиней. Так, на 1982 год нам установлен план 100 центнеров, но не реализовано пока ни одного килограмма. У  нас имеется свинарник на 200 голов, но ввиду того, что леспромхоз не имеет пока в наличии кормов, то пока и свиней на откорме нет. Но это явление временное. Для создания прочной кормовой базы решением Совета Министров СССР нам выделено в этом году из земельных угодий совхоза «Пижемский» 246 гектаров, в том числе пашни 205 гектаров. Нынче ввиду отсутствия необходимой сельскохозяйственной техники и семян нам удалось посадить всего 15 гектаров картофеля и посеять 50 гектаров овса..Для дальнейшего развития подсобного хозяйства и реализации Продовольственной программы нашему коллективу необходимо вовремя убрать урожай зерновых, картофеля и трав, и заготовить необходимое количество кормов для откорма поросят, необходимо также построить овощехранилище и зернохранилище, построить дорогу и мосты для проезда на подсобное хозяйство. В 1983—84 годах планируется построить скотный двор и приобрести 20 головкрупного рогатого скота, построить для выращивания ранних овощей теплицу, на 100 квадратных метров.Безусловно, с организацией подсобного хозяйства хлопот прибавится, но мы понимаем, что дело это необходимое и будем делать все, чтобы выполнять планы, которые доводятся до нашего подсобного хозяйства.

— В колхозах района сейчас пора заготовки 
кормов. Именно от успешного решения этого 
вопроса и зависит выполнение Продовольствен
ной программы. Каждому ясно: будут корма -— 
будет мясо и молоко. Какую помощь оказывает 
Пижемский леспромхоз нашим колхозам?—̂ Ежегодно работники -нашего предприятия оказывают немалую помощь колхозам и совхозам нашего района. Весной выезжаем на переборку семян картофеля. Наши трактористы принимают учаетие в весенне-полевых работах, во время жатвы на комбайнах также можно видеть наших работников, не остаемся в стороне и когда приходит уборка картофеля.Трудно найти работу на селе, где бы не принимали участие леспромхозовцы, и надо сказать, что, в основном, все к работе а колхозе или совхозе относятся с должным пониманием, и работают очень хорошо. Ежегодно . леепромхо- зовцы затрачивают на работы в подшефных колхозах и совхозах до 2000 человеко-дней.Вот и сейчас в погожие дни ежедневно рабочие наших цехов выезжают в совхоз «Вякшеиер- ский» для оказания конкретной помощи в заготовке кормов, а всего нам необходимо передать этому хозяйству 443 тонны сена.

Добрых отзывов заслужива
ет работа токаря совхоза «Ош- 
минский» Геннадия Николаеви
ча Мальцева. Добросовестный, 
исполнительный работник, он 
душой болеет за дело, отдает 
весь свой опыт и умение рабо
те в цехе механизации.

За три года работы'в хозяй
стве Геннадий Николаевич стал 
большим специалистом своего 
дела, в совершенстве овладел 
токарным ремеслом. Механиза
торы совхоза благодарны Ген
надию Николаевичу за тот ве
сомый вклад, который он отда
ет для ремонта техники.

На снимке: Г. Н. Мальцев.
Фото И. Ляшенко.

Колхоз «Искра» Котельнического района —передовое хозяйство в Кировской области. Оно. снабжает молоком, мясом, овощами соседний город Котельнич —крупный промышленный центр.Ежегодный доход колхоза равен 7—8 миллионам рублей, из них —до 1,5 миллиона составляет чистая прибыль.Хозяйство ведет интенсивное строительство производственных объектов и благоустроенных домов для колхозников. В поселке есть свой Дом культуры, средняя и музыкальная школы, детский комбинат, школа искусств.На снимке, жилой поселок колхоза «Искра». На переднем плане — новый корпус детско-юношеской спортивной школы.Фото Е. Загуляева. (Фотохроника ТА СС).ЧЕЛОВЕК ТРУДОМ СЛАВЕН
СТАВЯТ В ПРИМЕРЗаканчивая школу, большинство юношей и девушек еще не знают, какую профессию они выберут для , себя, но имеют ясной жизненной цели. Некоторые из них меняют профессию, но так и не находят своего призвания. Для газоэлектросварщика совхоза «Ошмннский» Владимира Демина не было ' такой проблемы. Он сразу выбрал для себя дорогу в жизни.Он вспоминает свое беспечное мальчишеское детство, школьные годы и рассказывает, как появились и окрепли те первые тонкие ниточки, которые накрепко привязали его к будущей профессии.В селе велось строительство, и вместе с остальными ребятишками он бегал на стройку смотреть, как идут монтажные работы, эта было очень интересно для них. Вот здесь Володя впервые узнал, что такое газоэлектросварка, которая прямо-таки околдовала его.Прошли школьные годы. И, окончив 8 классов, он вместе со своим другом детства поехал учиться в профессионально -техническое училище, выбрав профессию газоэлектросварщика. Три года пролетели незаметно. Он стал взрослым человеком, имеющим рабочую квалификацию.Наступило время выполнить свой долг перед Родиной, он ушел в армию. Ему опять повезло, здесь. Владимир попал в строительный батальон и проходил службу опять-таки газоэлектросвар- щиком. Служба в армии закалила его характер, помогла овладеть всеми тонкостями профессии, окрепла его. уве-

Ленинград. Ученые базисного центра советской селекционной

ренность в правильности жизненного выбора. Поэтому, вернувшись в родной совхоз, Владимир стал лучшим газо- электросварщикзм в хозяйстве. ..—Он настоящий человек, добросовестный, дисциплинированный. Владимир делает все наиболее сложные, ответственные операции, имеет высокое профессиональное мастерство, У него пятый разряд. Если случается какая-либо поломка, когда нужна квалифицированная помощь газоэлектросварщика, механизаторы обращаются только к нему. Он никогда не отказывается помочь,, работая, если нужно, и во внеурочное время, стараясь как можно быстрее и качественнее сделать ремонт,— так характеризует В. Д . Демина главный инженер совхоза «Ошмин- ский».Сейчас Владимир возглавляет звенсг по техническому обслуживанию, куда кроме него входят мастер -наладчик и слесарь. И здесь он отлично проявил себя, капитально отремонтировав машину и приспособив ее для перевозки всех необходимых инструментов и компрессора.-Во время нашего разговора с В. Д . Деминым, глядя на этого уверенного в себе, еще совсем молодого, но очень скромного парня, я думала о том, что не зря он принят кандидатом в члены КП СС. Именно такие люди, целеустремленные, твердо стоящие на своей жизненной позиции, всегда нужны нашей партии, народу. 3. БУ РА К О В А .
науки —Всесоюзного института растениеводства имени Н. И. Вавилова закончили разработку программ селекции, рассчитанных до 1990 года.На снимке: старший научный сотрудник, кандидат сельскохозяйственных наук И . Б. Га- ранько работает над выведением томатов.Фото Н. Адамовича.(Фотохроника ТА СС).
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ЗАМЕТКИКОММЕНТАТОРА
ОТКРЫТАЯ
ЭКСПАНСИЯИзраиль совершил новое чудовищное злодеяние против арабских народов, вероломно захватив значительную часть территории Ливана. Число жертв этой кровавой бойни окончательно не подсчитано, ^  однако, по сообщениям арабской печати, речь идет о сотнях тысяч убитых, раненых, как ливанцев, так и палестинцев, главным образом мирных оставшихся без крова людей, жителей. Современные варвары стерли с лица земли многие ливанские города, поселения, лагери палестинских беженцев. Страшную картину разрушений представляетсобой Бейрут, город с полуторамиллионным населением. На захваченных территориях израильская военщина продолжает политику открытого геноцида в отношении тех,^  кто не погиб под бомбами и снарядами агрессора.Нынче доказано, что захват и разрушение Ливана, некогда процветающей ■ страны «жемчужины Арабского Востока» израильскими «ястребами» были заранее согласова ны с Вашингтоном. Израильские лидеры, следуя своей сионистской^ концепции соз- • Дания так называемого «Великого Израиля» проводят в жизнь политику экспансии оккупированных арабских земель.В свете событий в Ливане, становится совершенно очевидной прямая ответственность за действия” израильского агрессора его старшего партнера и покровителя — Соединенных Штатов. Именно СШ  \ до зубов вооружили Израиль и своей политикой попустительства открыли ему «зеленый св#г» для проведения преступных антиарабскихакций. В Вашингтоне не скрывают, что С Ш А  намереваются извлечь, из сложившейся ситуации собственные политические и военно-стратегические выгоды, а именно расправиться с национально -освободительными движениями на Арабском Востоке, прибрать К рукам арабскую нефть и таким путем достичь ближневосточного «урегулирования» на кэмп-дэвидский манер.Однако в Вашингтоне и Тель-Авиве забывают, что все попытки навязать арабски м  народам с помощью силы свой диктат обречены на провал. На стороне арабов— вся мировая общественность, все прогрессивные силы мира.(ТАСС).

Ученые Курганского научно- •иоследовательского института зернового хозяйства занимаются поисками путей увеличения производства зерна и кормов. Они изучают оптимальные условия использования земли и применения удобрений, выводят новые сорта. Во многих районах страны, сейчас проходят испытания продуктивные и устойчивые к полеганию сорта

пшеницы «шадринская» и «вера», созданные в отделе селекции института совместно с Шадринской опытной станцией.На снимке: заведующая отделом селекции института кандидат сельскохозяйственных наук Лидия Терентьевна Мальцева работает над созданием новых сортов яровой пшеницы..  Фото Б. Клипиницера.(Фотохроника ТА СС).
ЛЕЧЕНИЕ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИИ 
О Р Г А Н О В  П И Щ Е В А Р Е Н И ЯТо, что лечение больных хро ническим гастритом и язвенной болезнью должно быть комплексным, предусматривающим воздействие как на нервную систему, так и на местный патологический процесс, уже ни у кого не вызывает сомнении. Большое место при этом отводится санаторно -курортному лечению. Перемена обстановки, удаление от привычных впечатлений, само путешествие — все это производит оздоравливаю- щее действие. Если к этоЧту добавить стремление больного своевременно и аккуратно выполнять врачебные мероприятии, влияние терапевтических, вод-

ти железистого аппарата же* лудкЪ, вследствие чего отделение желудочного сока понижается, что и нужно , для больных язвенной болезнью или гастритом с повышенной секрецией и кислотностью.О температуре минеральной воды. При наличии болей в органах желудочно -кишечного тракта, повышенной или нормальной кислотности, спастических состояниях желудка, желчного пузыря и кишечника минеральная вода назначается в теплом или горячем виде, но не более, чем 42 градуса по Цельсию. При значительном обострении воспалительного процес-С О В Е Т У Е Т  В Р А Ч
ных, грязевых процедур, диеты, режима, климата, то становится понятным, почему поездка на курорт, на воды нередко приносит великолепные результаты. И, самое главное, все полезные навыки по режиму, питанию, приобретенные за месяц санаторного лечения, необходимо перенести на всю последующую жизнь дома.Многие отдыхающие, приехав на курорт, иногда недооценивают силы воздействия природных факторов на организм, и поэтому слишком увлекаются прогулками, солнечными ваннами, купаниями. Это нередко приводит к перегрузке организма, утомлению, появлению общей слабости, к изменениям со стороны сердечно -сосудистой и нервной систем. Режим движения, физическая нагрузка устанавливаются врачом, для каждого отдыхающего индивидуально. Режим может быть тонизирующим (тренирующим) и щадящим. Щадящий режим назначается ослабленным больным, а также в случае выраженного болевого синдрома.Минеральная вода —один из главных, но не единственный лечебный фактор курортного этапа лечения. Мнение многих отдыхающих, что эффективность курортного лечения связана с количеством выпитой минеральной воды, ошибочно. Минеральную воду нельзя пить как обычную, когда и как придется, без назначения врача. Лечебные минеральные воды чаще употребляют 3 раза в день. Если кислотность понижена, то минеральную воду пью г не' более чем за тридцать минут до приема пищи, при нормальной кислотности желудочного сока —за 45 минут, а при повышенной —за час-пол- тора до еды. Минеральные воды, попадая в органы пищеварения, раздражают нервные окончания, расположенные -в слизистой оболочке желудка и кишечника. Поэтому вода, принятая за 15—30 минут до еды, усиливает отделение желудочного сока. Если прием пищи отдален от питья минеральной воды на час-полтора, то за это время происходит уже рефлекторное торможение деятельнос-

са минеральные воды пить нельзя. Не следует перед у потреблением минеральной воды и сразу после ее приема пить пресные и фруктовые воды, лимонад, соки, есть фрукты и овощи, и конечно, спиртные напитки.Теперь о видах минеральной воды. При хроническом гастрите о секреторной недостаточно* стыо особенно полезен кисло- водский нарзан. Можно также употреблять ессентуки № 17, пятигорские воды источники № 14 и № 17, в Железновод- ске —буровая № 54, в Нальчике —нальчик-2,' арзни. При повышенной кислотности желудочного сока предлагаются следующие минеральные воды: боржоми, славянский источник, ессентуки № 4, нальчик-1, в Пятигорске — теплый нарзан источника № 7, в Кисловодске — вода буровой № 12, славя- новская, смирновская. Вое эти воды бывают в продаже во всех городах Советского Союза, продолжать лечение поэтому можно и дома, и проводить такое лечение минеральными водами 2—3 раза в год ло полтора-два месяца, не более 500— 600 мл в день.'Лечебные качества бутылочной минеральной воды почти не уступают воде из источников Для того, чтобы минеральная вода имела высокие вкусовые качества, освежающий вкус, ее насыщают углекислотой, а для сохранения минеральной воды от инфекции ее обеззараживают раствором серебра.Больным язвенной болезнью, протекающей без осложнений, можно рекомендовать такие минеральные воды, как боржоми, джермух, ессентуки № 4, сапрмс, поляна квасова, смирновская. славяновская. При болезнях кишечника: арзни, боржоми, джермух, дилижан, ессентуки А» 4 и № 17, славянон- ская, смирновская.При болезнях печени и желчных путей: аршан, боржоми, арзни, лужанская, миргородская, и опять ессентуки № ,4 н № 17, славяновская и смирновская. При почечно -каменной болезни: нафтуся, ессентуки
№  20. А. С Т Р Е Л Ь Н И К О В , врач райбольницы.

РАЧИТЕЛЬНЫЕ ХОЗЯЕВА 
Н А Ш И Х  Ф Е Р М

На снимке одна из лучших доярок колхоза имени Кирова Галина Васильевна Соловьева. Опыт и большое мастерство приобрела доярка за девятнадцать лет работы на ферме. За шесть месяцев этого года она надоила в среднем от коровы 1290 кг молока. Для достижения еще более весомых результатов направлены .усилия доярки, в летние месяцы.На снимке: Г. В. Соловьева.

Немалый стаж работы дояркой у Лидии Ефимовны Вершининой. В колхозе имени Тимирязева более 20 лет проработала она на ферме. Конечно, не все и не всегда получалось у Лидии Ефимовны, были успехи и огорчения.Находясь на заслуженном отдыхе, она не бросила свое любимое дело. В настоящее время трудится Лидия Ефимовна в летнем лагере и считается одной из лучших доярок колхоза.На снимке: Л . Е . Вершинина.

В совхозе «Ошминский» Полина Дмитриевна Мальцева работает дояркой восемь лет. За это время Полина Дмитриевна не раз добивалась высоких результатов в труде. Шесть раз молодая дояркд, как одна из лучших работниц хозяйства, участвовала в районном соревновании доярок. Занимала неоднократно призовые места.На снимке: П. Д . Мальцева. ‘ Фото И. Ляшенко.



/

Курганская область. За последние годы заметно изменилась центральная усадьба совхоза «Котовский», Ее украсили новые двухэтажные дома, появилась улица коттеджей. Индивидуальные дома строятся на ссуду, совхоз оказывает помощь материалами, подключает дома к коммунальным сетям.Широкое осуществление социальной программы развития совхоза стало возможным благодаря умелому ведению хозяйства, добросовестному труду рабочих и специалистов. В совхозе «Кетове- кий» самый рентабельный гектар в области, ежегодно хозяйство получает по 500—800 тысяч рублей прибыли.На снимке: новые индивидуальные' дома в совхозе «Кетовский». В г..зле каждого из них —достройки для содержания скота.-Фото Б. Клипиницера. (Фотохроника. Т А С С ).

ИЗ ПОКОЛЕНИЯ — В ПОКОЛЕНИЕКаждый человек в своей разговорной речи пользуется величайшим духов!Гым богатством народа —пословицами и поговорками, но далеко не каждый знает, что пословицы и поговорки, передавались из поколения в поколение, как и ж ивой язык народа, непрерывно обновляется и обогащается вместе с духовным ростом их на- рода-творца. Так, поговорки: «С волками жить — по-волчьи выть», «На ловца и зверь бежит», по свидетельству этнографов сложились еще в первобытных охотничьих племенах, когда в процессе охоты применялся особый прием маскировки, суть которого состояла в том, что охотники в ходе преследования зверя принимали облик его и подражали всем его повадкам, вплоть до имитации голоса сородичей. В те времена на Руси славились ва- белыцики -охотники, умевшие криком подманивать зверей. П р и ‘ точном подражании даже матерый волк не только не отзывался на такой клич, но и порой шел прямо на охотника. Давно уже нет охотничьих племен на территории нашей страны, а приведенные поговорки до сих пор бытуют в нашей Литературе и разговорной речи. Однако смысловая сущность этих поговорок уже не та, что была первоначально. В дооктябрьской России, где в отношении меж ду. людьми господствовал принцип: «Человек чело

веку—волк», поговорка «С волками жить —по-волчьи выть» применялась в тех случаях, когда человеку нужно было приспособиться к окружающим его людям-хищникам, т. е. поступать так же как и те, в общество которых он попал. В условиях советского образа ж изни эта поговорка утратила свое практическое значение, и

осмысливания и обновления поговорок происходит в нашей стране после Великой Октябрьской социалистической революции. Так, поговорки «Каковпоп, таков и приход», «Везет не конь, везет дорога», «Не тог хозяин земли, кто по ней бродит, а тот, кто за . сохой ходит» в наши дни звучат в новой интерпретации: «КаковЗАМЕТКИ ФОЛЬКЛОРИСТА
употребляется лишь когда необходимо раскрыть поведение человека в условиях буржуазной морали. Поговорка «На ловца и зверь бежит» в наши дни применяется в случаях неожиданной встречи с человеком, которого ищешь.Не зная истории зарождения той или иной поговорки, порой трудно понять и современный смысл ее бытования. Так, например, в феодальной Руси крепостные крестьяне имели право перехода от одного помещика к другому лишь раз в году — в день святого Георгия (или Юрия). В конце X V I века такое право было отменено, что и нашло свое отражение в поговорке: «Вот тебе, бабушка, и-Ю рьев день!» В наши дни эта поговорка приобрела переносный смысл и применяется как выражение отчаяния при несбывшихся надеждах.Особенно бурно процесс пере-

бригадир, такова и бригада», «Везет не машина, везет дорога», «Не тот хозяин земли, кто по ней ходит, а тот, кто трактор и комбайн водит».Прежние пословицы «Не в свои сани не садись, не в свое платье —не рядись», «Пуганная ворона куста боится, а не пуганная — на ружье* садится», «От овса кони не рыщут, от добра добра не ищут» в наши дни обрели свою кратность и зазвучали поговорками: «Не в свои сани не садись», «Пуганная ворона куста боится», «От добра добра не ищут». И , наоборот, прежние поговорки «У коровы молоко на языке», «Тише едешь — дальше будешь», «Всяк своего счастья кузнец» и другие в наши дни получили свое смысловое продолжение и зазвучали пословицами: «У коровы молоко на языке, у доярки —в руках, у пастуха—в ногах, а .у  председателя —в голо

ве», «Тише едешь —дальше будешь, от того места, к которо му едешь», «Всяк своего- счастья кузнец, но его нельзя достичь в одиночку».В наши дни происходит переосмысление поговорки : «И швец, и жнец, и на дуге игрец». Если в недалеком прошлом она характеризовала мастера на все руки, но в условиях дальнейшего разделения 'труда и специализации производства становится экономически несообразным совмещать в одном лице специалиста по не- нескольким " профессиям. Не случайно современная поговорка гласит: «Если ты и токарь и пекарь, то ты не токарь и не пекарь». Поэтому поговорка о мастере* на все руки все чаще и чаще стала применяться как оправданно при неквалифицированном исполнении работы, не имеющей прямого отношения к основной профессии: мол, ' чего же от меня хотите, когда я и швец, и жнец, и на дуге игрец.Приведенные примеры показывают как сокровищница народной мудрости, сохраняя преемственность предшествующих поколенйй, продолжает оставаться вечно живым родником, из которого каждое ново< поколение черпает трудовой и жизненный опыт, опираясь на который оно легче решает проблемы сегодняшнего дня.
В. Г Р А Ч Е В , член Всесоюзного общества «Знание».

САМ Ы Е БОЛЬШ ИЕ 
ГО РО Д А ОБЛАСТИВ нашей области 25 городов, которые вместе с поселками городского типа сосредоточивают 3U ее населения. Наиболее значительные из них располагаются' в следующем порядке: 1, Горький(около 1375 тысяч жителей). 2. Дзержинск (более 260 т'ыс.). 3. Арзамас (100 тыс.).4. Павлово (около 70 тысяч).5. Бор (63 тыс.). 6. Кстово (61 тыс.). 7. .Выкса (около60 тыс.).
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ТелевидениеВторник, 27 июля.8.45 — Г. Гауптман —«Возчик Геншель». Фильм - спектакль. 14.50— По Сибири и Дальнему Востоку. Док. фильмы. 15.40 — Фильм —детям. «Остров Колдун». 16.45 —К 60-летшо образования Адыгейской автономной области. Док. фильм. «На земле адыгов». 17.15 —Концерт ансамбля танца «Нальмас».18.00 —Подвиг. 18.30 —В каж дом рисунке солнце. 19.00 — Проблемы — поиски —решения. Продовольственная программа —общенародное дело. 21.35 Чемпионат СС С Р  по футболу. «Спартак» —«Динамо» (Киев).2-й тайм. 22.20 —Сегодня в мире. 22.35 — Концерт молодых артистов балета.
Среда, 28 июля.8.45 —Мультфильмы. 9.15 — Горизонт. 10.15 —Клуб кинопу- тешес-твий. 14.50 —Экран друзей. 15.30 —«Яркому солнцу навстречу». Концерт. 15.55 —Р усская речь. 15.25 —Дбк. фильм «Агроцехи в лесу». 17.15 —И грает квартет «Сказ». 17.30 — Отзовитесь^ горнисты! 18.15 — Жизнь науки. *19.00 —Мы строим БАМ . 19.30 —Камера смотрит в мир. «По делам фирмы». Фильм. Часть 1-я. 21.35 —Контрольная для взрослых. 22.10— Сегодня в мире. 22.25 — «Вара- деро». Международный фести- валь фольклорной музыки на Кубе. Четверг, 29 июля.. 8.45 — Веселые старты. 9.30— Камера смотрит в мир. «По делам фирмы». Фильм. Часть 1-я.14.50 —Продовольственная программа —общенародное дело. Док. фильмы. 15.50 — Фильм — .детям. «Веселые истории». 17.15 Шахматная школа. 17.45 —Ад-- реса молодых. 19.00 —Человек и закон. 19.30 —Концерт оркестра Министерства путей сообщения СССР. 19.50 — Камера смотрит в мир. «По делам фирмы». Часть 2-я. 21.35 —Это вы *■  можете.
Пятница, 30 июля.8.45 —Встреча школьников с Героем Советского Союза вице- адмиралом Г. И . Щедриным.9.0 —Камера смотрит' в мир. «По делам фирмы». Часть 2-я. 10.40 — Дм. Шостакович — Квинтет. Сочинение 57. 14.50— Док. фильмы к Дню железнодорожника. 15.50 — «Знай и умей». 16.35 ■—Концерт хора русской песни. 17.25— Бурати- но спешит на выставку. 18.15— «Содружество». 19.05 — Народное творчество. 19.40 — Камера смотрит в мир, «По делам фирмы» Часть 3-я. 21.35 —Концерт.Суббота, 31 июля.8.45 —Сад дружбы. 9.10 — Для вас, родители! 9.40 — К амера смотрит в мир. «По делам фирмы». Часть 3-я. 11.00 —«П есня летит . над Карпатами». 11.30—Советы и жизньТ 12.00 31-й тираж «Спортлото». 12.10 — Круг чтения. 12.55 — Док. фильм. 13.45 —Человек. Земля, Вселенная. 14.45—Очевидное — невероятное. 15.45 — Фильм , — детям. «Ты только не плачь».16.50 — Беседа политического обозревателя. 17.20 — Мультфильмы. 18.00 — 9-я студия.19.00 —Чемпионат СССР по футболу. Ц С К А . — «Динамо» (Тбилиси). 2-й тайм. 19.45 — Авторский вечер композитора А. Н. Пахмутовой.
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