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Опережая
Коллектив лесозаготовителей 

Арбинского лесопункта Пи- 
жемского леспромхоза в пер­
вом году десятой пятилетки 
добивается хороших показате­
лей в производственной дея­
тельности. Об этом красноре­
чиво говорит тот факт, что он 
из месяца в месяц успешно 
выполняет намеченную про­
грамму. Это дает ему возмож­
ность досрочно справиться с 
планом 1976 года.

Годовое задание по заготов-

Труженики животновод­
ческих ферм колхоза «Малока- 
менский», соревнуясь за дос­
рочное выполнение социалис­
тических обязательств, в кон­
це ноября выполнили народ­
нохозяйственный план прода­
жи молока государству.

На маслозавод отправлено 
за одиннадцать месяцев 7972 
центнера молока из плана 
7920. Сейчас идет сверхпла­
новая продажа государству.

время
ке леса арбинцы обязались за­
вершить к Дню "Конституции. 
Малокомплексные бригады воз­
главляемые Н. Т. Махиевым, 
П. П. Малышевым, Ф. М. Саль- 
мияровым сделали план по за­
готовке леса к первому декаб­
ря. До конца года ими будут 
заготовлены сотни сверхпла­
новой древесины.

Успешно работают в этом 
году доярки Павловской мо­
лочной фермы, где радон на­
много больше, чем в прошлом 
году. Они появляются передо­
виками в социалистическом 
соревновании среди доярок 
колхоза «Малокаменский».

Г. КИСЕЛЕВ,
главный госинспектор по 

закупкам и качеству 
сельхозпродуктов.

Имя Анатолия Федоровича 
Чеснокова, свиновода колхоза 
«Путь Ленина», известно и за 
пределами своего хозяйства. 
Он— один из лучших мастеров 
откорма свиней.

Анатолий Федорович Чесно­
ков— член райкома КПСС. Он 
награжден орденом Трудового 
Красного Знамени.

Фото Е . Трушкова.

В. СКОРОХОДОВ,
начальник планово- 

экономического отдела.Есть народнохозяйственный

Надои
В ноябре лучший надой сре­

ди доярок колхоза имени Ки­
рова был в группе Зои Нико­
лаевны Волковой. Она от каж­
дой коровы ежедневно получа­
ла более десяти килограммов

р а с т у т
молока.

Работает 3. Н. Волкова на 
Зотовской ферме. За прошед­
ший месяц хорошие надои бы­
ли в группах 3. Т . Солоницы­
ной и В. А. Солоницыной, ко­

торые получили по 238— 234 
килограмма молока от коровы.

В первом году десятой пя­
тилетки зотовские доярки по­
лучат молока больше, чем в 
прошлом году.

А. РЯБИНИНА,
.бухгалтер.

Ни одной отстающей фермы 1
К Б О Л Ь Ш О М У  М О Л О К У

Доярки Буреполомской фер­
мы коопхоза «Одошнурский» 
скоро перейдут со своими бу- 
ренушками в новое помеще­
ние. Оно построено рядом со 
старым зданием, которое явля­
ется аварийным и где отсутст­
вует автоматизация и механи­
зация, кроме автопоилок и ме­
ханической дойки.

Сразу же, как только стадо 
перевели на стойловое содер­
жание, был продуман дневной 
рацион питания скота. Сейчас, 
например, коровы получают в 
сутки шесть килограммов ов- 
сяной соломы, двадцать кило- 

v ' граммов силоса, по четыре ки­
лограмма концентратов плюс к 
этому дают крупному рогатому 
скоту по два ведра капусты.

Рацион неплохой. Не слу­
чайно буреполомские доярки 
за одиннадцать месяцев теку­
щего года надоили в среднем 
от коровы по 2248 килограм­
мов молока, обогнав своих со­
седей —  доярок Одошнурской

фермы, которые в среднем от 
каждой коровы получили по
1926 килограммов.

На ферме работают опытные 
доярки. Так, Т . А. Злобина ра­
ботает в животноводстве трид­
цать лет. Давно трудятся 3. И. 
Перминова, Т . Н. Мулина. И 
надои у этих доярок неплохие. 
Т. А. Злобина надоила в сред­
нем от каждой коровы за 
одиннадцать прошедших меся­
цев по 2502 кг, 3. И. Перми- 
нрва —  2474 кг, Т . Н. Мули- 
на —  2134 кг, А. В. Калини­
на —  2158 килограммов.

В помещении Буреполомской 
фермы чисто. Ежедневно 
А. Исупов и В. Росляков про­
изводят чистку двора, вывозят 
навоз. Коровы гладкие, как го­
ворят, ухоженные.

Часто наведываются сюда 
специалисты животноводст­
ва, которые интересуются ус­
пехами доярок, проводят бесе­
ды на разнообразные темы.

Но надои у буреполомских

доярок могли бы быть больше, 
если бы не досадные мелочи.

На ферме совсем нет крас­
ного уголка, где бы животно­
воды смогли собраться, поде­
литься успехами, узнать, ка­
кие в других группах надои и 
сравнить их со своими. Не ви­
дят буреполомские доярки на 
своей ферме и работников ме­
стных библиотек и клубов.

И еще об одном здесь хочет­
ся сказать. Для крупного ро­
гатого скота готовится новое 
помещение. Но спланировано и 
строится оно по старым, види­
мо, чертежам. Уже сейчас, как 
сказали нам рабочие, нужно 
переделывать на новой ферме 
жижесборники: они узки и 
транспортер для сбора навоза 
не установишь.

Буреполомское молоко, кро­
ме Тоншаевского маслозавода, 
поступает в магазины и сто­
ловые поселка. Оно вкусное, и 
его охотно берут жители.

А. МИХАЛИЦЫН.

В Центральном Комитете КПСС, 
Президиуме Верховного Совета 
СССР, Совете Министров СССР
Политбю ро ЦК КП С С , П резидиум  Верховного Совета С С С Р  и С о ­

вет М инистров С С С Р , заслуш ав информацию  делегации С оветско­
го С ою за во главе с Генеральным секр етарем  ЦК КП С С  тов. Л. И. 
Бреж невы м о работе состоявш егося в Бухар есте  25— 26 ноября 
1976 года совещ ания Политического консультативного комитета го­
сударств— участников Варш авского Д оговора, выражаю т свое удов­
летворение итогами совещ ания и полностью одобряю т д еятель­
ность советской делегации.

О чередное совещ ание Политического консультативного комитета 
вновь продемонстрировало реш имость государств —  участников 
Варш авского Д оговора продолж ать проведение согласованного 
курса , направленного на упрочение мира и безопасности в Европе, 
углубление разрядки  напряженности, утверж дение принципов м ир­
ного сосущ ествования государств с различным общ ественным стро­
ем . Принятая в Бухаресте декларация представляет собой важ ней­
ший политический докум ент, в котором дан глубокий анализ м еж ­
дународной обстановки, показаны достиж ения в борьбе за р азр яд ­
ку и препятствия, стоящ ие на этом  пути, выдвинуты новые крупные 
инициативы, отвечаю щ ие коренным интересам  народов.

Политбю ро ЦК КП С С , П резидиум  Верховного Совета С С С Р  и С о ­
вет М инистров С С С Р  подчеркиваю т принципиальное значение по­
ложений декларации о необходим ости принятия безотлагательны х 
мер по прекращ ению  гонки вооружений и переходу к разо р уж е­
нию. Речь идет о самы х насущ ных проблемах современной м е ж д у­
народной ж изни, от решения которы х в огромной м ере зависит бу­
дущ ее человечества.

Н аряду с поддерж кой конкретных предлож ений , внесенных С о ­
ветским  С ою зом  и другими социалистическими странами в О ргани­
зацию О бъединенных Наций по вопросам разоруж ения и упрочения 
м еж дународной безопасности , выдвинутых на Берлинской конф е­
ренции коммунистических и рабочих партий Европы , Политический 
консультативный комитет государств— участников Варш авского Д о ­
говора выступил с предлож ением , чтобы все государства , прини­
мавшие участие в общ еевропейском  совещ ании, заключили договор 
о неприменении первыми д р уг Против друга ядерного  оруж ия. Ре­
ализация этого предлож ения сы грала бы, безусловно , важную  роль 
в ослаблении угр озы  ядерной войны, в дальнейш ем  оздоровлении 
всего м еж дународного  политического климата.

П олитбю ро ЦК КП С С , П резидиум  Верховного Совета С С С Р  и С о ­
вет М инистров С С С Р  отмечаю т, что государства— участники Варш ав­
ского Д оговора, выступивш ие инициаторами общ еевропейского  со­
вещ ания, настойчиво и последовательно действую т в духе  принято­
го в Хельсинки Заклю чительного  акта , выступаю т с новыми инициа­
тивами по вопросам развития равноправного политического , эконо­
мического и культурного  сотрудничества м еж ду всеми европейски­
ми государствам и.

Исторический опыт показал , что всестороннее братское со труд­
ничество стран социалистического содруж ества стало мощ ным ф ак­
тором в решении их национальных и интернациональных задач , в 
защ ите револю ционных завоеваний и борьбе за упрочение мира и 
безопасности народов. В этой связи Политбю ро ЦК К П С С , П рези­
диум  Верховного С овета С С С Р  и С овет М инистров С С С Р  подчерки­
вают больш ое принципиальное значение положений декларации, 
предусм атриваю щ их расш ирение эф ф ективного  взаимодействия в 
м еж дународны х д елах , чему послуж ит создание Ком итета минист­
ров иностранных дел и О бъединенного секретариата ; углубление 
политических связей , в том  числе проведение консультативных 
встреч парлам ентариев и представителей общ ественности ; расш и­
рение взаимной информации и обмена опытом социалистического, 
коммунистического строительства; развитие двустороннего  и мно­
гостороннего экономического сотрудничества в интересах все более 
полной реализации Ком плексной програм м ы  и выполнения реш е­
ний X X X  сессии Совета Экономической Взаим опом ощ и; укрепление 
сотрудничества в области культуры , поощ рения контактов м еж ду 
государственны м и и общ ественными организациями, трудовы ми 
коллективами и граж данам и.

Политбю ро ЦК КП С С , П резидиум  Верховного Совета С С С Р  и С о ­
вет М инистров С С С Р  отмечаю т такж е принципиальное значение вы­
раженной в декларации реш имости государств— участников Вар­
ш авского Д оговора крепить солидарность всех социалистических 
стран, подчеркиваю т важность взаимодействия с м еж дународны м  
коммунистическим и национально-освободительным движ ением , со 
всеми силами дем ократии , национальной независимости и социаль­

н о го  прогресса.
Важ ные инициативы, с которыми выступил Политический консуль­

тативный ком итет, полностью  соответствую т програм м е дальней­
шей борьбы за мир и м еж дународное сотрудничество , за свободу 
и независимость народов. Советский С ою з рука об руку с братски­
ми странами будет и впредь вносить в это исторической важности 
дело  свой достойный вклад.

Итоги очередного совещ ания Политического консультативного ко­
митета государств— участников Варш авского Д оговора, принятые 
им реш ения, безусловно , окаж ут благоприятное воздействие на 
все развитие обстановки в Европе и мире в целом , станут новым 
стим улом  в борьбе за углубление разрядки  м еж дународной напря­
женности , окончательную  ликвидацию  остатков «холодной войны», 
за упрочение мира и развитие м еж дународного  сотрудничества.

110 СОЮЗНЫМ РЕСПУБЛИКАМ
РСФСР. Трехмиллионную с 

начала года тонну нефти до­
полнительно к плану получи­
ли промысловики . Западной 
Сибири. Десять лет назад," что­
бы извлечь столько. жидкого 
топлива, коллективу Главтю- 
меннефтегаза понадобилось 
почти 14 месяцев. Ускорение 
достигнуто за счет эффектив­
ного применения современных 
научно -технических решений, 
средств комплексной автома­
тизации производства, передо­
вых приемов разработки и 
эксплуатации месторожде­

ний. В этом году из подземных 
кладовых Западной Сибири 
уже добыто более 164 милли­
онов тонн нефти— на шестнад­
цать миллионов тонн больше 
прошлогоднего.

Грузия. Переработка цитру­
совых нового урожая начата на 
консервных предприятиях Гру­
зии. Получены первые тонны 
джемов, варенья и другой
продукции. Всего в нынешнем 
сезоне будет переработано око­
ло 32 тысяч тонн плодов— на 
5 тысяч тонн больше, чем в 
прошлом.



ПРИЗВАНИЕ КОМ М УНИСТА Л . ПАРФЕНОВОЙ

«Необходимо и дальш е до ­
биваться, чтобы каж дый ком ­
м унист, где  бы он ни работал, 
какую  бы долж ность или пост 
ни занимал, являл собой при­
мер собранности и дисципли­
ны, творческого отношения к 
д е л у , пример государственно­
го подхода к решению боль­
ших и малы х задач».

(Из речи товарищ а Л. И. Бре­
жнева на П ленум е ЦК КП СС 
25 октября 1976 года).

К а л и н и н . И з д а т е л ь с т ­
во по ли ти ческо й  л и те ­
р а ту р ы  в ы п усти л о  книгу' 
« Я  — о дна из в а с» . Е е  
автор  —  Гер о й  С о ц и а л и ­
сти ческо го  Т р у д а  л а у р е а т  
Го суд ар ств ен н о й  / пр е­
мии тк а ч и х а  К а л и н и н с к о ­

го хл о п ч а то б ум а ж н о го  
ко м б и н ата  Л ю б о в ь  И в а ­
новна П а р ф е н о в а . В  о с­
нову кни ги  л е гл и  д н е вн и ­
ки , которы е тк а ч и х а  н а ­
ч а ла  вести  во врем я р а ­
боты  X X I I I  съ езд а  К П С С ,  
д е л е га то м  которого  она 
б ы л а . Л . И . П ар ф е н о в а  
р а с с к а з ы в а е т  о своем т р у ­
де , о проф ессии  тк а ч и хи .

Б о л ьш о е  м есто  в кни ге  
отведено  тем е в о сп и тан и я  
м о ло д ы х р аб о тн и ц , - н а с ­
та в н и ч е ств у . Т у т  у  Л .  П . 
П ар ф ен о во й  б о га ты й  
о п ы т. И м енно  за  э т у  р а ­
б оту она уд о сто е н а  Г о с у ­

д ар стве н н о й  у премии 
С С С Р .

Л ю б о в ь  И в ан о в н а  бе­
р е т ш еф ство  н а д  уч ен и ­
цам и ещ е в К ал и н и н ск о м  
Г П Т У  №  15 имени П л е ­
ха н о в а , п р о д о л ж ая  о б у ­
чение и во сп и тани е  в ц е­
хе , после о ко нчан ия ими 
уч и л и щ а . Ш к о л у  Л . И . 
П ар ф ен о во й  прош ло бо­
лее 150 м о ло д ы х тк а ч и х .

Н а  верхнем  сним ке сл е ­
в а : к н и га  Л . П ар ф ено во й  
« Я  —  о дна из в ас» .

Н а  верхнем  сним ке 
сп р а в а : Л .  И . П ар ф е н о в а  
и ее б ы в ш а я  н а ста в н и ц а  
Герой С о ц и а л и сти ч е ско ­
го Т р у д а , П о четн ы й  гр а ­
ж д ан и н  города К а л и н и н а  
Е .  Б . С а п ун о в а .

Н а  ниж нем  сним ке : 
Л .  П ар ф е н о в а  [в  ц ентре) 
со своим и учен и ц ам и  
Н . Л еб едево й  (с л е в а ) и 
Л . К о м ар о во й  в ассо р ти ­
м ентном  каб и н е те  ко м би ­
н а та . Н а с та в н и ц а  зн а к о ­
м и т м о ло д ы х тк а ч и х  е  
л уч ш и м и  о б р азц ам и  про­
д укц и и  п р е д п р и яти я .

Ф о то  А . О вчи н н и ко ва . 
(Ф о то хр о н и к а  Т А С С ) .
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К Всесоюзной переписи населения ** ...... —

БОЛЬШАЯ АНКЕТА
«Репетицией» перед-Всесоюз­

ной переписью населения 1979 
года назвал начальник ЦСУ 
СССР Л. М. Володарский проб­
ную перепись, проведенную в 
конце ноября. Ею были охва­
чены девять различных райо­
нов страны с населением около 
800 тысяч человек. Проделан­
ная работа поможет лучше 
подготовиться к предстоящему 
через два с небольшим года 
большому счету населения 
страны, который охватит всех 
жителей нашего государства.

Перепись 1979 года убудет 
шестой за годы Советской вла­
сти. Первая из них была про­
ведена в 1920 году по иници­
ативе В. И. Ленина. Он неод­
нократно подчеркивал, что это 
дело общегосударственное.

Действительно, сведенные 
воедино и научно проанализи­
рованные ответы на, казалось 
бы, элементарные вопросы да­
ют полные и точные сведения j  
о населении. Итоги переписей 
становятся исходными данны­
ми при планировании экономи­
ческого, социального и куль­
турного развития страны в це­
лом, а также республик, краев, 
областей, районов и городов.

Проведение переписи — де­
ло, как известно, трудоемкое. 
Так, может быть, достаточно
ТОНШАЕВСКИЙ КОЛХОЗНИК

иметь сведения текущей ста­
тистики?

Оказывается, недостаточ­
но. Ведь численность, состав и 
размещение населения непре-' 
рывно изменяются. К тому же, 
чтобы наши планы были ре­
альными и наиболее полно 
удовлетворяли потребности 
общества, помимо общей чис­
ленности населения нужно 
знать его возраст, место жи­
тельства, уровень образования, 
род занятий и многое другое. 
А точные сведения может дать 
только научно организованная 
перепись, которая проводится 
путем опроса всего населения 
страны на одну и ту же дату, 
по единым программе, методу и 
организационному плану.

Одно из важнейших мест в 
переписи занимает изучение 
семьи как первичной ячейки 
общества. По ответам на воп­
росы будут получены сведения 
об их размерах и типах. Изу­
чение таких сведений предос­
тавляет -возможность увидеть,

С ТРАПЫ
каковы тенденции развития 
нашей семьи.

Перепись дает огромное ко­
личество сведений,- обработка 
которых немыслима без при­
менения новейшей техники. 
Поэтому в 1979 году предпо- 

. лагается применить принципи­
ально новую форму переписно-, 
го листа, который одновремен­
но будет служить и техничес­
ким носителем первичной ин­
формации для непосредствен­
ного ввода ее в электронно- 
вычислительные машины.

Чтобы успешно провести 
Всесоюзную перепись населе­
ния, необходимо выполнить 
большой объем подготовитель­
ной работы. Но нельзя забы­
вать и о том, что конечный 
результат во многом зависит 
от высокой сознательности 
каждого советского человека, 
от его активной помощи тем, 
кто будет заполнять большую 
анкету нашей страны.

(Еорр. ТАСС).

С О В Е Т Ы  С П Е Ц И А Л И С Т А

И С К У С С Т В Е Н Н О Е  М О Л О К ОН о в о р о ж д е н н о м у  т е л е н к у  ч е р е з  о д и н  ч а с  п о с л е  р о ж ­д е н и я  н е о б х о д и м о  в ы п а и ­в а ть  м о л о з и в а  1 ,5 — 2 к г , а с л а б ы м  т е л я т а м  —  0 ,7 5  —1 кг. П о и т ь  т е л я т  н е о б х о д и ­м о  3  - 4  р а з а  в с у т к и  п о  о п ­р е д е л е н н о м у  р а с п о р я д к у . Л у ч ш е  в с е го  м о л о з и в о  в ы ­п а и в а т ь  п а р н ы м , с р а з у  ж е  п о с л е  в ы д а и в а н и я . О с о б о е  в н и м а н и е  с л е д у е т  у д е л я т ь  п р е д о х р а н е н и ю  е го  от з а г р я ­з н е н и я . П о с у д у  д л я  в ы п о й к и  т е л я т  п о с л е  к а ж д о г о  п о е н и я  т щ а т е л ь н о  м о ю т  т е п л ы м  р а ­с т в о р о м ' с о д ы , о п о л а с к и в а ю т  к и п я т к о м  и х р а н я т  в о п р о ­к и н у т о м  ви д е.И н о г д а  т е л я т а  з а б о л е в а ю т  п о н о со м  от т о го , ч то  б о л ы п и - . м и  гл о т к а м и  ж а д н о  п ь ю т  м о ­л о з и в о . В  э т и х  с л у ч а я х  в р о ­то в о й  п о л о ст и  о н о  п л о х о  с м е ­ш и в а е т с я  с о  сл ю н о й  и в с ы ­ч у г е  с т в о р а ж и в а е т с я  в п л о т ­н ы е с г у с т к и , к о т о р ы е  т р у д н о  п е р е в а р и в а ю т с я . Ч а с т ь  м о л о ­з и в а  п о п а д а е т  в р у б е ц , где п о д в е р г а е т с я  г н и л о ст н о м у  б р о ж е н и ю , и в ы з ы в а е т  з а б о ­л е в а н и е  ж и в о т н о го .Ч т о б ы  и з б е ж а т ь  э т о г о , м о ­л о з и в о  и  м о л о к о  с л е д у е т  в ы ­п а и в а т ь  т е л я т а м  и з с о с к о в ы х  п о и л о к . Е с л и  в х о з я й с т в е  н е т  с о с к о в ы х  п о и л о к , то  м н о ­го  п ь ю щ и м  т е л я т а м  р а з о в у ю  д о з у  м о л о з и в а  д л я  л у ч ш е г о  у с в о е н и я  в ы п а и в а ю т  н е  с р а ­з у , а  с  3 — 4  п е р е р ы в а м и .М о л о к о м  м а т е р и  т е л я т  н е ­о б х о д и м о  п о и т ь  н е м е н е е  10 — 1 5  д н е й , а  с л а б ы х  ж и в о т ­н ы х —  до 2 0 -д н е в н о го  в о з р а с ­т а . П о с л е  э т о го  и х  п е р е в о ­д я т  и з п р о ф и л а к т о р и я  в т е ­л я т н и к  и д а ю т  им  м о л о к о  о б щ е г о  с б о р н о г о  у д о я .Е с л и  у  о т е л и в ш е й с я  к о р о ­в ы  м о л о з и в а  н е т , то т е л е н ­к а  н е о б х о д и м о  п о и ть м о л о ­з и в о м  от д р у г о й  к о р о в ы  и л и  м о л о з и в о  з а м е н и т ь  р а с т в о ­р о м  с в е ж и х  к у р и н ы х  я и ц  и п а р н о г о  м о л о к а . Д л я  п р и г о ­т о в л е н и я  э т о го  р а с т в о р а  к 1 л  к и п я ч е н о й  в о д ы , о с т у ­ж е н н о й  д о  т е м п е р а т у р ы  5 0  —  4 0  г р а д у с о в , д о б а в л я ю т  10 г р а м м о в  п о в а р е н н о й  с о л и , 2 с в е ж и х  я й ц а  и в с е  это  х о р о ­ш о- р а з м е ш и в а ю т . П о л у ч е н ­н ы й  р а с т в о р  д а ю т  н о в о р о ж ­д е н н ы м  т е л я т а м .П р и  п р и з н а к а х  р а с с т р о й ­ст в а  п и щ е в а р е н и я  н у ж н о  у м е н ь ш и т ь  к о л и ч е с т в о  м о л о ­к а  и л и  в о д н о -д в а  к о р м л е ­н и я  д а в а т ь  т о л ь к о  к и п я ч е ­н у ю  в о д у , о с т у ж е н н у ю  до т е м п е р а т у р ы  п а р н о г о  м о л о ­к а . К и п я ч е н у ю  в о д у  н е о б х о ­д и м о  д а в а т ь  5 — 6  д н е в н ы м  т е л я т а м  ч е р е з  ч а с  п о с л е  к о р м л е н и я . В о д а  с п о с о б с т в у ­ет л у ч ш е м у  п и щ е в а р е н и ю . П о л е з н о  в м е с т о  во д ы  в ы п а и ­в а ть  се н н о й  н а с т о й .Д л я  п р и г о т о в л е н и я  с е н ­н о го  н а с т о я  н у ж н о  1 к г х о ­р о ш е г о  с е н а , к о т о р о е  н а д о  з а л и в а т ь  к и п я ч е н о й  во д ой  п р и  т е м п е р а т у р е  7 0  —  8 0г р а д у с о в . П р и  о х л а ж д е н и и  д о  3 0 — 3 5  г р а д у с о в  н а ст о й  д а ю т  ж и в о т н ы м . Г о т о в и т ь  н а ст о й  н е о б х о д и м о  к а ж д ы й  д е н ь .П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  в ы ­п о й к и  т е л я т  ц е л ь н ы м  м о л о ­к о м —  3 — 4  н е д е л и , з а т е м  н е о б х о д и м о  п о с т е п е н н о  з а ­м е н и т ь  ц е л ь н о е  м о л о к о  о б ­р а т о м . П р е к р а с н ы е  р е з у л ь ­т а т ы  п о л у ч а ю т  п р и  в ы п а и ­в а н и и  т е л я т а м  о б р а т а , о б о г а ­щ е н н о г о  в и т а м и н а м и  и ж и ­р а м и . М о ж н о  п р и м е н я т ь  ви ­т а м и н ы  Д , А ,  и 1 к г й о д и с­того  к а л и я .
Сверхплановая продукция

Украина, Отправив очеред­
ной состав с суперфосфатом, 
труженики Константиновско- 
го химического завода завер­

шили поставку земледельцам 
(«граны миллионной с начала 
года тонны удобрений. На 
предприятиях— около 30 ты­

сяч тонн туков, выпущенных 
сверх плана. Это значительно 
больше, чем предусмотрено го­
довыми социалистическими 
обязательствами химиков.

(ТАСС).

П р и м е н е н и е  о б о г а щ е н ­н о г о  в и т а м и н а м и ’ о б р а т а  д а ­ет в о з м о ж н о с т ь  у в е л и ч и т ь  п р и в е с ы  т е л я т , у л у ч ш и т ь  и х  с о х р а н н о с т ь  и п о л н о с т ь ю  и з ­б а в и т ь с я  от з а б о л е в а н и я  р а ­х и т о м . Р а с х о д  ц е л ь н о го  м о ­л о к а  д о л ж е н  б ы ть не м е н е е  1 8 0 — 2 0 0  к г н а  т е л е н к а , в з а в и с и м о с т и  от у с л о в и й  х о ­з я й с т в а , н а з н а ч е н и я  ж и в о т - , н о го , п о р о д н ы х  о со б е н н о ст е й  и д р у г и х  к а ч е с т в .Д л я  п р а в и л ь н о й  о р г а н и ­з а ц и и  к о р м л е н и я  м о л о д н я к а  и п о л у ч е н и я  ж и в о т н ы х  в ы ­со к о й  п р о д у к т и в н о ст и  в к а ж ­д о м  х о з я й с т в е  с о с т а в л я е т с я  с х е м а  вы п о й к и  т е л я т . Н а д о , ч т о б ы  ж и в о т н ы е , п о л ь з у я с ь  о б и л ь н ы м  и п о л н о ц е н н ы м  п и т а н и е м , п р и б ы в а л и  в в е се  з а  с у т к и  н а  6 5 0 — 7 0 0  г .В  н а с т о я щ е е  в р е м я  в к о л ­х о з а х  и с о в х о з а х  р а й о н а  д л я  в ы р а щ и в а н и я  т е л я т  и у в е л и ­ч е н и я  т о в а р н о ст и  м о л о к а  н а ­д о  ш и р о к о  и с п о л ь з о в а т ь  з а ­м е н и т е л ь  м о л о к а  и о б р а т а  —  и с к у с с т в е н н о е  м о л о к о . Т е х н и к а  п р и г о т о в л е н и я  и с ­к у с с т в е н н о г о  м о л о к а  с л е д у ­ю щ а я . В  б о ч к у  н а  6 0 0  л и т ­р о в  к и п я ч е н о й  во д ы  ( о с т у ­ж а ю т  д о  7 0 — 8 0  г р а д у с о в )  н е о б х о д и м о  з а л о ж и т ь  4  к г в и т а м и н н о  - т р а в я н о й  м у к и ,16 к г о в ся н о й  м у к и , 6  к г го­р о х о в о й  м у к и , 0 .5  кг п о в а ­р е н н о й  с о л и , 0 ,5  к г м е л а , 0 ,5  к г  р ы б ь е г о  ж и р а , 2 0 0  г б и о в и т — 4 0  и л и  1 0 0  г био- в и т — 2 0 , 2 2  л  о б р а т а . З а т е м  с м е с ь  т щ а т е л ь н о  п е р е м е ш и ­в а ю т . v Н а  1 0 0  к г  п р и г о т о в ­л е н н о г о  т а к и м  о б р а з о м  р а с т ­в о р а  д о б а в л я ю т  м и к р о э л е ­м е н т ы — 9  г с е р н о к и с л о й  ме- д ц , 7 г с е р н о к и с л о г о  ж е л е ­з а , 1 ,5  г х л о р и с т о г о  к о б а л ь ­т а , 4  г м а р г а н ц а  и 1 г ц и н к а .М и к р о э л е м е н т ы , п р и го т о в ­л е н н ы е  к у п о т р е б л е н и ю , м о ж н о  п о л у ч и т ь  в/ в е т л е ч е б ­н и ц е .Г о т о в и т ь  з а м е н и т е л ь  ц е л ь ­н о го  м о л о к а  н у ж н о  е ж е д н е в ­н о , п р и ч е м  в с е  к о м п о н е н т ы  е го  д о л ж н ы  б ы т ь  д о б р о к а ч е ­с т в е н н ы м и . Ц е н н о с т ь  и с к у с ­ст в е н н о го  м о л о к а  со ст о и т  в т о м , ч т о  о н о  в ы с о к о п и т а т е ­л ь н о , с о д е р ж и т  м н о го  б е л ­к о в , в и т а м и н о в  и м и н е р а л ы  н ы х  в е щ е с т в , х о р о ш о  д е й с т ­в у е т  н а  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч ­н ы й  т р а к т  к а к  п р о ф и л а к т и ­ч е с к о е  с р е д с т в о , о б е с п е ч и - . в а е т  н о р м а л ь н ы й  р о с т  и  р а з ­ви ти е ж и в о т н ы х  п р и  м и н и ­м а л ь н ы х  з а т р а т а х  ц е л ь н о г о  м о л о к а .И с к у с с т в е н н о е  м о л о к о  м о ­ж е т  б ы ть п р и го т о в л е н о  в л ю ­б о м  х о з я й с т в е . Е ж е д н е в н о  го то в я т  и с к у с с т в е н н о е  м о л о ­к о  в к о л х о з е  « П у т ь  Л е н и ­н а » , н а  Л а з а р ц е в с к о й  ф е р ­м е . Т е л я т н и ц а  Л .  А .  В ш и в - ц е в а  н е  с л у ч а й н о  п о л у ч а е т  х о р о ш и е  п р и в е с ы  т е л я т — по 5 0 0 — 6 0 0  г р а м м о в  в д е н ь .Н о  во м н о г и х  х о з я й с т в а х  н е д о с т а т о ч н о  з а н и м а ю т с я  п р и г о т о в л е н и е м . и с к у с с т ­в е н н о го  м о л о к а . И н о г д а  с ч и ­т а е т с я  п р и го т о в л е н и е  и с к у с ­ст в е н н о го  м о л о к а  п у т е м  п р и ­го т о в л е н и я  се н н о г о  н а с т о я , п л ю с  о б р а т , н о  в это т  р а с т ­в о р  н е д о п о л н я ю т с я  о с н о в ­н ы е к о м п о н е н т ы .К  и с к у с с т в е н н о м у  м о л о к у  с л е д у е т  п р и у ч а т ь  т е л я т  с  д в а д ц а т и д н е в н о г о  в о з р а с т а . С н а ч а л а  и м  д а ю т  0 ,5  к г в о д н о  к о р м л е н и е .П о  м е р е  р о с т а  ж и в о т н ы х  с у т о ч н а я  н о р м а  з а м е н и т е л я  у в е л и ч и в а е т с я , а  ц е л ь н о г о  м о л о к а  у м е н ь ш а е т с я . М н о ­г о ч и с л е н н а я  п р а к т и к а  п о к а ­з ы в а е т  во м н о г и х  х о з я й с т в а х  в ы с о к о э к о н о м и ч е с к у ю  э ф ­ф е к т и в н о с т ь  и с к у с с т в е н н о ­го  м о л о к а , к о т о р о е  н е о б х о ­д и м о  п р и м е н я т ь  н а к а ж д о й  ф е р м е , в к а ж д о м  х о з я й с т в е .
М. ГАВРИЛИНА,гл а в н ы й  з о о т е х н и к  р а й с е л ь х о з у п р а в л е н и я .
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Животноводы, получим больше молока от коровы в год!

С О Р Е В 
Д О Я Р

ИТОГИ ОДИННАДЦАТИ МЕСЯЦЕВ 1976 ГОДА.
Первая графа— надои молока в кг от коровы'с начала года, вто­

рая— плюс, минус по сравнению' с соответствующим периодом про­
шлого года. <
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Тендер Г. Л 1416 —

«КОММУНАР»

Долгих В. С. 2962 +  344
Щенникова 3. Н. 2878 +  277
Тимофеева Е . Г. 2760 + 3 54
Лежнина М. А. 2'654 +  128
Евстропова Л. А. 2597 + 151
Долгих-К. В. 2531 +  89
Романова Е . Д. 2324 —
Соколова М. Н. 2306 +  396
Макарова В. И. 2120 +  148
Виноградова. Т . И.. 1952 + 1 4 0
Зубова П. Н. 1948 —310
Соколова Л. А. 1936 —
Хлупина Е . К. 1928 —
Соколова В. Е . 1852 +  80
Шимбуева Е . А. 1762 - 5 1 0
Енаева Г. А. 1728 - 1 3 5
Зубова В. А. 1717 —
Разживина Н. М. 1669 —200
Разживина Е . М. 1618 —
Виноградова В. М. 1450 - 5 8 4

«МАЛОКАМЕНСКИЙ »

Баталина Г. И. 2310 +  387
Кудрявцева А. Я . 2238 +  2
Федяева Л. С. 2236 +  191
Ямщикова А. И. 2194 +  131
Стародубцева Н. Г.

2134 +  176
Тарасова В. Ф. 2073 -  33
Гогузева М. Н. 2041 - 1 1 3
Новокшонова Л. И. 2035 - 1 3 7
Фомичева А. Н. 2003 - 2 9 1
Федяева В. А. 1974 - 1 2 1
Хлыбова А. Ф. 1942 —525
Коро Г. В. 1928 - 3 7 6
Рыжакова Т . П. 1889 —457
Редькина Т . Д. 1861 - 4 1 0
Смирнова 3. II. 1842 +  12
Татаринова П. А. 1728 - 2 2 7
Аплатова Л. А. 1689 -  80
Мирянгина А. П. 1689 -  97
Кудрявцева 3. М. 1655 - 1 9 5

Н О В А Н И ЕО к
Турышкина Ф. Г. 1647 —361 
Вавилова Е . А. 1614 — 289 

ИМЕНИ ЛЕНИНА
Архипова В. 1 2294 - 1 1 9
Филиппова К. II. 2125 - 2 2 9
Майкова Н. С. 2117 + 247
Майкова Ф. Ф. 2046 - 1 5 9
Маштакова Л. II. 2002 +  130
Рябкова И. И. 1965 + 2 70
Вершинина Р. И. 1944 —
Аплатова М. Л 1915 +  1
Маштакова Г. А. 1888 +  23
Рябкова В. В. 1883 —
Маштакова В. И. 1794 —
Филиппова Е. В . 1773 —
Шимбуева П. 1Ф. 1736 -  76
Феоктистова Т. Е . 1722 - 1 3 1
Рябкова Е . И. 1682- +  44
Никитина Н. Е. 1656 -  26
Соколова А. II. 1631 - 4 2 1
Маштакова М. С. 1492 - 2 7 7
Маштакова Г. А. 1438 - 1 4 9
Маковеева Л. .\. 1429 —
Рябкова В. И. 1408 —
Маштакова Л. М. 1320 —
Горшкова А. Г 1108 —

ИМЕНИ СВЕРДЛОВА

Виноградова В. П. 1902 +  37
Мордвина М. К. 1884 + 2 69
Смирнова Н. П. 1778 -  46
Щербакова А. В. 1735 - 2 7 0
Кодочигова 3. А. 1733 - 1 1 1
Майкова Е . И. 1721 - 2 1 8
Майкова А. В. 1686 - 1 5 8
Кудрявцева 11. С. 1569 +  63
Стасева М. И. 1541 - 1 6 4
Рябкова Е . С. 1482 -  71
Трофимова Л. Д. 1469 - 1 1 7
Вершинина Л. Я. 1456 - 2 7 0
Токтарова Р. И. 1436 - 2 8 4
Соловьев А. Я. 1434 - 2 2 2
Малкова Т . С. 1427 - 4 4 8
Маякова В. С. 1425 - 1 7 9
Богданова Н. И. 1361 - 2 7 1
Воронцова Е . Д. 1264 -  65

«ПРОГРЕСС»
Питилимова Н. А. 1634 —354
Вершинина Н. А. 1612 —284
Вершинина Л. П. 1538 —359 
Чугунова В. А. 1523 —324
Савиных 3. Г. 1519 
Гудина Т . И. 1504 
Симакова К. И. 1462 —
Кодочигова Н. II. 1462 „ —380 
Лутошкина К. Я. 1432 —250
Кузнецова 3. И. 13.97

Трушкова Е . II. 1376 •—
Питилимова А. С.. 1359 • -
Савиных Р. II. 1337 - 4 3 7
Неустроева Н. Е . 1282 - 3 3 6
Соловьева Е . Я. 1280 - 3 1 5

«КОЛОС»

Трушкова А. С. 1975
Кислицына Р. II. 1965 - 2 7 5
Кислицына А. В, ч 1818 - 1 8 1
Демина М. 11 - 1703 —506
Репина А. П. 1695 -  67
Каргапольцева Г. II.

1654 - 1 9 8
Грудина А. В. 1638 - 2 6 5
Федькова Н. М. 1608 —
Мартынова II . К. 1584 - 3 2 1
Нелюбина Д. С. 1532 —
Мулина Е . Ф. 1524 - 1 3 6
Колдырина Н. И. 1522 —
Чичкова Е . А. 1499 —
Кислицына А. II. 1433 - 1 2 1
Русинова А. А. 1431 - 2 9 5
Стародубцева В. С.

1380 - 3 5 9
Федькова А. С. 1379 - 4 4 6
Колдырина А. II. 1355 ' —
Куликова В. В. 1315 -  30
Воробьева В. Г. 1311 —
Суслова А. Ф. 995 —
Едькина В. С. 797 —

«ВЯКШ ЕНЕРСКИЙ»

Степанова В . Е . 2069 - 3 1 8
-Хлыбова А. И. 1918 - 3 0 1
Смирнова П. Д. 1899 -  73
Кислицына В. Н. 1895 - 2 3 8
Носкова Ф. Я . 1834 • -  51
Соколова 3. Д. 1801 —
Чугунова Г. В. 1719 - 1 3 8
Хлыбова Г. С. 1696 —
Соколова А. Д. 1657 - 3 1 6
Иванова В. II. 1656 —
Сластникова А. Е . 1642 —277
Пенькова Н. С. 1604 - 2 8 7
Лебедева А. Е . 1593 - 3 6 5
Якунова Г. А. 1572 - 2 1 9
Целищева II . А. 1572 —
Разгуляева Т . Е . 1546 - 7 9 8
Ашкатова В. И. 1528 - 6 9 3
Иванова Г . А. 1443 —
Семенова А. А. 1413 - 3 0 5
Енаева М. И. 1367 —
Яковлева Л. А. 1357 - 2 9 6
Теркина А. Ф. 1323 - 4 3 5
Антонова Н. А. 1317 - 3 2 5
Иванова Т . А. 1296 —
Яковлева Л. Д. 1283 - 3 5 8
Шметрова Е . П. 1263 —
Теркина Н. А. 1251 —

Семенова Л. II. 1220 —
Яковлева В. С. 1216 —
Соколова В. Г. 1209 —
Цветкова И. Ф. 1182 —
Яковлева Л. Н. 1170 - 6 3 1
Шметрова В. Л. 4 0 6 0 - 5 6 4
Мирянгина Р. А . 1145 —

«ОШМИНСКИЙ»
Коржавина В. Т. 2352 - 1 3 6
Втюрина М. В. 2213 -  46
Томнлова Н. М. 1890 - 2 4 5
Окунева Т . И. 1884 - 1 4 7
Окунева А. А. 1765 +  34
Томнлова А II. 1760 - 3 0 6
Нечаева А. А. 1674 —
Коржавина А. М. 1658 - 2 6 9
Матвеева 3. М. 1644 +  43
Сысуева М. А. 1617 —
Вшивцева Л. J I . 1609 —
Ворожцова Н. 11. 1579 —
Михалицына А. М. 1575 - 1 0 2
Михалицына М. Д. 1531 - 1 6 2
К'ропотова А. И. 1531 - 6 2 8
Шалопайкина Н. Т,, 1518 -  62
Тырышкина В. Е . 1504 -  6
Кислицына В. Ф. 1482 - 3 4 6
Вшивцева А. В. 1393 - 1 1 8
Огаркова А. А. 1392 - 5 2 9
Синцова А. М. 1348 - 2 9 1
Втюрина А. П. 1340 - 3 2 1
Кислицына Т . Г. 1329 - 2 9 7
Окунева М. В. 1307 - 2 8 3
Килякова А. М. 1302 - 1 9 1
Вшивцева 3. А. 1261 - 4 2 0
Ганчева А. А. 1240 - 1 1 0
Михалицына А. Г. 1225 —
Втюрина А. И. 1195 - 2 6 3
Ерохина 0. В. 1155 —
Мальцева А. Д. 1140 —
Малышева В. Н. 1138 - 3 9 1
Зотова М. С. 1134 - 3 7 8
Коржавина Л. С. 1122 —
Коротких Н. А. 1078 —
Махнев И. В. 1063 - 5 2 4

«ОДОШНУРСКИЙ»

Злобина Т . А. 2502 - 3 2 6
Перминова 3. И. 2474 —
Русакова М. II. 2190 -  44
Калинина А. В. 2158 - 5 3 5
Мулина Т . Н. 2134 -  89
Степушева Л. Л. 2114 -  13
Русакова И. В. 2111 —
Опарина А. В. 1985 —
Чугунова Н. С. 1933 —
Степушева В. И. 1891 +  3
Токтарова Г. Н. 1829 —
Шабанова В. А. 1783 - 2 3 5

ЛЛЛЛЛЛЛЛДЛЛЛЛЛЛЛЛЛАЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛАЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛСОРЕВНОВАНИЕ
колхозов и совхозов

Первая граф а — получено молока за 
одиннадцать м есяцев 1976 года в кг от 
коровы , вторая— плюс, минус по срав­
нению с соответствую щ им  периодом 
прош лого года , тр етья— надои в нояб­
ре , четвертая— плю с, минус по сравне­
нию с ноябрем прош лого года.
Имени Тимирязева 

«Путь Ленина» 
Имени Кирова 
«Красная н и ва» .

I  «Комм унар»
«М алокаменский» 
Имени Ленина 
Имени Свердлова 
«Прогресс»
«Колос»
«Вякш енерский»
«Ошминский»
Всего по району
«О дош нурский»

2269 + 2 3 9  76 - 3 4  
2222 —  18 177 —
2186 —  67 171 + 4 6  
2182 +  18 110 + 1 3  
2089 +  22 150 —  2 
1961 — 135 109 — 26 

1766 — 18 76 — 38 
1676 —  53 69 — 21 

1525 — 219 93 +  2 
1509 — 288 70 — 18 
1493 — 282 56 — 25 
1468 — 265 59 — 11 
1775 —131 94 —11

2051 — 178 141 + 5 2

СОРЕВНОВАНИЕ ФЕРМ
Е в стр о п о в ск а я « К о м м у н а р » 2772 +  218
З о то в с к а я имени К и р о ва 2519 +  65
М -Л о м о в ска я имени Т и м и р я зе в а  2269 +  239
Б у р е п о л о м ск ая « О д о ш н у р ск и й » . 2248 — 210
Л а за р ц е в с к а я « П у т ь  Л е н и н а » 2222 —  18
Ш и р ти н с к а я « К р а с н а я  ни ва» 2182 +  18
П и ж е м с к а я « К о м м у н а р » 2166 +  100
П а в л о в с к а я « М а л о к а м е н ск и й » 2152 +  113
К о р ж а в и н с к а я «О ш м и н ски й » 2145 84
О ш а р с к а я имени К и р о ва 1979 —  145
Р о м ач и н ска я имени Л е н и н а 1977 —  63
О д о ш н у р ска я « О д о ш н ур ски й » 1926 — 165
Г  а га р и н с к а я « М а л о к а м е н ск и й » 1891 — 284
М а л о к а м е н с к а я « М а л о к а м е н ск и й » 1862 " —  117
П у с то ш к и н с к а я « В я к ш е н е р с к и й » 1855 — 167
К у зе н е р с к а я «О ш м и н ск и й » 1829 — 310
Б -Л о м о в с к а я « К о м м у н а р » 1798 —  19

П е р в а я  и в т о р а я  г р а ф ы — н а з в а н и е  ф е р м  и х о з я й с т в а , т р е т ь я —  н а д о й  н а  о д н у  к о р о в у  в к г з а  о д и н н а д ц а т ь  м е с я -
цев 1 9 7 6  года, четвертая— плюс, минус по сравнению с 
надоями соответствующего периода прошлого года.
К о д о ч и го в ск а я « П р о гр е сс» 1767 +  37
Б -С е л к о в ск а я имени Л е н и н а 1741 —
С у х о о в р а ж с к а я « В я к ш е н е р с к и й » 1713 —  188
В о л к о в с к а я «О ш м и н ск и й » 1683ч +  64
К р у то б е р е ж с к а я « К о л о с» 1652 — 384
С у д а к о в с к а я « К о л о с» 1646 — 241
В тю р и н с к а я имени С в е р д ло в а 1616 — 202
О р л о в ск а я « К о л о с» 1607 — 257
К у в е р б с к а я имени С в е р д ло в а 1545 —  83
М а х а л я т с к а я « О ш м и н ски й » 1541 —  6 8
М и р я н гс к а я « П р о гр е сс» 1469 — 288
О ш м и н с к а я  №  2 «О ш м и н ски й » 1400 ■— 221
К а з а н е р с к а я « К о л о с» 1359 — 285
Ш у к ш у м с к а я « О ш м и н ски й » 1359 — 272
Б - А ш к а т с к а я « В я к ш е н е р с к и й » 1300 - 3 9 3
О ш м и н ск а я  №  1 «О ш м и н ски й » 1246 —
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КОГДА X
Снова мы в спортивном за­

ле поселка Буреполом.’ 28 но­
ября здесь определились чем­
пионы среди баскетболистов по 
старшей возрастной группе. В 
соревнованиях приняли уча­
стие школьники Шайгино, 
ПижМы, Тоншаево, Буреполо- 
ма.

Чемпионат среди юношей и 
девушек проходил по- круго­
вой системе. Соревнования от­
крыли баскетболисты Шайги­
но и хозяева турнира. Борьбы 
в этом матче не получилось. 
Хозяева соревнований, поддер­
живаемые своими болельщи­
ками, с первых минут пред­
приняли отчаянный штурм 
кольца соперника, чего явно 
не ожидали шайгинские спорт­
смены. В итоге— победа хозя­
ев со счетом 38 :22 .

В следующем матче встре­
тились юноши Тоншаева и 
Пижмы. Это была игра равных 
соперников. Но за счет точных 
бросков 0. Сергеева и сольных 
проходов В. Шангина тонша-

ОЗЯЕВА
евцы победили — 25 :21 .

На площадке девушки. Хо­
зяева встречаются с шайгинс- 
кими спортсменами. Интерес­
но смотреть, как играют эти 
команды. Все атаки обе коман­
ды вели через своих лидеров, 
но если 0. Заикина из Бурепо- 
лома просто поражала всех 
своими меткими бросками (16 
очков из 24 ), то этого не ска­
жешь про Н: Кропоткину из 
Шайгино. Победу одержали 
спортсменки Буреполома со 
счетом 24 :13 .

В этом турнире очень силь­
но играли юноши Буреполома. 
Во втором матче они легко пе­
реиграли лижемских спорт­
сменов со счетом 43 :18 .

. Таким образом, хозяева со­
ревнований одержали самую 
крупную победу в этом • пер­
венстве.

В высоком темпе начали 
встречу тоншаевские и шайги­
нские баскетболисты. Первый 
тайм— за спортсменами рай­
центра 24 :13 . В победе тонша-

СИЛЬНЕЕ
евцев уже никто не сомневал­
ся. Но шайгинцы нашли в се­
бе силы и победили со счетом 
39 :33 .

Девушки Буреполома не 
встретили ни малейшего соп­
ротивления со стороны нижем- 
ских спортсменок и победили 
со счетом 26 :2 . Оля Заикина 
в этом матче набрала 20 оч­
ков.

Интересно проходила встре­
ча юношей Буреполома и Тон- 
шаева. Лишь на последних 
минутах матча хозяева сумели 
переломить ход борьбы в свою 
пользу. В итоге победа со сче­
том 25 :18 .

Семь очков проиграли пи- 
жемские баскетболисты юно­
шам из Шайгино и заняли по­
следнее место. Так плохо еще 
на баскетбольных соревновани­
ях спортсмены Пижмы не вы­
ступали.

Победа шайгинских девушек 
над пижемскими баскетбо­

зводила им занять второе мес­
то.

Итак, чемпионами стали сре­
ди юношей—буреполомцы, на 
втором"месте— шайгинцы, на 
третьем — тоншаевцы, на чет­
вертом— пижемцы. Среди де­
вушек призовые места распре­
делились в таком порядке: 
Буреполом, Шайгино, Пижма.

Лучшими игроками турнира 
признаны С. Фролов (Шайги­
но) и 0. Заикина (Буреполом).

Этими соревнованиями за­
кончился первый этап спарта­
киады среди школьных кол­
лективов физической культу­
ры. Успешно выступили в со­
ревнованиях по баскетболу 
команды Буреполома и Шай­
гино. Среди восьмилетних 
школ лидируют спортсмены 
Пижемской школы, а средних 
—Буреполомская школа.

В спартакиаде. принимают 
участие не все школы района. 
Йе участвуют Ошминская 
средняя, Соловьевская и 
Письменерская восьмилетние 
школы.

Оргкомитет волнует такое

отношение преподавателей 
физкультуры и дирекций к 
занятиям спортом школьников 
в этих школах.

В. СУВОРОВ.
председатель спорткомитета.

Счет 3 :3
Мини - футбол завоевывает 

популярность у тоншаевцев. В 
прошедшую субботу шайгин- 
ские футболисты провели в 
райцентре матч с местной 
командой.

Уже на первых минутах го­
сти дважды добиваются успе­
ха. Но затем тоншаевцы в кон­
це второго и начале третьего 
таймов (игра проходила в три 
тайма по 20 минут) сравняли 
счет.

За пять минут до конца иг­
ры гости снова вышли вперед, 
а за две минуты до конца иг­
ры тоншаевцы сравняли счет.

Игра закончилась вничью—
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листками со счетом 31 :20  по-
3 :3 .

В. ИВАНОВ.

/

V

Г Л А  У К  О М А
Известно, что стенки даже 

здорового глаза всегда испы­
тывают некоторое давление с 
внутренней стороны. На про­
тяжении суток это внутри­
глазное давление изменяется 
(вечером оно ниже, утром— 
выше), но такие колебания 
нормальны и обычно люди хо­
рошо их переносят. Однако при 
определенных нарушениях 
нервно - рефлекторных меха­
низмов обычный ритм колеба­
ний может расстроиться и 
разница между утренним и ве­
черним давлением тогда за­
метно увеличивается. Как раз 
это и-характерно для начала 
заболевания глаукомой.

Повышенное внутриглаз­
ное давление неблагоприятно 
влияет на зрение, ’ появляются 
неприятные ощущения в гла­
зах, нередко боли, человеку 
кажется, что вокруг лампы 
возникают радужные круги.

При глаукоме страдают не 
только глаза, в организме на­
блюдаются и другие наруше­
ния. Вот почему мало бывает 
снизить только внутриглаз­
ное давление, надо еще поста­
раться улучшить кровоснаб­
жение оболочек глаза'и  зри­
тельного нерва, нормализо­
вать обменные процессы.

Для этих целей существует 
много лекарственных средств, 
грамотно воспользоваться ими 
может, конечно, только специ­
алист: что хорошо одному 
больному, не годится другому.

А вот техника закапыва- 
■ния, закладывания мазей оди­
накова и о ней стоит ска­
зать. Человеку пропйсан, к 
примеру, пилокарпин. Набрав 
пипеткой лекарство, надо не­
сколько запрокинуть голову, 
слегка оттянуть ватным шари­
ком нижнее веко, и, смотря 
кверху, отсчитать две капли.

Пилокарпиновую мазь при­
меняют обычно на ночь. Ма­
ленький, величиной с гороши­
ну комочек, подхватывают 
расширенным концом специ­
альной стеклянной палочки, 
оттягивают нижнее веко и 
кладут за него мазь. Потом, 
закрыв глаз и осторожно дви­
гая палочку в сторону виска, 
ее извлекают. Легкий массаж 
пальцем помогает равномерно 
распределить мазь. На рогови­

це после процедуры образует­
ся масляная пленка, мешаю­
щая некоторое время хорошо 
видеть. Это не опасно, непри­
ятные ощущения быстро про­
ходят.

Хранить глазные лекарства 
следует в прохладном, темном 
месте, не более двух недель. 
Если в растворе образовался 
осадок или изменился его цвет, 
пользоваться каплями нельзя. 
Нужно ли “доказывать, что пи­
петки и палочки всегда долж­
ны быть чистыми— их всякий 
раз 10 минут кипятят. Кста­
ти, для каждого вида капель 
необходима отдельная пипет­
ка.

Страдающему глаукомой не­
льзя принимать лекарства, со­
держащие атропин, белладону, 
кофеин, вот почему он должен 
предупреждать о своем недуге 
всех других врачей, к кото­
рым обращается за помощью.

И тще совет: исклю­
чить из рациона креп­
кий чай, натуральный ко­
фе, спиртные напитки, коп­
ченья, соленья— все, что воз­
буждает нервную систему. Су­
пы предпочтительно вегетари­
анские, бульоны—  нежирные, 
мясо — отварное или паровое. 
Все блюда желательно немно­
го недосаливать.

Тем, у кого больные глаза, 
днем лучше работать у окна, 
а вечером обязательно при на­
стольной лампе с зеленым 
абажуром. Каждые 3 0 — 40 
минут —  короткий перерыв. 
Все это, чтобы не вызвать пе­
реутомления и неприятных 
ощущений в глазах. Спать 
следует не менее 8 часов и 
лучше на высоких подушках, 
чтобы избежать прилива кро­
ви к голове. И, конечно, надо 
напрочь отказаться от вред­
ной привычки— курить.

Не рекомендуется при гла­
укоме смотреть кинокартины, 
лишь в некоторых с лучаях 
врач может сделать исключе­
ние, тогда перед сеансом и 
после него надо закапывать 
пилокарпин. Телевизионные 
передачи не вредят, конечно, 
если смотреть их в достаточ­
но освещенной комнате.

А. ЯКОВЛЕВ, 
доктор медицинских наук.

О 3  Е Р А Г Р У З И  И Человек и природаП е р е п и с ь  о з е р  з а в е р ш и л и  у ч е н ы е  Г р у з и и . Н а  с р а в н и ­т е л ь н о  н е б о л ь ш о й  т е р р и т о ­р и и  р е с п у б л и к и  н а с ч и т а н о  о к о л о  9 0 0  в о д о е м о в  п о ч т и  в с е х  в и д о в — к а р с т о в ы е , в у л ­к а н и ч е с к и е , з а п р у д н ы е , л е д ­н и к о в ы е , т е к т о н и ч е с к и е , р е ч ­н ы е . В  н и х  с о д е р ж и т с я  б о ­л е е  м и л л и а р д а  к у б о м е т р о в  т о л ь к о  п р е с н о й  в о д ы .С а м ы м  м а л е н ь к и м  я в л я е т ­с я  о з е р о  н а  п е р е в а л е  С а д -  з а г л и с х е в и  ч е р е з  г л а в н ы й  К а в к а з с к и й  х р е б е т  н а  в ы с о ­те 3 .0 8 5  м е т р о в . И д е а л ь н о  к р у г л о е  и х о л о д н о е , он о  п и ­т а е т с я  т а л ы м и  в о д а м и  н а ­в и с а ю щ е г о  н а д  н и м  с н е ж ­н и к а . С а м о е  к р у п н о е — П а р а -  в а н и . П л о щ а д ь  е го  з е р к а л а  — 4 0  к в а д р а т н ы х  к и л о м е т ­

р о в . С а м о е  г л у б о к о е — Р и ц а  — 101 м е т р .С р е д и  п е с т р о г о  м н о г о о б ­р а з и я  о з е р  е с т ь  о д н о  у н и к а ­л ь н о е  —  р е л и к т о в о е  о з е р о  П а л е о с т о м и . О н о — л а г у н н о ­го п р о и с х о ж д е н и я , о б р а з о в а ­л о с ь  н а  м е с т е  б ы в ш е г о  з а ­л и в а  Ч е р н о г о  м о р я .О з е р а  Г р у з и и  о ч е н ь  к р а ­с и в ы . Р а с п о л о ж е н н ы е  в р а з ­л и ч н ы х  к л и м а т и ч е с к и х  з о н а х  — от с у б т р о п и ч е с к о й  д о  а л ь ­п и й ск о й  — о н и  б о га т ы  п р и ­б р е ж н о й  р а с т и т е л ь н о с т ь ю , п р и в л е к а ю т  м н о ж е ­ст в о  т у р и с т о в . Н е к о т о р ы е  о з е р а  р е ш е н о  о п р е сн и т ь . О з е р о  К у м и с и  н а в о ст о к е  р е с п у б л и к и  п о с л е  о п р е с н е ­н и я  д а е т  н е м а л о  ц е н н о й  р ы ­б ы . Р ы б у  з а п у с т и л и  и в о п ­р е с н е н н о е  о з е р о  П а л е о с т о -
Творческое содружество

Москва. В разгаре всесоюзный фестиваль самодеятельного ху­
дожественного творчества трудящихся. Снова и снова подтвержда-' 
ется правильность слов, сказанных товарищем Л. И. Брежневым в 
Отчетном докладе XXV съезду КПСС: «Идет живительный процесс 
обогащения искусства знанием жизни и, с другой стороны, даль­
нейшего приобщения многомиллионных масс трудящихся к ценно­
стям культуры».

Огромное воздействие на жизнь самодеятельных коллективов 
оказывает творческое содружество ,с мастерами культуры.

Давняя дружба связывает коллективы завода «Красный проле­
тарий» и МХАТа СССР.

Шесть лет назад мхатовцы помогли коллективу завода создать 
театральную студию, в которой занимаются рабочие и служащие 
предприятия. Сегодня молодежная театральная студия Дома куль­
туры станкостроительного завода «Красный пролетарий» имени 
А. И. Ефремова— участник третьего тура всесоюзного фестиваля 
самодеятельного художественного творчества трудящихся.

На сцене филиала МХАТа СССР имени М. Горького студийцы по­
казали свою новую работу— лирическую драму «На этой тихой 
улочке» по мотивам рассказа Евгения Евтушенко «Четвертая Ме­
щанская».

На снимке: народные артисты СССР А. Ц. Зуева и Б. А. Смир­
нов (второй слева) беседуют с участниками спектакля.

Фото В. Егорова. (Фотохроника ТАСС).
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Р. АХПАТЕЛОВ,“  к о р р . Т А С С .Т б и л и с и .
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Т е л е в и д е н и е
Суббота, 11 декабря

9.30 —  «АБВГД ейка» . 10.00 —  
«Д ля вас, родители!» . 10.30—  М у- „ 
зы кальная програм м а «По вашим 
письмам». 11.00—  «Больш е хоро­
ших товаров». 11.30—  «М узы каль­
ный абонем ент». 12.05 —  «Лите­
ратурны е чтения». 12.45 —  Кон­
церт Государственного  Волж ского t 

.р усско го  народного хора. 13.30—  4 
Тираж «Спортлото». 13.40— «Рас­
сказы  о худож никах» . 14.20—  «В 
гостях у сказки». «С казка о царе 
С алтане». Худож ественный
ф ильм . 15.50—  «Здоровье». 16.20 
— И грает лауреат М еж дународ­
ного конкурса П. Коган (скрип­
ка). 16.45—  Чемпионка С С С Р  по 
ш ахм атам  А . Ахш арум ова. 17.00—  
«О чевидное —  невероятное».
18.00—  Новости. 18.15—  П рограм ­
ма мультипликационных фильм ов: 
«М ойдоды р», «Д вор». 18.45— П ес­
ни советских композиторов в ис­
полнении народного артиста 
УС С Р  А. М окренко . 19.10 — ч«9-я 
студия» . 19.30—  Прем ьера теле­
визионного худож ественного
ф ильм а «Госпож а Бовари» (Ф ран- 
ция). 1-я серия. 21.00— «Время».

Воскресенье, 12 декабря
9.30— «Будильник». 10.00— «С лу­

ж у С оветском у С ою зу» . 11.00 — 
М астера искусств в Концертном 
зале телестудии «О рленок». 12.00 
— «М узыкальный киоск». 12.30—  
«О льга Бергольц . Страницы твор­
чества». 14.15— «В ваш ем дом е». 
М узы кальная програм ма 15.00 —  
«М еж дународная панорама». 15.30 
—  М еж дународны е соревнования 
по ф игурном у катанию на приз 
газеты  «Нувель де М оску». Ж ен­
щины. Произвольная програм ма.
16.00 —  «Клуб кинопутеш ествий».
17.00—  М еж дународны е соревно- 1 * 
вания по ф игурном у катанию на 
приз газеты  «Нувель де М оску». 
П оказательны е выступления. 19.40
— Прем ьера телевизионного ху­
дож ественного  ф ильм а «Госпожа 
Бовари» (Ф ранци я). 2-я серия.
21.00 —  «Время».
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